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વાતાવરણમાં નજર નાખતાં જણાય છે કે ચારે 
કોર કેળવણીનાં પગરણુ મંડાઇ ચૂક્યાં છે. જૂની કેળ- 
વણીના સાડા અગિયાર વાગી ચૂકયા છે; ધીમે ધીમે 
બાર્‌ પણુ વાગશે, નવી કેળવણીનું મકાન પાયાથી 
માંડીને ચણુવાની જરર જણાય છે. આ મકાનના ચણુ- 
તરમાં થોડીએક નવી દ્રિશા સ્ચવનારાં પુસ્તકો પણુ 
નેઇએ. 


આ પુરતક એવે એક પ્રયાસ છે. “ નવી પ્રાથ- 
સમિક શાળા 'ના આખા સ્વરૃપતું અ એક અગ છે. 
નવા શિક્ષકો આને આવકાર આપશે એમ આશા 
રાછું છું. તેઓ આ પુસ્તક્માંના વિચારોને અગત 
અતુભવે ચડાવે અને જે ખાત્રી થાય કે તે તેમને મદદ 
ર૫ છે તે! તેતે ફેલાવે. 


હછ સુધારાને ઘણો અવકાશ છે. વાચકોના 
અને પ્રયોગ #રતારાએના અતુશ્વવોને આદરથી સ્વી- 
કારીને હું મારા કામમાં આગળ વધવા ઇચ્છા રાખુ' છું. 


માશ આ કામમાં પ્રાથમિક શાળાનાં સૈ શિક્ષક 
ભાઇબ્હરેનોની મદદ ચાચુ છુ. 
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ક 
મૂળાદ્ષરોતું' શિદ્ભણ 


મૂળાક્ષરો શીખવવાની ઘણી રીતે છે. રેલીવે।: 
અદ્યરેવી મદદઘી શીખવ એ ન પ્રાથસિટ 
શાળામાં વાપરી જેવા જે ળ એ રીતે 
મોન્ટીસોરી પહતિથી શાખતાં ક માટે છે; 
એટલે કે જે ખાળકોતો ઇદ્યિવિકાસ ખરાખર થેયે। 
છે તેમતે આ રીતે અક્ષર શીખવાતુ' સહેલું અને 
સ્વાભાવિક લાગે છે. છતાં એને પ્રાથસિક શાળામાં. 
ઉપયેાગ કેરી શકીએ, એનાથી ઘણા લાભે। યાય 
છે, અત્યારે જે રીતોથી અદ્ષર શીખવાય છે તેમ. 
એંફેલી આંખતી જ મદ લેવામાં ચાવે છે, આથી 
આંખતે તાતી ઉંમરે વધારે પડતો ધસારો ખસવે. 
પડે છે, આંખથી જ અદ્યરો શીખવાતા હોવાથી 
એડલી આંખતી સ્મૃતિતે જ ફામ કરવું પડે છે. 
વળી તેથી અક્ષરે! યાદ રહી જાય છે, પરતુ હાથથી 
કાદવાતું' આવડતું તથી, તે માટે તો હથતે તેયાર. 


નય 


સૂળાક્ષરોનુ' શિક્ષણ પ 


કરવો નેઇએ. પરિણામે અક્ષરો ખરાબ આવે છે. 
બાળક વાંચતાં વહેલુ' શીખે છે તે લખતાં મેડ 
શીખે છે. વાંચવાનો રસ વધારે પડતે વધી ન્નય 
તા લખવાતું આળસુ પણુ ખને છે. પાછળથી 
અક્ષર સારા કરવા માટે કિત્તાનેો; કૉપી છુકને 
“વગેરેનો ઉપયોગ કરવો! પડે છે ને તેમાં સારો 
એવે ખર્ચ પણુ ક્રર્વો પડે છે. વાંચવું પહેલુ 
અને લખવુ પાછળથી એમ ખને છે તેઘી લેખન 
“વાચનનો સ'બ'ધ તૂટી જય છે, ને ખે બાખતો 
“જુદી જુદી સમનનય છે. વળી આંખથી શીખ- 
વવા માટે જે જતના મૂળાક્ષરો કે ચિત્રપોથીએ 
તૈયાર કરી છે તે રસિક થાય ને શિક્ષણુ ત્વરિત 
ખને એ હેતુથી અલ્યરેા રંગખેર્‌ંગી બનાવેલા હોય 
છે. અક્ષરની સાથે ચિત્રો પણુ ન્નેડેલાં હેય છે. 
આથી અક્યરશિક્ષણુમાં એકાગ્રતા થવાને ખદલે 
વ્યગ્રતા આવે છે. પાછળથી વાંચતી વખતે બાળક 
વિચિત્ર રીતે વાંચે છે; નેમ કે “બર્ફ' વાંચતાં 
આળક ખોલે છેઃ “ બકરીના બ” “રથતો ર' ને 
“ કૂળને। ફ્ર' બર્કૂ” આમ થવાથી બાળકનુ પ્યાત 
અથ* ઉપર્‌ ન જતાં ઉચ્ચાર ઉપર ન્નય છે. 
આગળ જતાં તેતે અથ" વિનાનું વાંચવાની ટેવ 
ચૂડે છે. ઉપલા ધેોરણુમાં સમજીતીનુ' શિક્ષણુ 








દ્ર પથસ ખડ 





આપવાતી «રૂ્રીઆતતું ચળ અહી છે, આમ 
અત્યારે ચાલ 


હ 


તી રીતો સામે ધણુ વાંધા ખતાવી 
શઝીગ્એ%ે, પણુ તે છેડી દઇએ. 


આપણે હવે રેતીયા અધ્તરોથી થતા લાભો 
વિચારીએ. રેતીયા અક્ષરોની પીડે સાત્ર ધોળે 
કાગળ ચોડેલે। હોય છે, તેતી આસપાસ શણગાર કે 
ચિત્ર નથી હોતુ તેથી ખાળકનું ધ્યાન અક્ષર ઉપર 
જ સ્થિર થાય છે. આ અક્ષરો આંખ અતે 
સ્પ્શતી સદદથી શીખવાના હોવાથી એફ તરક્થી 
આંખ તેના આકારતે ારણુ કરે છે, ખીજ તરફથી 
તે જ આકારને સ્પર્શ ગ્રહણુ કરે છે; આમ ખૅ 
રીતે આકારની ૭ાપ સગજમાં પડતાં તે ત્વરિત 
અને ૬ઢ પડે છે, લખવાસાં આંખ અને હાથને 
સહકાર હરહસેશ જર્રતો છે; તે જ સહકારની 
ક્રિયા અહોં પ્રથમથી જ એક આવશ્યક ટેવ રૂપે 
થાય છે. બાળક અક્ષર ઘૂંટે છે તેમાં આ સહઢ- 
કારી ક્રિયા રહેલી છે. ઘૂ'ટ્વાથી અક્ષરને વળાકેઃ 
ખાળક્રોના હાથમાં સહેજે આવી ન્તય છે. પછીથી 
નવો વળાકે મ ખેઠઠે હોય તેવો કાઢવો 
સહેલો પડે છે ને તેથી અક્ષરો સારા થાય છે, 
કારણુ કે ખાળક પાસે રૈતીયા સુંદર અક્ષરને 
ચોક્ક્સ આદશ છે. આમ આંખ .અને હાથને? 


સૂળાક્ષરોનું રિક્ષણ્‌ ૭. 
સહકાર થતાં અક્ષર જલદી ક? થાય છે તે 
તેનો આકાર સારો આવડે છે. અક્ષર શીખવતી 
વખતે જ તીચે જણાવ્યું છે છ અદ્લરતું નામ 
આપવાતું હોય છે. જે વખતે અક્ષરતા આકારને 
આંખ અને સ્પશને અતુભવ થાય છે તે જ વખતે 
અદ્યરતુ' નાસ આપવાથી નામસ'ન્ઞા યાદ રાખવાનું 
સહેલું' બતે છે. આકારના અનુભવને નાસસ'સા 
સાથે વખતસર ન્નેડવાથી “ખકરીતો ખ' એમ 
૨1'ખવવાની કંડાકુટમાંથી ખચી જવાય છે. વળી 
આ] રીતે અક્લરેો શીખવવામાં એક ખીન્તે લાભ 
છે. ચેગુધનિનાં ત્રણ પદે ન રીત માનસ- 
શાસ્ત્રના નિયમને અનુસરીને છે. પ્રથમ વસ્તુનો 

પ્રિચય તે નામસસા સાથે સ'બ'ધ, પછી નામ- 
સ'સાતી સ્પૃતિથી વસ્તુનિદર્શન ને છેવટે વસ્તુ- 
દરષતથી તામસ'સ્ઞા. સાન લેવાની આ સ્વાભાવિક 
અતે સરળ રીત છે. આથી અક્યરેને યાદ રાખવા 
સહેલા પડે છે એ તે ડીક, પણુ સાન લેવાની 
સ્વાભાવિક ક્રિયા ઢર્વાની શરૂઆત થાય છે ને 
રેવ પઠૅ છે, આ પાછળનો લાભ વધારે કિ'મતી 
છે. આમાંથી અતુભવ થતાં જ તેતું' નામ શે।ધવુ 
ગવ! સ્વભાવ ખાળકમાં ઉભે થાય છે. વળાં 
આમાં એકી સાથે ખે અક્ષરો શી'ખખવવાના હેય છે- 
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ન જાથ્સ ખડ 





આ અક્ષરો એક બીજથી આકારમાં જીદ હોવા 
નનેઇએ,. સ્મૃતિના સિદ્ધાંત ઉપર આ રચતા છે. 
આપણુને વસ્તુના સામ્ય અથવા વિરેધને લીધે 
વસ્તુએ યાદ રહે છે. એકલે એકઠ અક્ષર થાદ 
રાખવા કરતાં ખે અક્ષરે એક ખીજાના સામ્યના 
જ વિરોધના સ'બધથી યાદ રાખવા સહેલા પડ- 
વાના. આથી સ્મૃતિને કામ કર્વાતી રાક્તિ કેળ- 
વાય છે, આ પણુ એક ફાયદો જ છે. વળી આ 
નતતના અક્ષરથી ₹મતે। પણુ રમી શકાય છે. દાખલા 
તરીકે શિક્ષક પાટિયા પર “ક? લખે કે એવે 
“૩ બતાવે ને બીજે “ક' શેધાવે. અથવા બાળકી 
આંખે પાટા ખાંધી આંગળી ફેરવી અક્યરેા 
શોધી કાઢે. વળી આ નાતના અક્ષરો હાથે 
ખતાવી લેવાય છે ને એક “સેટ ' લાંમો વખત 
ચાલે છે. શાળામાં એક સેટ વસાવવાથી ખાળ- 
કોને ચિત્રપોથીએ કે ખાળપાથીઓના ખચ સાંથી 
ખચાવી શકાશે. આગળ જતાં બાળપોથી વિતા 
કેમ ચલાવી શકાય તે વિષે લખીશુ'. સોન્ટીસોરી 
શાળામાં આ અક્ષરોને વ્યક્તિગત શીખવાય છે. 
પ્રાથમિક શાળામાં કદ્દાચ વ્યક્તિગત શીખવવું 
આફર્‌ પડે. કુશળ શિક્ષક વ્યક્તિગત શીખવવાની 
રીત કાઢી શક્રે, પણુ વ્યક્તિને બદલે સમહગત. 


સૂળાક્ષરોતુ' રિક્ષણુ ૯ 


-શીખવવું જર્રનું લાગે તો તેમ પણુ કરી શકાશે. 
અક્ષરોને શીખવવાની રીત તો એની એ જ રહે. 
પણુ એકને બતાવે યારે બધા ધ્યાન રાખે અને 
અધાનેો વારો એક પછી એક ઘૂટવાનો અતે 
નામ ખોલવાનો આવે. અક્ષર શીખવવાની ખીજ 
રમતો પણુ કાઢી શકાય, ખે ખે અક્ષરોની ન્નેડી 
“બનાવી દરેક જેડીને એક એક ક્રેથળામાં મૂકવી, 
આ રીતે ૨૦ ન્નેડી થાય તો ૪૦ના વર્ગમાં 
'સૂળાક્ષરોના ખે સેટ નનેઇએ. દરેક કોથળીમાં જે 
અક્ષરોની નેડી મૂકી હેય તે અક્ષરોને કોથળી 
ઉપર ખરાખર્‌ તેવડા કાઢીતે જ લખખવા. પછી 
દરેક બાળકને એક એક કોથળી લઇ તેમાંના 
અક્ષરે! વૂ'ટવાનુ' અને તેનાં નામો પૂછી જવાનું 
કહેવુ'. એકી સાથે આખો વગ* ઘટવાના અને 
“નામ શીખવાના કામમાં લાગી જશે, શિક્ષક ઉપર્‌ 
મોટા દરોડો પડશે પરંતુ આખા વગમાં મધ- 
પૂડાનો ઉદ્યોગ દેખાશે, વ્યક્તિગત કામ ચાલશે. 
જ્યારે એક કે।થળીના અક્ષરે એક બાળક શીખી 
લે ત્યારે તે બીજ સાથે પોતાની કોથળી ખદલી 
લે. આવી રીતે ખધી ક્રોથળીઓના અદ્યરો બધાં 
આળક્રે શીખી જશે. બાળકો એકખીન્નને અક્ષ- 
રનાં નાચ પૂછી લે કે એકખીજને અક્ષરા 





વન પ્રધન ખડ 


૨------- 











શીખવે તેવી છૂટ પણુ આપવી. જેતે જે અક્ષરે 
આવ્હી ગયા હશે તેતે તે અક્ષરો બીજને શીખ- 
વવાતું ગમશે. દરેક બાળકતે એક પૂંડું આપવુ. 
તેસાં તે પોતાને આવડી ગએલા અક્ષરે નોંધે. 
એથી ફુલ કેટલા અક્ષરે આવશ્ચા તેનું તેતે પોતાને 
ભાત રહે. અદ્યરેતો એકાદ સેટ વધારે રાખ્યો 
હાય તે! તેમાંથી ગમે તે અક્ષરને કેઈઇ પણુ 
ખાળક સહેલથી લઇને ઘૂં'ટી શકે. અક્ષરેનુ" 
સાહિય કાયમની વસ્તુ છે તે ભૂલવું' નાહ, આસ 
કરવાથી ઘડીકમાં બળે અક્ષરો આખા વગને 
આવરી જશે. આમ છતાં અક્ષરે વગમાં છૂટા 
ચૂકી શકાય. શિક્ષકની હાજરી તીચે વિદ્યાર્થીએ: 
તે ઘૂ'ટયા કરે ને નામ પૂછતા જય, જે અક્ષર 
આવડે તેને પાટીમાં લખતા જય. ટૂકમાં કેવી 
રીતે સુદ્દા સાચવીને અક્ષરો શીખવે જવા તેમાં- 
વર્ગશિક્ષકતી ચતુરાઇ ઉપર આધાર રહે છે 
ચતુર શિક્ષક ઘણી યુક્તિએ ખોળી કાઢે છે, 


હવે શીખવવાની રીત લઇએ. હાથ ધોવ- 
રાવ્યા પછી અક્ષરો શીખવવાનો રવાજ પડે તા 
સાર્‌; કેમ કે આપણાં બાળક્ને ગદા છે એટલે તેચતું 
જયાત સ્વચ્છતા તરફ જ્યય એ એક લાભ, ને હાથ 
ચોકખા હોય તો સ્પર્શતું' ડામ સાર્‌'-થાય. પછદ 


તિ 


હિ 


મૂળાક્ષરોતું શિક્ષણ પ્% 





ખે અક્ષરે આપી વારાફરતી તેના ઉપર્‌ તજની 
અતે મપ્ટ્મા આંગળા સાથે ટ્રેરવાવવી. તે જ વખતે 
અક્ષરતું' નામ અનુક્રમે આપવુ. જેમ કે “ ક ' અને 
“ખ્‌' શીખવવે[. છે. આપી “ક” ઉપર્‌ 
ગ્ાંગળી ઘૂંટાવવી તે “ ક ' તો ઉચ્ચાર કરવો, એ 
એ લૂટ રહે પછી “ખ રી ઉપર્‌ પ્રમાણે 
ફેરેયું. પછી બાળકને પૂછવું: “ ખ ખતાવે।, ક ખતાવે..” 
એ બાળકેને આવડે તો પૃછવુ: “ આતુ' નામ 
શું? આનુ' નામ શું ?” નને બાળકને નાસ આપતાં 
આવડે તો. અક્ષરે! આવય્યા છે એમ સમજવુ” 
નહિતર કૂરી વાર લેવા. બાળકની સર્જી વિરુદ્ધ 
કોમ ન લેવુ; તેતો રાછપો સાચવવે।. 


જેમ જેમ્‌ બાળક શીખતુ ન્નય તેમ તેમ 
તેને તેની પાટીમાં ખીલીથી અક્ષરે માંડી દેવા. 
બાળકની મર્‌છી હોય તે! પેનથી તે ભલે ઘૂ"ટે, 


પરતુ ઘૂટવાની ટેવ મૂળ અક્ષરો ઉપર પડે તે 
જ ડીક, 


શીખેલા અક્ષરનું" રજ પુનરાવતષ્ત કરવું, 
બનતાં સુધી રજ ને રજ આ પાઠ લેવો, આ 
જાતના અક્ષર દાખલ કર્યા પછી અક્ષરોની મે।પાટ 
ન લેવરાવવી, બીજી ન્તતના જાતક્નતના અદ્યરેને 
પણુ છોડી દેવા, 


૧૨ જથસ 'ખડડ 





મે 


ચલ મૂળાક્ષરો 


શરૂઆતથી જ સમજણુ પૂવકતું' વાચન 
શીખવવા માટે અને લેખનની આડકતરી તેયારી 
કરાવવા માટે ચલ મૂળાક્ષરોનું' સાધન વાપરવા 
“જેવુ છે. 

મૂળાક્ષરોને કાડા માંથી કાપી કાઢવા, 
આ અક્ષરે! રેતીયા કાગળના કાળા અક્ષરે જેવડા 
હેય તો વધારે સાર્‌. ક નહિ તો. ખે ઇંચથી 
વધારે લ'બાળ્રના અક્ષરો તો નેએ જ. 


વ્ય જનો ગુલાખી રગના અને સ્વરસ'સાએ! 
1૪ 51, _, , ] ભૂરા રગની ન્નેઇએ. 

સપર અને વ્ય'જ્તો। રાખવા માટે એક ખાનાં 
ખાનાંવાળા પેટી બનાવવી. દરેક "ાનાંતી પીઠે 
અને ખાજુગએ અક્ષરનું" નામ લખવુ કે જેથી 
પેટીમાંથી અક્ષરે! લેવા સૂકવાનું' કામ સહેલું બને. 
પેટી સ્વચ્છ અતે સુદર હેય, 

' બાળકને ચે[્‌ડાંએક વ્યુજનો આવડે એટલે 
ક જ તેતે આ કામતો પરિચય આપવે. 
હરાક્ષકે ખાળકતે આવડતા ખે અક્ષરો પસદ કરવાન 


દ 


ચલ મૂળાક્ષરો રૃ 


તે એવા હોવા નેધએ કકે જેનો શખ્દ કરતાં તે 
અથવાળોા બતે. દાખખલા તરીકે શિક્ષકે પ અને 
ગ અક્યરેો પસદ કરવા. પછી તેણે બાળકતે અતુ- 
કેમે પ અને ગ પેટીસાંથી લાવવાનુ” કહેવુ. બાળક 
પ ગ લાવે એટલે તેને બાળકની જ પાસે અવુક્રસે 
જાજસ, ભૉંય કે ટેખલ પર ગેઠવાવવા, પછી 
ખ્‌ાળકને કહેવુ: “વાંચે1 નનેઇએ, શું લખ્યું ? ” 
“વાંચે!' અને “લખ્યું'' એ શખ્દપ્રયોગો ન્નણી 
ન્ેધતે કરવા. બાળકને વારાત લેખનને! ખરા 
ઝથ અહોં સસજવવાતે। હેતુ છે. બાળક પ્રથચ 
ધીમેથી પ......ગ...... એમ વાંચશે. તે 
સસમજણુ વિના વાંચતું દેખાશે. શિક્ષક તેતે કહેઃ 
“જરા ઉતાવળથી વાંચે.” બાળક ઉતાવળથી વાંચશે 
પ..* ગ... ખેચાર વાર ઉતાવળથી વચાવતાં 
બાળક આખરે “પગ એમ વાંચશે ને તેજ 


વખતે તેના સતાં પગ શખ્દ્તો અથ સ્છુર્શે- 


નન 


ક[રણુ કે તે “ પગ' ઉચ્ચાર જણે છે; તેનો અથ” 
પણુ ન્તણે છે. પ અતે ગ વ્ય'જનોને સાથે. 
ગોઠવી તેમાંથી “ પગ ઉચ્ચારવાની ક્રિયા સાથે 
જૂનો! અતુભવ ન્નેડાઈ જતાં વાચન અથ વાળું 
અતે છે. અહીંથી સમજણુ પૂવતુ' વાચન શર્‌ 
થાય છે. એક વાર સમજણુ પૂર્વનું" વાંચવાનું 


-“ઝડડડ-ડડડઝડઝડડડડડડડડ-ડડડડડત્ત્સકડ 


૬૪ ગ્રથમ ખ'ડ 





ષ્યાનમાં આવ્યુ અને તેનો આત દ લીધે, પછીથી 
ખાળક સમજ્યા વિના કરું વાંચશે જ તહિ. જ્યાં 
ત્યાં સમજણથી વાંચવાનો આનદ શે!ધવાતી એક 
પ્રિય પ્રનૃત્તિ થઇ પડશે. 

ખઆળક નવા નગા શખ્દો બતાવવા માંડશે, 
ગ્રથમ તેના ઉસ્‍્ચારો મતમાં ખોલશે. તેમાં 
કયા અક્ષરો છે તે રેોધશે. પછી બાળક તે 
અક્ષરોને. પેટીનાં ખાનાંસાંથી ઉપાડીને ગોઠવશે 
ને છેવટે વાંચીને ખાત્રી કરરો કે પોતે જે લખવા 
ધાર્યું" હતું તે લખાયું છે કે કેમ ? ભૂલ પડશે 
તો તે પોતે જ સુધારી લેશે, કારણુ કે તે સુધાયો 
વિતા ખરાખર ૧ચાશે નહિ. અક્ષરો ગોઠેવવાસાં 
આડકતરી રીતે લેખનનુ* કામ ચાલે છે. પોતે 
ગોઠવેલ શખ્દ જ્યારે ખાળક વાંચે છે ત્યારે તે 
'લેખન અને વાચનનો સબધ જેડે છે. 

“આઓ રસત બાળક્રેતે પ્રિય છે. તેસા એકલાં 
થવા સાથે મળાને કેટલાયે શખ્દ્ો ને પછીથી 
“વાડ્યો ગોઠવે છે. આમાં કેટલુયે લેખન “ગતે 
વાચન આવી નય છે. ખાળકેને ખબર્‌ પણુ નથી 
પડતી કે તેએ એક રીતે વાંચે છે ને લખે છે. 
“આ રમતના પરિચયથી બાળકે। વિના શ્રમે પોથીએ! 
“વાંચવાનું અને લખવાતું' બળ મેળવી લે છે. 





ખબારાખડીતુ' શિક્ષણ કૃપ 
ખ્‌ળક એકાએક પોથી લેશે ને વાંચશે, તેન! 
હાથસાં પાટી પેત કે કાગળ પેન્સિલ આવસે ને 
તે લખશે. 

«૩૬ 


ભારાખડીનું શિક્ષણ 


ખારાખડીસાં શીખવવા જેવું' કાતો, &ડેસ્ત પ. 
દીધ ઈ, અનજી, વરડુ, માત્રા, ખે માત્રા એક માવા 
કાતો, ખે માત્રા કાતો! છે, આમાં શરૂઆતમાં 
કાનો, દીધ, વરડુ, એક માત્રા, એક માત્રા કાતો 
લેવાનાં છે. શરૂઆતના વખતમાં બે માત્રા કાતો 
આવતા નથી, તેમ દીધ'સાંથી હસ્વ કે હર્વમાંથી 
દીધ બાળકે સમજ લે છે, તેથી તેતુ' ખાસ 
શિક્ષણુ આપનાતી જરૂર નથી. સાધનમાં ગુલાખી 
રગના ચલ મૂળાક્ષરો અતે ભૂરા રંગને કાની, 
દીધ, વર્ડ, એક માત્રા, એટલાં વાતાં ન્નેઇએ. 

બાળકને ખારાખડીનતું' જ્ઞાન આ પ્રમાણે 
આપવુ, થલ મૂળાક્ષરોમાંધી એફા૬ વ્ય'જન્‌ લઘ 
બાળકને પૂછવું: “આ શુ છે ?” તે ફહેરોઃ “બ.” 
અથવા બાળકને કહેવું: “બ્‌ લાવે,” બ લાવે એટલે 
.વૈ ટેબલ ઉપર્‌ મૂકવો, બાળક પાસે જે અક્ષરે 
'સગાવીએ તે તેતે આવડતા હોવા જોઇએ. બધા 





૨૧૬ પ્રયમ ખડ 








અહ્લરો આવડી ગયા પછી ખારાખડી શીખવવી 
ગવુ' રાખવાની જરૂર નથી. થોડા ધણા અક્ષરે 
આવડે એટલે ખારાખટી શીખવવી જેથી કરીને 
ખઆળકનું વાચનકામ શર્‌ થાય નૅ વાચન સમ- 
જણુતો રસ ઉમેરાય. 


ખાળક ખ લાવે પછી બની પાસે કાનો 
મૂકી આપણે ઉચ્ચાર કરવો ખા. બાળકને 
કહેવુ“: “વાંચો, ખા.” પછી પ કે ચ સંગાવી 
ઉપર ગ્રસાણે કરી ખાળકને વાંચવા કહેવુ: “ વાંચે! 
ચા.” આ પછી થેડહી વાર્‌ બાળકને બા ઉપર 
આંગળી મૂજી ફહેવુ' બા; પછી ચા ઉપર આંગળી 
સૂઝી કહેવું' ચા. એમ લાગે કે ખાળકરે બા ને 
ચા સમજ લીધા છે, ત્યારે તેને કહેવુ: “ખા 
ખતાવે।,” ખાળક ખતાવી શક્ઠે તે! તેતે પૂછવુ*ઃ 
“આ ક્યો? આ ટયો ?” અહી અક્ષરશિક્ષષયુચાં 
છે તેમ સેગુઇનનાં ત્રણુ પદો છે. અક્ષરશિક્ષણુમાં 
ખીજ જે સૂચનાએ છે તે અહીં પણુ ધ્યાનસાં 
રાખવાની છે, ખા ને ચા આવક્ષયા પછી ખન્ને 
કાનાએ રહેવા દઇ એફ કાના પહેલાં ક મંગાવી 
મૂકવા, ખીજા આગળ હ સગાવી મૂકવે!, કા ને 
આંગળા અડાડી ખોલવુ' “ ૩? અતે હા ને આંગળી 
અડાડીને ખોલવું “હા બાળક સમજી લે પછી 
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પાછાં સેગુઈનનાં ખે પદ પૂરાં કરવાં; જેમ કે હા 
અતાવો, કા ખતાવો. આ શુ'? આ શુ? 


આવી રીતે પાંચ દશ અક્ષરે પરત્વે કર્યા 
પછી ખાળકને કાનાનું રહસ્ય -સમશ્નધ્ જશે. 
કાના પછી ઉપરતી રીતે દીર્ધ ૪ લેવી, વગેરે, 

કેટલીક વાર્‌ એવું અતે છે કે ખાળક કા. 
ને ક વાંચવામાં તફાવત કરતું નથી; એટલે કે કાને! 
વાંચે છે પણુ કાનો લણ લઇશ્મે છીએ ત્યારે પણુ 
કા વાંચે છે. આવાં બાળકે સાટે પહેલાંક મૂજી 
તેને કહેવુ: “ આ શુ?” તે કહે, “ક.” પછી તેતી 
પાસે કાનો મૂઠી આપણે પૂછવું? “આ શુ?” 
આળક ડહેઃ “કા,” આય ખે ચાર વખત કરવાથી 
કે અતે કા વચ્ચેનો ભેદ બાળક સમજ લેશે. 


* ૪. 
ચિટ્ડીલાચત 
કક્કા ખારખડીના જ્ઞાન પછી ખાળક શખ્દ- 
વાચન તર્ક જાય છે. સમજણુ પૂવકના વાચનની 
શરૂઆત અહીંથી જ થવી શેઇએ. બાળક જે 


વાંચે તે સમજ્તે જ વાંચે એવી ટેવ તેનામાં 
અત્યારથી પડે તો પાછળથી તેને સમજીતીનું 


૧૮ પ્રથમ ખડ 
4શક્ષણુ આપવાની સાથાઝુટ કરવી ન પડે. આ 
માટે ચિઠ્ઠીવાચન દાખલ કરવા જેવુ છે. 


શખ્દ વાંચતાં આવડતુ હોય તેવા બાળકને 
“આપણે ડહીએઃ “હુ જે વસ્તુતું નામ લખુ' 
તે તમે બતાવો અથવા લાવે. ” 


આપણેં પાટીમાં કે પાટિયા ઉપર્‌ પશિચિત 
"રાખ્દો લખીએઃ પગ, જીભ, સગ, ખડ, વગેરે, 
પછી ખાળડ તે વાંચે. વાંચીને તે પગ, જીભ બત।- 
વશે અને સગ, ખડ લાવશે. અહીં પોતે જે વાંચે 
'છે તે બધાનો ક'ઈશ અચ થાય છે એવી સમજણ 
ન્તેનામાં નનગશે. 


આપણે શર્‌આતસાં પદાથનાં નામવાચક 
શખ્દો લખોએ. બાળકે! શખ્દો વાંચતાં જરે તે પદાથો 
લાવતાં જશે, ધડીકમાં આપણી સામે પદાર્થોને 
ઢગલે। થંધ્ જશે, વાંચ્યા પ્રમાણે ન્નતશ્નતના પદ્યર્થો 
લાવવાનું ખાળકેનને ગમશે. આમાં તેમને આવવા 
જવાતું, લાવવા મૂકવાતુ' એટલે કે શરીરને! વ્યાયામ 
મળશે તેથી તેમનામાં રમતની સ્કૂતિ આવશે. 
તેએ આને એક રમત જ ગણશે અને વારવાર 
રમવા માગશે. 


ઝટઝટ લાવી શકાય તેવા પદાર્થોનાં નામોની 
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સારી એવી યાદી શિક્ષકે અગાઉથી પોતાની પાસે 
રાખવી. એકી સાથે ઘણાં છેઈકરાંને આ રમત રમા- 
ડપી હોય તો રમાડનાર શિક્ષક કાળા પારિયા 
ઉપર્‌ એક પછી એક શખ્દ લખતો ન્નમષ અનૅ 
'હાર્અ'ધ ખેઠેલાં બાળકે અનુક્રમે શખ્દવાચન અતે 
“તદ્તુસાર ક્રિયા કરતાં જય. 
વિદ્યાર્થીઓએ અદર અ'દર પણુ આ રમત 
રમી શકે. એક વિદ્યાર્થી પાટિયા ઉપર ક્રે પાટી 
પર્‌ શખ્દો લખે અને ખીન્ને તે પ્રમાણે પદાર્થ 
લાવે, ખખ્ખે ત્રણુ ત્રણુ વિદ્યાર્થીએ ભેગા થઇને 
પણુ આ રમત રમી શકે. વ્યક્તિગત બાળકને 
ચિઠ્ડીએ લખી આપીને પણુ આ રમત ચલવી 
શકાશે, 

જયારે વર્ગમાં આ રીતે શખ્દ્વાચનની રમત 
“ચાલતી હશે યારે બાળકે પાટિયા ઉપર લખેલા 
શખ્દો આતુરતાથી વાંચતાં, તેનો અથ સનમાં 
વિચારતાં, ને સનમાં અથ સ્કૂર્તાં ચીજતી શોધ 
માટે ફરતાં ન્નેવામાં આવશે. જ્ઞાનના વિકાસ સાથે 
ક્િયાતું' કામ ચાલતું હોવાથી આખો વગ એકાદ 
આન'દી મધપૂડાનો દેખાવ આપશે, સૈ! પોતાના” 
કામમાં મચેલાં હોવાથી વસ્તુએ લાવવા લઇ 
જવાસાં જે એક જતની અનિવાય' ગડબડ ચાલરો 


૨૦ પથસ .'"ખડ. 


તે, તેસ જ કિયા માટે જે હલન ચલન થતું હશે. 
તે સિવાયની ખીજ નતની અવ્યવસ્થા જણાશે 
નહિ. એક રીતે ખરી વ્યવસ્થા જ આ કહેવાય.. 


બાળક ખરેખર સસજણપૂવક વાંચે છે કે 
નહિ તેતી પરીક્ષા આપોઆપ જ થઇ રહેરે.. 
કારણુ કે જે બાળક વાંચી શકતું નહિ હોય તેઃ 
પદાથ? લાવી શકરે નહિ કે ક્રિયા કરી શકશે નહિ. 
આસાં બાળકોને રમતનો આનદ આવતે હોવાથી 
વાંચ્યાનો થાક લાગ્યા વિના તેએ ધણુ વાંચી. 
નાખશે, અને ચિઠ્ઠીવાચનતુ' પ્રુષ્કળ પસુનરાવત ન. 
ચાલતું હોવાથી પ્રયત્ન વિના વાચનખળ કળા 
રાકશે. 


પદાથનાં નાસવાચક શખ્દો વાંચવાની રમત 
પૂરી થતાં કિયાવાચક શખ્દોની રમત ઉપાડવી. 
આ રમત ઘણી રીતે રમાડી શકાય, એક રીત 
તીચે પ્રમાણે છે. 


શિક્ષક વગના વિદ્યાર્થીએનતે અગાઉથી 
નબર આપી રાખે. પછી નખરતા ક્રમે ક્રિયાવાચક 
રાખ્દો કે વાક્યે પાટિયા ઉપર લ"ખ્યે ન્નય, અથવા. 
વખત બચાવવા અગાઉથી પાટિયા ઉપર શખ્દેો 


લખી રાખ્યા હેય તો! પાટિયું” ખુલ્લુ' મૂકે ને. 
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'વિઘાર્થીએનતે સમજાવે કરે ન'બરવારતી |ચદ્દો 
પાટિયા ઉપરથી વાંચવી. 

ખાળક્રેને વાંચી. વાંચીને ક્રિયા કરવાતુ' બહુ 
ગમશે. પાટિયા ઉપર લખેલાં વાકયોનતી ર્સત એક 
“વાર રમાઇ રહે એટલે વિદ્યાર્થીઓના ન'બર ફેરવી 
નાખવા ને એની એ રમત ફરી ચલાવવી, આથી 
“જેટલા વિઘાર્થીએ હશે તેટલી વાર રમત ચાલશે 
“નૈ તેટલાં વાકયે। દરેકને વાંચવાનું મળશે, પાટિયા 
'ઉપર અગાઉથી વાક્યો લખી રાખનાર શિક્ષક 
“અર્ધા ફલાકમાં આખા વગ'તે રમત સાથે સમ- 
“જણુ પૂર્ષકતું' ખે ત્રણુ પાઠનું વસ્તુ સહેજે 
વ'ચાવી લેરો. ર 

મજ આપે તેવી ક્રિયાઓ શિક્ષકે રોધી 
કાઢવી, દાખલા તરીક્રે ઉભા થાવ, ખેસી ન્નવ, 
કાન પડે, હસે, ફૃદો, નાચે, ગલોટિયાં ખાવ, 
કુસ્તી કરે, બધાંને પાણી પાવ, પગ પછાડે, લાંબા 
થઇને સૂગ, વગેરે. 

ધામે ધામે શિક્ષકે ચિટ્ટીનાં વાકમો મોટાં 
કરતા જવું. વ્યાકરણુની દૃણિગ્એ વાકયોને મોટાં કરતા 
જવાથી આડકતરી રીતે ખીર લાલે! સાથે 
ખાળકતું લક્ષ વાક્યર્યના, શખ્દબળ, શખ્દસ'બ'ધ 
વગેરે તરક દોરારો, શરૂઆતમાં . બાળક પદાર્થ 














રર પથમ ખડ 





સુચક નામે! વાંચીને ક્રિયાપદતે! પર્ચિય પાર્ડે છે. 
આગળ જતાં જ્યારે તેને “ શાતે। કાગળ “, “ કળી 
પેન્સિલ ', “ ચોરરસ ટેબલ ', “ગોળ રફાખી 
એલું' લાવવાનું આવે છે ત્યારે કાગળ, પેન્સિલ; 
જ૨ેખલ, રકાખી એવા પદાર્થના ઝુણુની છાપ તેના, 
સન ઉપર પડે છે. “ ધીસેથી દોડે *, “ જેરથી 
ઘડે ', “ ખડખડાટ હસે!, ૪, “ સરખા ખેસે। *,. 
એવાં વાડ્યે વાંચીને ખાળક જ્યારે તેને ક્રિયામાં 
મૂકે છે ત્યારે તે અવ્યય ને ક્રિયાવિશેષણુના બળને. 
અતુભવ કરે છે. આસ ધીરે પીરે વ્યાકરણુતી 
દૃણ્િએ કસિક ચિઠ્ઠીએતા વાચન કઠ્વારા ખાળક 
ભાવવાચક શખ્દોનો અથ પણુ અનુભવે છે. 
સસમ્ર વાચનને ક્રિયામાં મૂકવાનુ' હોવાથી ભાષામાં 
રહેલ વ્યાકરણૂતુ' બળ પણુ તેનામાં સ્પણ્ઠુ અસ્પછ્ટે- 
પણે. ન્નગે છે. 


શખ્દોની પસ'8ગી, ચિટ્ટીએની ક્રમિક ગોઠ- 
વણુ વગેરે સામત્રૌ શિક્ષક પાસે તેયાર જેઈએ” 
વિઘાથીના ભવિષ્યના વાચનને માટે શિક્ષક આ 
ચિદ્ટીએને વાચનપોથીના રૂપમાં ગોઠવે. વચાએલી, 
ચિટ્ટીએ તેમ જ એવી ન્નતની નવી ચિટ્ડટીએ જુદી 
જુદી કાપ્લીએ। પર્‌ લખે અને તેનાથી રમવાની 
એક ખીજી રમત કાઢી શકે. દશ ઇશ કે વીશ, 


ડ્ડઝઝડઝક્ઝઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝઝઝકકડડક્ડ-કકડત્ટ 
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વીશ કાપલીએનતા કેટલાએક થોકડાઓનતે વર્ગ 
સસક્ષ મૂકીને શિક્ષક કહી શકે કે તમારી મેળાએ 
આ ચિડ્ટીઓ વાંચે! ને તે પ્રમાણ કરો, અથવા 
તો એક ડખલામાં સ'ખ્યાબળધ ચિઠ્ઠીએ મકે અને 
વિદ્યાર્થીને તેમાંથી એક એક ચિઠ્ઠી લઇને તેઃ 
વાંચીને ક્રિયા કરવાનું કહે. આ વખતે ચિડ્ઠી- 
વાચનતુ' કામ કેમ સ્વય' ચાલે છે તે ન્નેવાતુ” 
શિક્ષકને મળશે, રમત રમાઇ રહ્યા પછી તેમ જ 
ચાલુ રપ્રતે તે ન્નેઈ શકશે કરે કઇ ચિડ્ઠીએઃ 
ખાળકે। વારવાર વાંચી તેમાં રસ લે છે, અને કઈ 
ચિટ્ડીએમાં તેમને રસ નથી પડતે. 

ચિટ્દીવાચન દ્દારા શિક્ષક વિવાર્થીઓની' 
વાથનશક્તિની કક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન ક્રિયા તરફની 
સચિ અસ્ચિ, તેમાંથી તરી આવતાં બાળકોનાં 
વલણે। વગેરે પણુ નજનણી શકરે અતે બાળકની 
બુદ્ધિ, ક્રિયા કરવાની શક્તિ વગેરેનો સારો ખ્યાલ 
મેળવી શકશે; પરિણામે શિક્ષણુમાં બાળકને તે 
વધારે સારે સહાયક ખનશે. 

ખે અક્ષરોના શખ્દોથી માંડીને વીશ વીશ 
અક્ષરના શખ્દોની ચિટ્ટીએ યેજ શકાય. બાળકતુ” 
શરીર, આસપાસની પરિસ્થિતિ, તેનુ જ્ઞાન, શાળા, 
ઘર, નિસગ એરા, ' પહેરવેશ, ધરેણાં 'વગેરે' 








૨૪ પથમ ખડે 





વિષયો ઉપર ઘણી ધણી ચિડ્ડીએ આપીને ચિઠ્ટી- 
વાથનને। વિષય વિશાળ ખબા્‌લદુનિયાનેો અને તે 
કારણે ખાલપ્રિય બનાવી શકાય. 

ખાસ કરીને શરૂઆતના કકશન 
મૂકવાચન નનેઇએ. ખાળક્રો તાણીને ન વાંચતાં 
મનમાં વાંચે અને અર્થ સમજવા પ્રયત્ન કરે તે 
“તરફે શિક્ષકે ખાસ પષ્યાન આપવું. શરઆતમાં' 
મુખવાચન સમજણુ પૂર્વકના વાચનની આડે આવે 
છો. સુખવાચનમસાં શુદ્ધ ઉચ્ચારતી આવડત પણુ 
સાથે જ કેળવવાની હોય છે તેથી સમજવાના 
કામ સાથે મોટેથી વાંચવાતુ' એંક ખીજીં' કામ 
'વધે છે; સાટે સુષ્પવાચન પાછળથી આવવું નનેઇએ, 

ક્રિયા કરીને બાળક વાચનતી સસજણુ 
બતાવી શકે છે. એક વિશેષ કસોટી તરીકે તેમ 
જ સુખવાચન તૈયાર થાય તે સાટે બાળક ચિઠ્ઠી 
વાંચીને કિયા કરી રહે યાર પછી તેની પાસે તે 
શિટ્ટી તાણીને વ'ચાવવી. ચિઠ્ડીની સમજણુ અગાઉ 
ક્રિયામાં ઉતરી ગએલી હૈવાથી સમજણુ પૂવકવુ” 
ઝુખવાચન ફરવું સહેલું પડશે; કારણુ કે આ 
વખતે તેને સમજણુની ચિંતા વિના પણુ સરજ- 
ણુના આન'દ સાથે વાંચવપતુ' હેય છે. વળી આ 
વખતે બાળક વાચનમાં યોગ્ય ભાર આપી શકશે 


ડઝ 


ગ્રબ્ટપોથી ' શ્પ 
હઝ 


અતે ભાવ આણી શકશે. જે ભાવ તેણું એક વાર 
ક્રિયામાં ઉતારી 'દીધે છે તે ભાવ હવે તેને વાણીસ।| 
“વ્યક્ત કરવાતું' અધર્‌ નહિ પડે. 
 થશ*ચિઠ્દીવાચન આગળ વાચનમાળાની ચોપડી- 
એતુ' વાચન બાળકેને ફ્રિકકું લાગશે. શરૂઆ- 
“તનાં બે ત્રણુ ધોરણોમાં પોથીના શિક્ષણુને બદલે 
'થિદ્ડીવાચન જ રાખવુ સાર્‌ છે. બેશક ચિટ્ટી- 
વાચનનાં વર્ષોમાં બાળકો સમક્ષ બાલવાચતની 
સામત્રી ખાલ્ષપુસ્તકાલય રૂપે આવી જાય તે। અવ- 
કાશે બાળક્રે ચિટ્દીવાચન દ્દારા કેળવેલું વાચન- 
અળ ત્યાં વાપરે અને પુસ્તકવાચનન। માગે જતાં 
શાય. ચિટ્ડી વાંચતાં વાંચતાં બાળકો આપોઆપ 
વાંચવાનાં શોખીન યશે.જ. પછીથી તેએ। ચિ થદ્દોઓને 
જીને સીધી ચોપટીએ। જ ઉપાડ ડશે; ને એક' મે 
નહિ પણુ સ'ખ્યાબંધ ચોપપહીએ વાંચી નાખશે. 
અને આને આપણને ચુસ્તકે। ભણાવવાતી, વસ્તુ 
સસન્નવવાની વગેરેતી જે કડાકુટ પડે છે તેમાંથી 
ઘણી વિશ્રાંતિ મળક્ષે, 
ન્ષઃ 
શખ્દપોથી 
શેડાએક મૂળાક્ષરો શી'"ખ્મયાં પછી ચલ 
સૂળાક્ષરેનો . ઉપયોગ - આવડતાં બાળક શખ્દત્રાચન 








ર્‌ પ્રયમ ખ'ડ- 





પર ચડે છે. તેમાં ખારાખરીનું' જ્તાન ઉમેરાતાં 
તેની શખ્દવાચનતી શક્તિ વધે છે ને સાથે સાથે. 
વાચનપ્રદેશ વિસ્તૃત થાય કે. આ વખતે સગ, 
પગ, કાકા, દાદા, બેન, તેલ, કાગડો, ચકલી, 
સોર, પોપટ, એવા સ ખ્યાબધ ચખ્દો ખાળકના- 
વાચનનો વિષય ખને છે, બરાબર આ વખતે 
તેનામાં શખ્લ્લાચનની જબ્બર ભૂખ જગે છે. બાળક 
શખ્દોને રોધે છે. “ ખાળપાોથી' “ખાલમિત્ર” 
* મુસાર' “નવજીવન' 'ચાલણુગાડી' એવા 
શખ્દો ધરમાં કે શાળામાં પડેલ પુસ્તકે કે ૭ાપાંમાંયા- 
વાંચવા દોડે છે. ગામમાં જય છે તો ડુરાતતાં 
પાઢેયાં વાંચવા ઉભ્નું રહે છે. રસ્તાસાં ઉડતા 
કાગળના ટુકડા ઉપાડી તેમાંથી પણુ એકાદ ખે 
રાખ્દો વાંચવા ડરે છે, ધણી વાર જે પુસ્તકોમાંથી 
કંચુ'જ ને સસમતન્તય તેવાં પુસ્તકો ઉધાડીતે 
બાળકો વાંચતાં નેવામાં આવે છે; કારણુ એ છે ક્ર 
તેએ તેમાંથી શખ્દોને જ શોધતાં હેય છે. બાળક 
એના એ અતે સ“ખ્યાબંધ નવા શખ્દો! વાંચ્યા 
જ ડરે છે, જેને અનુભવ છે તેએ! કહી શકે કે ન્યારે 
આ ળક્માં.આ શખ્દરશાચનતી ઝુતું આવે છે યારે 
તેમને રમવા, ચિત્ર ફાટવા કે નાસ્તો કરવા કરતાં 
વાંચવુ વધારે ગમે છે; નને તેસતે મતગમતઃ 
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રખે મળ આવે તો તેથ થર જરે 
છે[ડતાં જ તથી તેમેતી તે વતતી ગરન, 
સ્થિરતા અતે એકાક્તા વાયતલદરાં ક 
કોઇ પણુ મોઢ માથ્સતા જેવી જેવાં અ. 
તેમેતા મુખ પરતી શાંતિ અતે પ્રસટવા અજરટે 
ચક્તિ ફરશે 

ભારે બાળકમાં આયી રબ થતો છત 
આવે હરે શાપણે જે તેતે ટખ્ઉ ચર ૦૩૬ 
સામમ્રો આપીએ તો તે વંધરે તે ૬૬ દે રેટ ઈ 
તે વધારે કામે (ખત વંથદે. તેરમાં યતન 
રથિ વધારે વધશે, તેતી ૬યત 
મારી રીતે તપ થશે, 


ર્ર પથમ ખડ 


હરેક પાને વેલ, પાન કે આગૃતિનો શણુગાર મૂકવે। 
જરૂરતો છે. તે છાપેલી પોથીમાં કરવા જઇએ તે 
પોથીએ! મોંઘી પડે. માટે દરેક શાળાના શિક્ષકો 
શખ્દો અને શખ્ધ્પોથીએ। જાતે જ બનાવી લે. છે।ક- 
રાએ તે પોથીને હૉંશે હૉંશે ઉતારશે ને પોતાને 
માટે નવી પોથી બતાવી લેશે. એમાં છોકરાએ ને 
લખવાનુ, વાંચવાનુ' ને ઉપરાંત પોથી બનાવતાં 
“શીખવાતું મળશે, પોથીની ખાંધણી આડી રાખ- 
વાથી પાનાં ફેરવવાનું સુગમ પડશે. શરૂઆતના 
અક્ષરે ખેવડી ્લીટીએ લખેલા રાખવાથી બાળ- 
કોને વાંચવામાં સજન સાથે સહેલું પડશે. શખ્દોને 
"શણુગાર્વાના નથી કે તેની સાથે” તેનાં ચિત્રને 
આપવાનાં નથી. અર્થાત્‌ પોથી સચિત્ર કરવાની 
કશી જરર નથી. શખ્દ્પોથી બાળકોને વાંચતા 
કરવા સાટે કે તેમતે વાચન તરફ અભિમુખ 
કરવા સાટે નથી, પપ્મુ વાંચતાં થએલાં ને શખ્રો 
સાટે ઝંખતાં બાળકે સાટે છે. તે વખતે શખ્દ- 
પોથી નેઇતી જ વસ્તુ છે તેથી તેને રપરગથી 
શણુગારીને આકષક ઢર્વાતું' રહેતું જ નથી. 
શખ્દ્પોથીના શખ્દો બાળકના હમેશના અતે 
નંજીકના અનુભવોના લેવા, બાળકના પોતાના 
શરીરનાં અગઉપાંગાનાં નામો પોથીતુ' મનુ 








રાખ્દપે।થી ૨૯ 





વસ્તુ છે; બાળકોની ઇદ્રિકે! ( આંખ, કાન, નાક, 
સ્પર્શ વગેરે ) ઘી જે દેખાય છે, જે સંભળાય છે ન 
વગેરેના શખ્દો પણુ શખ્ઠપોથીમાં આવે, વળી ધરમ 
વષરાતી ને ખાસ કરીને હમેશના ઉપયોગની મા 
તામા તેમ જ બા, બાપા, ફાકા, વગેરે સ'ખ્‌ધ. 
સૂચક હમેશ ખોલાતા શખ્દો શખ્દપોથીપ્ાં મૂકવા 
જેઈએ. ઘરતી ખહારતી વિશાળ દુનિયા કે જેનો 
અનુભવ ખાળકમાં જેટલા પ્રમાણમાં વધ્યો હેય. 
તેટલા પ્રમાણમાં તેના શખ્્દો પણુ લેવાય. ખાળ-- 
કેના રમત ગસમતનતા જવનના, દેસ્તો અને દેસ્તન 
દારીના, તથા થયા હોય તો નાતના એવા ગવા- 
સે।ના તે છેવટે શાળાના જવનના શખ્દોતે રાદ* 
પોથીમાં સ્થાન અપાય. 

આમ ડરવાથી ગમતા શખ્દો અતે પ 

ખને મળરે, વળી જે અતુભવે! થવાની અણું 

ઉપર ખાળક આવ્યું છે, જે દુતિયા તેતી આંખ 
સામે વધારે તે વધારે ખુલ્લી થતી જય છે, તેના 
રખ્દ્દો પણુ પેથીમાં મૂકવા. એક તરફથી અતુ- 
ભ્રવને શબ્દો મળતાં ને બીજી તરફથી જણેલા 
શખ્દોતો અતુભવ થતાં બાળકોનો આન અતે 
સાન વધશે. 


આવી પાંચ સાત શબ્દપોથીઓતું ખીજ” 


૭૩૦ પ્રથમ ખડ 


પુસ્તકો સાથે નાતું એવું વાચનાલય બતાવાય; 
શખ્ધ્પોથીથી બાળકને ઇતર્‌ વાચનને સાગે અને 
વાચનાલયના ઉંબરા ઉપર મૂકાય, બાળકે ત્યાં 
સમૂહમાં બેસી વાચનાલયની સભ્યતાના નિયમો 
“શીખે, પુસ્તકોનો વપરાશ કેમ કરવે! તે વધારે 
ચોખવટથી જણે. 


વાચનને સાગેં જ્તા બાળકમાં શબ્દ્વાચન 
અક જરૂરીઆત છે. તે પૂરી પાડવાની આપણી 
જૂરેજ છે. એવી એક દિશા ઉપર પ્રસાણે 
"અત્‌ાવી છે. 
ટ 
જોડાક્ષરોનુ' શિક્ષણ 


ન્નેડાક્ષર શીખ્યા વિના વાચનનો પ્રદેશ 
સાવ ટકો, બલ્કે નહિ જેવો! જ રહે. ન્નેડાક્ષર 
“વિનાની વાર્તાએ લખવાને પ્રયત્ન એટલો બધે 
સફળ જણાતો નથી. એમાં ભાષાની કૃત્રિસતા 
આવે છે. વસ્તુને પણુ તાણવુ” પડે છે, ખરી રીતે 
મૂળાક્ષરો અને ખારાખડીનો પરિચય આપ્યા પછી 
“પહેલી તકે ન્નેડાક્ષરેતું” શિક્ષણ આપવું ન્નેઇએ. 
જેમ મૂળાક્ષર્સાં અક્ષરપરિચયતુ' શિક્ષણ છે 
તેસ જ ન્નેડાક્ષરમાં અક્ષર્સ'યોગનુ શિહ્ષણુ છે. 








ખેડાક્ષરોનું' શિક્ષણુ ૩૬ 





આળક વાતચીત કરવા લાગી ગયુ છે તેથી તેનામાં 
%વનિઉચ્ચાર્ની શક્તિ તે। સામાન્યતઃ છે જ. 


ન્નેડાક્ષર શીખવવાની ઘણી ભૂની રીત 
(અગ્રેજમાં સ્પેલિ'ગ ગોખાય છે તેમ ) આજની 
રાળામાં દેખાવ દૈતી નથી. આતે બદલે ધણી 
શાળાઓમાં પ્રથમ ન્નેડાક્ષર શખ્દને। ઉચ્ચાર મ્હોંથી 
કરાવી તે પાટિયા પર કૈમ લખાય અર્થોત્‌ નનેડેલા 
ઉચ્ચારે કેમ લખી રાકાય તે બતાવી જ્ેડાક્ષરે 
“શીખવાય છે. ધણાએઓનતોા અતુભવ એમ કહે છે 
કે જોડણી અને ન્નેડાક્નરો ધણે ભાગે વાંચીને- 
આંખે નેધને આવડી જય છે. જેમની આંખ 
“વધારે કામ ફરે છે તેમને માટે આ ખરૂ' પણુ 
છે. આજે ખાળકે। ખીજી ૪દ્રિયોની 'ેળવણીના 
“અભાવે એકલી આંખને વધારે વાપરે છે. બાલ- 
મદિરનાં ખાળકેને પણુ ન્નેડાક્ષરો નજરે દેખાડીને 
“શીખવવું સહેલું અને રસદાયક સાલુમ પડયુ છે. 
-કરેલા પ્રયોગોની દિશા નીચે પ્રમાણે છે. 

આખી ભાષામાં રહેલા ન્નેડાક્ષરાના આપણે 
“વગૌ પાડી શકીએ: જેમ કે રેક વગપ એટલે ગર્વ, 
મમ, અધમ, અકમક, અભક વગેરે શખ્દો; 
“ક વગ એટલે બાહ્મણુ વગેરે શબ્દો; ખેડે વર્ગ” 
એટલે વિદ્દાન્‌, બહત્‌ વગેરે શખ્દો, આમ ઘય વગ*, 


કર્‌ મથસમ ખડે 
કા 
કેય વગ» ૯ર વગ એવા વર્ગો પાડી શકીએ. . 

દરેક વગના પ્રતિનિધિ રૂપે દસ દસ શખ્દો 
લઇને તેસતે કાગળના ર” ૨” તા ફાડ'બેડયા 
પઢા ઉપર લખવા, આવી રીતે દરેક વગ'નતો દસ 
દસ પાનાંનો એક એક ગ'જપેો! થરે. આ ગ'જ- 
પાએને એડખીન્નથી જુદા પાડવા તથ! તેતે 
ચડતો ઉતરતે! કરમ ખતાવવા જુદી જુદી પેટીમાં 
રાખવા, અગર તો! દરેક ગ'જપાનાં પાનાંની પીઠને! 
રગ એકબીજાથી જુદો રાખવો અતે તેની ઉપર 
નબર લખવા. 

જેને જેડાક્ષર શીખવવા હેય તેને પૃહેલા 
નંબરના ગ'જીપાસાંથી મે સાદા ન્નેડાક્ષરા લઇ 
સેગુઇનનાં ત્રણુ પદેથી બે શબ્દો શીખવવા. ગ - 
પામાંતા શખ્દે! એક જ વર્ગના હોવાથી ખે 
શખ્દો ૨1-ખ્યા પછી ખીજ શખ્હોે સહેલાઇથી 
આવડી જશે. ત્યાર પથી ખીશ્ને વર્ગ લેવે। અને 
એમ આગળ ચાલક. આ રીત વ્યક્તિગત ખાળક 
સાટે થઇ, ન્યાં આખા વગ્ષ્તે ઝોક સાથે શીખ- 
વવુ હોય ત્યાં ગજપાના ખે રાબ્દો આખા વર્ગ 
સામે ધરી સેગપ્નનનાં પદથી જીદ જુદા વિદ્યાર્થી- 
એને પ્રશ્નો પૂછી તેમને શીખવવા, ન્યારે એક 


તપા આવરી ન્ય ત્યારે તે બે કે તેથી વધારે 


નેડાક્ષરોતુ' શિક્ષણુ ગ્ડ 
ખાળક્રોને રમવા આપી દેવે।, સમૂહગત ચાલતા 
વગમાં પણુ ખે ચાર હુશિયાર છે1કરાએને શખ્દો 
શીખવી દીધા પછી તેમને ખીન્નતી સાથે ગ'જીપે 
રમવા દેવા. ર્સૃત દારા કેટલાએક જાતે રમીતે અને 
કેટલાએક રમત ન્ેધતે ન્નેડાક્ષરો વાંચતા થઈ જશે. 

ખાળકે જેડાક્ષરતી રમત આ પ્રસાણે રમે. 
પ્રથમ ગ'જપાનાં પાનાંએ ચીપીને વહેચી લે. 
પછી દરેક જણુ એકએક પાતુ પોતાના હાથ- 
માંથી ઉતરૈ, પછી દરેક જણુ એક પાનુ 
વાંચતો! ન્નય તે ઉપાડતો જય, જે વાંચી ન શકે 
તે ઉપાડી ન શક્રે. આસ જ્યારે નીચે ઉતરાએલાં 
પાનાં હાથમાં આવી જાય ત્યારે ફૂરી ઉતરવાનું, 

રમતમાં હારજતનું તત્ત્ત દાખલ થવા ન 
દેવુ. દરેક વાંચનાર વાંચેલું પાનું પોતાની પાસે 
ન રાખે. સોનાં વચાએલાં પાનાંનો બાજુમાં એક 
ઢગલે। થયા કરે. જ્યારે હાથમાંથી પાનાં ખૂરી.જય 
ત્યારે ઢગલાસાંથી વહેચાય. જ્યારે જતને સમૂહગત 
ગણુવામાં આવશે ત્યારે સ્પર્ધા આદિ તત્ત્વો ન 
રહેતાં લુચ્ચાઈ વગેરે દાપ્મલ થશે નહિ ને રમનારને 
શક્તિની કસરતતો! આન'દ મળરે. 

જેને શબ્દો નહિ આવડતા હેય તેને સાંભ- 
ળીને અને નેપ્ને શીખવાની તક મળશે. તેનુ” 
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યાન હારવા જીતવા તરફ રહેવાને બદલે ન આવ- 
ડતો શખ્દ કૈમ વંચાય છે તે તરફે રહેશે, ન્યારે 
અધાને બધા શખ્દો વાંચતાં આવહી રે ત્યારે 
ઉચ્ચાર અને ત્વરિત વાચનની ડસરત રૂપ આ 
રમત લાંખેા। વખત ચાલશે. ઉતરવાને ખદલે શખ્દોનેો 
શેડો વચ્ચે મૂકી દરેઠ જણુ એક એક ' રખ્દ 
“વાંચીને લેતો જ્ય ને પાસે જ નવે। થોક્ડો ખના- 
“વતો જાય એવી રીતે પણુ રમત ચાલી શકે. આવી 
રીતે ખાળકે। ન્નેડાક્ષરની ર૧ચત ધણુ દિવસે! ચુધી 
રસે છે, જેમને કશુ' બતાવ્યું નથી હોતુ તેવાં 
'આળક્રે પણુ રમત ન્નેઇને વાંચતાં શીખી જાય છે. 
ધીમે ધીમે જેડાક્ષરના બધા વર્ગા ર્‌સાધ્ન જતાં 
'જેડાક્ષરો વાંચવાની શક્તિ ખૂખ પલે છે. 


જેઓ ન્નેડાક્ષરા સારી રીતે વાંચી શકે છે 
તેએએ ન્નેડાક્ષરો ઉપર્‌ એક ખીજી રમત શોધી 
કાઢી છે. વચ્ચે પડેલ થેકડામાંથી એક એક 
શખ્ડ ઉપ્ત્ડે ને ઉપાડેલ ન્નેડાક્ષર્‌ શખ્દ વાંચી 
વાકય બોલે છે. એક રીતે તેએ વાક્યે! બતાવી 
સુખનિબ'ધ લખે છે. જરા મોટાં બાળકોને આ 
રમત ખહું આન'૬ આપે છે. આ રમત ભાષા- 
સાનસાં વિકસેલી તેઓની શક્તિની સુદર કસોટી 
પણુ કરે છે, 
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નનેડાક્ષરેો ર્સનાર સામે ન્નેડાક્ષરતું' વાચન 
“૧ખતસર આવવું ન્નેદએ. જતન્નતતી નેડા- 
ક્ષર પોથીએ ખનાવીતે વાંચવા મૂકી શકાય, 
'બાળ પુસ્તકાલયમાં આ પોધીએ સારે વધારે 
કેરી શકે, બરાબર આ જ વખતે ન્નેડાક્ષર્વાળી 
ચિદ્દીએતું વાચન ઉધડે તે નેડાક્ષરતું' સાન 
બધી રીતે અર્ચવાછુ' અને પાકું થશે, પછીથી 
'આળકૅ ગમે તે ન્નેડાક્ષરવાળુ' વાચન વાંચી શકશે. 
ખાળકને ન્ેડાક્ષરતું' વાચન આવડે પછી 

તેને તેતું' લેખન આ પ્રમાણે શીખવવું, 
પાંચ જડેલા શખ્દો લઈ ખાળકની સામે 
મૂકવા અને આંખથી ન્નેઇ હવામાં આંગળા ડ્રેર્વી 
ટ્રર્થી ઘૂ ટવાળુ' સૂચવવુ'. બાળકના ધ્યાનમાં જનેડણી 
રહી જશે. પછી શખ્દ્દો લખાવવા. આમાં ખોટા 
પડે તે શખ્દોને ફરીથી ઘટી જવાતુ' કહેવુ', ફરી 
વાર શબ્દો લખાવવા. આ રીતે લખતાં આવડી 


કેઃ 


જયારે ન્નેડાક્ષરની રમતો ચાલતી હેય «યારે 
શિક્ષકે વચ્ચે વચ્ચે ખાળકેના મ'ડળમાં ભળી જઈ 
રમત રમી ખતાવવી; અતે સૌને કહી રાખવુ” કે 
જે રાખ્દતો ઉચ્ચાર્‌ ન આવડે તો શિક્ષકને પૂછી 
જવુ", 
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આ રીતે બાળકે। ધણી હૉંશથી અલ્પ શ્રમે 
ઢગલાર્ખધ જેડાક્ષરેો શીખી જશે. 


પક 
“પાદર્શ વાચન 


વાચન કલા છે, તેમ વ્યવહાર પણુ છે. 
સુવાચનસાં મિઠાશ છે તે કલા!તી ખાજી છે, સમ- 
ને વાંચવામાં વ્યવહાર સરે છે પણુ કલાયુક્ત 
વાચનથી આન" આવે છે. આત' કલાતું અગ 
છે. વ્યવહાર સાથે કલા ન્નેડવાથી વ્યવહારની 
જડતા એછી થઈ એ ચલ્ઢ ખને છે. જવનમાં 
કલા આ કાસ ફરે છે. આથી સુંદર્‌ વાચતતી 
રાક્તિ વિદ્યાર્થીમાં આવશ્યક છે. વાચન સાર્‌ થાય 
એટલા સાટે અત્યારની શાળાએ!ના વગ'માં વિદ્યા- 
થ્‌ીએ પાસે હરહમેશ વગચાવવામાં આવે છે. 
વિદ્યાર્થીએ! ધેરથી વાચન કરી લાવે છે, અર્થાત 
તેગ ચોપડીને! પાઠ વાંચી લાવે છે. વગમાં સારં 
વચાય એટલા માટે તેઓ આપેલે। પાઠ વારવાર 
વાંચે છે. આવુ' વાચન કરતાં ડરતાં ધણી વાર 
પાઠ મોઢે થઈ ન્ય છે. સાર્‌ વાચન કરાવવાની 
આ રીત ખોટી છે એમ પરિણામો પરથી ન્નેઇ 
રાકાય છે, ચાલી ગએલા પાઠો સિવાયના ખીશજ 
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પાહે કે ખીજી' પુસ્તક વિદ્યાર્થીઓને વાંચવા 
“આપીએ તો કહેશે કે અમારે એ ચાલ્યું નથી. 
એમ છતાં નહિ ચાલેલું તેમતી પાસે વચાવીએ 
છીએ તો તેએ સાર્‌ વાંચી શકતા નથી. એટછું 
જ નહિ પણુ ચાલી ગએલા પાઠેના વાચનની 
સાથે સરખાવતાં આ નવું વાચન ધણું હલકુ 
ખાય છે. વળી વાચનશિક્ષણુનું' કામ પહેલી 
ચે।!પડીથી જ હાથ ધરવામાં આવે છે ૭તાં પાંચમી 
ચોપડીમાં પણુ વાંચનશિક્ષણુતે। પ્રશ્ન ઉભે। જ 
રહે છે. એટલુ' જ નહિ પણુ આ ધોરણુના વિદ્યા- 
શીએના વાચનમાં એના એ જ નાતનનતના દોષો 
નજરે પડે છે. વાચનશિક્ષણુના આ ફૂટારામાંથી 
“પસાર થઈ જીવનમાં પડેલાએ। મે।ટે ભાગે વાચન- 
1શક્ષણુનતી નિષ્ફળતા જ ખતાવે છે. વળી આ 
પ્રકાર્તી વાચનશિક્ષણુતી પદ્દતિથી વાચન બગડે 
“છે, એ તે! ઠીક, પણુ વળી એથી ઘણી વાર વાચન 
ઉપર ક'ટાળા આવી ન્નય છે. વાચન સાર્‌ કરા-% 
“વવા માટે વાચનની ઉત્તમ રીત વિજ્તાર્થીઓના 
મન ઉપર્‌ સારી રીતે ઠૅસાવવી ન્નેઇએ. ઉત્તમ 
વાચનની ૬ઢ છાપ ધીરે ધીરૅ વિઘાર્થોઓમાં 
'ઉત્તમ રીતે વાંચવાની શક્તિ ને શેખને વધારો * 
જરે છે, આ સાટે વિદ્યાર્થી પાસે વારવાર વ'ચા- 
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વવા કરતાં તેના કાન ઉપર સાર્‌ વાચન પાડવુ 
જઇએ, વિદ્યાર્થી માત્ર સાંભળીને સ'સ્કાર્‌ લેશે.. 
એ સંસ્કારો ધીરે ધીરે પાકશે, પચશે ને વખત 
જતાં તેના પોતાના થઇ જશે, આખરે તે આપો- 
આપ જ સુદર વાચન કરશે. આ સ'સ્કાર આપ- 
નાર્‌ વાચન તે આદશ વાચન. આવુ વાચન 
કેમ કરવુ' એ વિષે થેડુ'એડ લખ્યુ” છે, 

આદશ વાચનમાં શિક્ષક નીચે લખી ચાર 
ખાખતેો તર્ક ખાસ ધ્યાન આપે. વાચનની પસ'દગી;. 
વાચનની અનુકૂળતા; વાચનની આવડત અને 
વાચનવિવેક. 

વાચનની 'પરદગી 

વાચનની પસ'દગીમાં વસ્તુ અને ભાષા ખન્ના 
વિચાર કરવો જઇએ. બાળકોની ઉંમર અને શકિત 
ઉભયને। “ખ્યાલ રાખી આ પસદગી કરવી. 

અહી' વાચન એ મુખ્ય ઉદ્દેશ છે, એટલે 
વસ્તુનું મહત્ત્ત ગણુ સસજવુ* નેઇએ. ૪૭તાંઃ: 
વસ્તુ એટલુ બધુ' અરસિક ન હોવુ' નનેઇએ કે 
તે જ કારણે ખાળક્ટ સારામાં સાર્‌ વાચન પણ 
ફ"ફી દે. તેમ જ વસ્તુ એટલુ બધુ' વધારે પડવું. 
રસિટ પણુ ન નનેઇએ કે જેથી બાળકે વસ્તુની 
રસિકતામાં ડૂબીને વસ્તુના દેહને જ ભૂલે. 
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અડી” વસ્તુ સાધન છે તે આદશ વાચન 
લદ્ષ્ય છે એ વાત યાદ રાખવી, આ કામ સાટે 
આદશ વાચન, અને વસ્તુતુ' સાન કે સમજણ 
એ ખેને જુદાં સમજવાં. એટલા માટે જેમાં 
સમજાવવું પડે, તે સમજવવાતે માટે ગ્રશ્ચોત્તરે। 
થાય એવું વસ્તુ ત્યાન્ય કે. અર્થાત્‌ આ આદર્શ 
વાચન સાથે વસ્તુના શિક્ષણને ન્નેડવું નહિ; તેનો 
વિચાર પણુ ન રાખવે।. 


 બાળક્રેની કક્ષા અને ભાષાનો ગુણુ એ ખે 
દૃણ્રિથી ભાષાની પસદગી કરવી. બાળક્રેની કક્ષાના 
સાન માટે તો તેમનો સીધો પરિચય એ જ એક 
રસ્તો છે. એમાં કલ્પિત ધોરણુ નકામુ છે. ગુણુની 
ખાખતમાં ભાષા બળવાન, મિતાક્ષરી, સરલ પ્રવાહી, 
શાંત ઉ૭ળતી, તાલબ, સ'ગીતમય; કાવ્યમચી, 
સ્વરાનકૂળ, કણુ'પ્રિય, ભાવભરી ને આકષ*ક 
ન્નેઇએ. આવી ભાષાવાળા પાઠે। શોધવા નનેઇએ. 
એવા ન મળે તો તેતે સ'સ્કારવા અથવા નવા 
લખવા ન્નેઇએ. ભાષાની ખોટી પસદગી આદર્શ 
વાચન અકળ ખતનાવે છે. બાળકમાં જેવુ વાંચ- 
વાતી શક્તિ હેય તેનાથી ૩'ઇક સહેલુ” વાચન 
ખાસ કરીને પસ'& કરવુ દાખલા તરીકે ત્રીશ્ન 
ધોરણુના વિદ્યાર્થીઓને આદશ વાચન આપવાનું 
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& 


છે તો તેમને માટે પહેલી ચોપડી જેવું પુસ્તક 
& કરવુ એક રીતે આ વિચાર ઉપર આવી 


વાચનની અડુફૂળતા 


વાચનતી પસ'દગી પછી આદશ વાચન માટે 
“વિદ્યાર્થીઓને એકઠા કરવાના છે. વિદ્યાર્થીઓને 
એકામ્ર કરવા સાટે વાતાવરણુમાં રહેલી પ્રતિફૂળતા 
દૂર કરી ના'ખવી, ગોઠેવણુ સુઘડ તે યોગ્ય નનેઇએ. 
વિદ્યાર્થી સહેજે વ્યગ્ર થાય એવું કશું તેની સપીષ 
ન નેઇએ,. નકામા બ્રેક્ષકો કે વિદ્યાર્થીઓને પહે- 
લેથી રજન આપવી. શાંતિને જેમ બને તેમ વધારે 
જમાવવી, શાંતિની રમત કે શાંતિનો અભ્યાસ 
ઉપયોગી છે. ટ્ર'કામાં આદશ વાચન એ શ્રવણુનેો 
વિષય હોવાથી વાચનના સ્થળે ( આજુબાજુમાંથી, 
1વિદાર્થીંગ।માંથી અને શિક્ષકમાંથી ) ગડબડ, 
ઘોાંધાટ ને અશાંતિ તીકળી જવાં ન્નેઇએ,. છેવટે 
સ્તેહભાવથી વિઘ્યઃ'શીએને અભિમુખ કરી આદશ 
વાચનની સર્વ અનુકૂળતા સેળવી લેવી. 

વાચનની આવડત 

શિક્ષકોને પોતાને સુદર વાચન આવડવું 
નનેઇએ, એને માટે નિયમો ન લખાય, ખરી 
રીંતે આદશ વાચનમાં શિક્ષકની સહજ રસિકતા 
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મુખ્ય વાત છે. ૭તાં વાચનમાં થતા સાધારણુ 
દોષો જેવા કે બહુ ઉતાવળથી વાંચવું, અત્ય'ત 
'ધધીમે ધીમે થોાથરાધને ડચકાં ખાતાં ખાતાં 
“વાંચવુ; એક શખ્દને બદલે બીજે વાંચવો 
વગેરેથી શિક્ષક તો! મુક્ત જ ન્નેઇએ. પણુ 
આ ઉપરાંત તેના વાચનમાં ભ્વાનિ, હલક, છટા, 
તાલ, યોગ્ય ગતિ, સ્વાભાવિકતા, સયમ અને 
'ભાવ નેેધએ. પ્વનિસયમનેો અથ* કોમળ સ્વર 
એમ 'નથી. વસ્તુના ભાવને ભાષામાં ઉતારવા માટે 
૧વનિને ચડ ઉતરતા પ્રદેશમાં જતાં આવતાં આવ- 
ડવુ' જોઇએ. એ શીખ્યું ન શીખાય. એની ચાવી 
વસ્તુને લાગણીથી સમજવામાં છે. વસ્તુના જાવોસાં 
શિક્ષક ઓતપ્રોત થઇ શકે તો જ છાપમાં છપા- 
એલી લાગણીએ।! કહઠમાંથી ઝણુઝણે. 
ભાવાવેશપ્રવિણ શિક્ષકના વાચનમાં હલક, 
છટા, તાલ, યોગ્ય ગતિ, વગેરે વસ્તુએ સ્વતઃ % 
આવિ ભૂત થાય છે. ૭તાં એ વસ્તુએને અભ્યાસ 
પૂર્વક વધતા એ૪ા પ્રમાણુમાં સાધી શકાય. અભ્યાસી 
તેને ણુદ્ધિથી મહણુ કરે. તેણે હલક, છટા વગેરે શુ” 
છે તે નજરે ન્નેઇ સાંભળીને સમજવાં ન્નેઇએ. એતું 
“સ!ન પુસ્તકમાં નથી, અતુભવમાં છે. કવિએ।ને 
“કે લેખકોને પોતાની કૃતિઓ વાંચતા ન્નેવાથી 


રાળામાં વાચન ૪૭ 


એક ઉત્તમ સાધત છે, એનો અથ એમ નથી 
' કે વિદ્યાર્થીઓએ જતે વાચન ન જ ફરવુ, વિદ્યા- 
ચીંએ આદશ વાચતતી છાપ લીધા કરે ને પોતાને 
ગમતાં પુસ્તકો વાંચ્યા કરે, પણુ તેમણે શિક્ષક 
સામે ઉભા રહીને રોજ ને રોજ વાચનને પાઠે 
આપવે પડે છે તે તો જવું જ જેઇએ, પડેલી 
૭૫ ૬ઢ કરવા વિધાથી જતે જ તાણીને વાંચે 
અગર તો ખીજાતે સ'ભળાવે અગર તે! સામસામે 
વાંચે, શિક્ષક પાસે વાંથવા સિવાયતી ખીજ કેઈ 
પણુ તાણીતે વાંચવાતી રીત આદશ વાચનની 
૭ાપ ૬હ કરરે, 
નજ 
શાળામા વાચત 


સારી રીતે વાંચતાં આવડવું એ એક આવ-- 
ડત છે, આ આવડત પણુ કેળવવાતી જરૂર છે. 

પ્રાથમિક શિક્ષણમાં વાચન ઉપર્‌ ખૂખ ભાર 
મૂકવામાં આવે છે, અને તે યોગ્ય જ છે, એક 
વાર્‌ જેવુ વાચન કરવાની જેવી ટેવ પહી તે પડી;. 
પાછળથી તે ખહુ જ મહેતતે સુધરે છે, સાષ્યસમિક 
શાળામાં પણુ વાચન સુધારવા માટે શિક્ષકોતે મહે- 
તંત લેવી પડે છે, તે એમ ૭તાં આપણે ધણા 








જુન પ્રથેમ ખડ 


શે!ડાએને સુંદર્‌ વાંચતાં સાંભળીએ છીએ. આતુ' 
કોરણુ એ છે કે પહેલેથી સુવાચન કરવાની સુચિ 
“ઉપજી નથી; તે સાટેની ટેવ પડી નથી. 


સુવાચન કરવા સાટેની ધણી રીતે! પ્રાથમિક 
4શેક્ષકા અખયાર કેરે છે. વિદ્યાર્થીએ પરીક્ષા 
વખતે પાઠેચપુસ્તકોનું' સુવાચન કરી ખતાવી 
પરીક્ષક્રેને સ'તાષ આપે છે. પણુ એવું પણુ 
'જેવામાં આવે છે કૈ સેોટે ભાગે વિદ્યાર્થીઓ 
પાઠૅયપુસ્તકના પાહે કે જે તેઓએ વારવાર 
વાંચેલા છે ને જેને પરિણામે તે લગભગ મોઢે 
હય છે, તે સિવાયનાં પુસ્તકો વાંચતાં તેઓ 
શે।થરાય છે ને વાંચ્યાનો આન'૬ લઇ શકતા નથી; 
તેમ ખીજ્ને સમનય તેમ વાંચી પણુ શકતા નથી. 


સુવાચન સાટેની કેટલીએક રીતો મે' 
બાળક્રી પરત્વે અખત્યાર કરી છે. એને પરિણામે 
તેએ વાચનરસિક થયાં છે; સુ'દર્‌ વાંચતાં થયાં 
જી એમ છુ કહી શફું છુ. તે રીતો આપી વાચક 
ભાધએઓને તેનો ન્નતઅતુભવ કરવા વિનતિ કરીશ. 

મે' ખાળક પાસે પાઠ વ'ચાવવાતુ પહેલેથી 
જ ખ'ધ ફર્યું” છે. એવું કદિ પણુ બન્યુ નથી 
કે બાળકને મે' સારી પાસે પાઠ વાંચી સ'ભળા- 
વવાને કલ્યું હોય. પાઠો! ધેર્‌્થી ફરી લાવવા અને 
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વળતેૅ દિવસ મને આપી જવા એવી રીતથી બાળ- 
કોને કેવળ અત્તપમ્‌ રાખવાથી તેએ પાઠ આપ- 
વાનુ' “ખૃતાં નથી. મેં તેમના પાટે। કદિ લીધા નથી. 

તેઓને ટકા બારાખરટી આવશ્ચા પછી ૭ 
તેમને ર”દોધીક, વાકયપોથીએ।, ગિટ્ટીપોથીઓ,, 
દધી લખેલી વાતાંગ્યો ને એવી ઝેવી ચોપરીકો 
વાંચવા સ્‌!ટે ધર્‌ છુ ને કહું છું? “આ તશે 


ક શ ચય 
વાચ્જ્ત. 


ર 


ઇ્લ્ચ 


ક. જ હક 
બરાળર આજ વખવે અતે આ વખત 
૨ 


પહેલાં સારા વાચન માટે જે ખાસ કરીતે સથમ 


ક જ ક 15)] જ. છ જ ક” ક ક દ 
77 થજી ર«તઇઝ, તે ૯ કર છુ. આ કાય તે 
# 


અદર] વ!ચનતનુ, 


ઈ“; ને ત્યાર “તાંચુ છુ યારે સારં વાચત 
ખન તેટલું રચમમ, હવકવાઈ, છરાવાછી ને ભલ 
વિનાનુ' જ.ય તે માટે પૂરી દળજ લઉં છું, 
વાચનતા [વવળ રસિદ રાજ 9 તેથી બાળક 
ચૂમી સાંબળે છે. બાળક વાથતનીં વરતું સાંભળે 
છે અન અઆનતજદજ લ છે તેવી ચાથે જ તેમના 
મન પર ચારા વાચનની છાપ પ૭ છે; દિન પ્રતિ- 
દિન તે ઉરી ને ૯ર ૫૩ છે. અને સમરે ચા 
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જ છાપ તેએ પોતાના વાચનમાં બતાવે છે. 

તેએ પોતાને આપેલાં પુસ્તકો લધને જ્યારે 
વાંચતાં હેય છે યારે હું' તેમતી આજુખાજી ફરતો 
હોઉં છું. મારો પ્રયત્ન સાચો! છે કે ખોટો છે તે 
“તેમને વાંચતાં સાંભળી નફો કર્‌ છું? ને સને 
ખાત્રી થઇ છે ક્રે સુવાચન સાટે આદશ વાચન 
અદર ઉપાય છે. 

પ્રાોથીસક શાળામાંથી વિદ્યાર્થીએ પાસે એક 
પછી એકને ઉભા કરીને તેમને વ'ચાવવાવુ કાઢી 
નોખી આ રીત દાખલ ફરવા જેવી છે. ન્યારે 
વારાફરતી વિદ્યાથીએને વચાવીએ છીએ ત્યારે 
દરેક બાળકના મગજ ઉપર એક જ જતના સુંદર્‌ 
'વાચનની નહિ પરતુ હુશિયાર્‌ ઠેઠે બધી જતના 
વિધાયીએના વિધવિધરંગી વાચનની ચિત્રવિચત્ર 
૭ાપ પડે છે. આ છાપ એક ઉપર એક એસ 
કેટલાંયે ચિત્રો ચીતર્યા' હોય ને તેતુ' જેવું ચિત્ર 
અને તેના જેવી છે. આથી હશિયાર વિદયાર્થીતુ 
વાચન પણુ બગડવાનોા સ'ભવ છે. આદશ વાચનમાં 
તો એક જ છાપ અવિચ્છિન્નપણે પડૅ છે, ને તે 
ઉંડી ઉતરે છે. 

વળી ચાલુ પદ્ધતિ પ્રમાણે જેની ભૂલ પડે 
“તેની ભૂલ કાઢીને ભૂલ કાઢનારે તેતી ઉપર્‌ ચરી 
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જવાતું હે।ય છે. ત્યારે તો વાંચનાર અકળાધ#- 
છેક ઢીલે। ચઈ જય છે અને તેવતું' વાચન ઉલટું 
બગડતું નાય છે. ભૂલ કાઢવાથી ભૂલ માલસ પડે 
છે પણુ તેથી તે સુધરતી નથી. આદર વાચનમાં 
ભૂલ પડવાનું અતે કાઢવાનું નથી. 

ખાળકેો આદશ વાચન સાંભળે છે. તેની 
રીત તેમના મનમાં ટસે છે; તે તેમને માટે આદર 
ખને છે. પછીધી બાળક તે આદર્શ સિદ્ધ કરવા 
નણે કે વાંચે છે, ને તે વારંવાર વાંચે છે. તે 
વારવાર વાંચી વાચનની કચાશ દૂર કરે છે. પોતે 
વાંચતી વખતે પોતાને જુએ છે ને સાંભળે છે 
તઘી તે પોતાની ભૂલ કાઢી લે છે, ભૂલ પડે છે 
તો ખોલે છેડ “ના, એમ નહિ આમ. ” વગરે. 
આમ ચાય છે એટલે તે અકળાતું તથી પણ 
ઉલટું નગૃત અતે આત્મવિશ્ચાસવાછી થાય છે. 

ચાલુ ચડાઉતરીવી રીતમાં સ્પર્ધા વગેરે 
શિક્ષ!'યુનાં અનદટ તત્ત્વો છે. એક «ણુ બીજાની 
ભૂલ ડાઢે તે ચરી જઈ સરસાઈ બોગવે ત્યારે 
ઔન્તન ખૂંચે છ, વળી જલ કાઢનારતી પાછી 
ત્રામુ જલે પડે છે, ન જેની જૂલે પટી હતી તે 
પાછા બીશ્તતી પાંચ ભૂલો ટઢાઢે છે. આ રીતે આ 
એક નિર્ધક વ્યુવસાળ છે, આદશ વાચન કરનાર 
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શિક્ષક સાથે વિદ્યાર્થીને સ્પર્ધા નથી. તે આદર્શ 
રૂપ હોવાથી સુંદર્‌ સરખામણીનું' સાધન બને છે. 
અને સરખામણી શિક્ષણમાં ત'દુરસ્ત વસ્તુ છે. 

આદર્શ વાચનની પદ્દતિથી વાચનશિક્ષણ્‌ 
આપીએ તે વિદ્યાર્થીએ અને શિક્ષકોનાં સમય 
ગ્મતે શક્તિ બનેને બચાવ થાય, પાઠ લેવામાં 
સમય તો! જય જ છે; અને તે દરરોજ, વળી દરેક 
વિઘાર્થીતે તો થોડી જ ક્ષણે! વાંચવાનું હોય છે; 
[સવાય આખા વર્ગ સાથે તેને ખેસી રહેવાનુ 
હોવાથી વિન! પ્રયોજ્ને તે વષત ગુમાવે છે. 
રજની વ્યક્તિગત માથાઝીક શિક્ષકતુ' માથું' પકવે 
છે. આતે ખદ્લે આદશ વાચનને હમેશના પાઠ 
લેવાના જ સસયમાં ગોઠવી દેવાય, અને તે અઠ- 
વાડિયામાં ખે ત્રણુ વખત રાખવામાં આવે તે। પણુ 
ચાલે. બાકીનો! સમય વિઘાર્થી! વાંચવાસાં ગાળે." 
એડખીન્નનું' ખોટું સાસુ વાચન સાંભળવાસદે 
વખત ખુએ તેના ફરતાં નવુ નવું વાંચ્યા કરે એ 
કેટલુ' લાભદાયક થાય ? 

સાત્ર એના એ જ પાડે વારવાર પરીક્ષા 
આવે ત્યાં સુધી વચાવ્યાથી તે મે।હે થાય છે; ને 
કડફડ આવડવાથી ઉપલક રીતે વાચન સાર્‌ દેખાય 
છે તથા નવા.સવા પરીક્ષકને મોહિત કરે છે. પરતુ 
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તેથી ખરૂ' સુંદર વાચન થયું ગણાય નહિ, એ તે 
ગોખણિયુ' વાચન કહેવાય. 

આદશ વાચન પહૃતિમાં તેવા ગોખણિયા 
વાચનને અવકાશ જ નથી. વાચતતેો સુદર આદશ 
અમલમાં મકવા માટે એટલે કે વાંચવાનું બળ અને 
કળા ખીલવવા માટે વિદ્યાર્થીને વિશાળ વાચનની 
અનુકૂળતા ન્તેઇએ છીએ. પાદેયપુસ્તકોના પાહે! 
વારવાર વાંચવાનો રસ ન આપે તેવા હેય તે તે 
દ્દારા વાચનથક્તિ ખીલે નહિ. એમાં પાડે મેઢે 
થઇ ત્નય પણુ વાચનર્ચાક્ત વધે નહિ. 

એટલા માટે પાટંયપુસ્તકેોના વાચત સાથે 
જ અત્ય ઈતર વાચનતે। પ્રબંધ સુવાચન સિદ્ધ કરવા 
સાટે આવશ્યક છે. દરેક વગમાં બાળકોની કહ્લાનુ” 
નાનું એવુ હાથે લખેલી ચોપડીઓ નુ કે મળે તે! 
છાપેલી ચોપરીઓ]તુ' વાચનાલય રાખીએ. તેમાંધી 
, ત્રસગોાપાત્ત કોઈ કોઇ ચેઉપડી લઇ વાંચી સંભ- 
ળાવીએ તે પછી તેમને તે વાંચવા છૂટ આપીએ. 
તેએ વાંચશે અતે રફતે રકેતે સુંદર વાંચશે. 

માત્ર એકલા પાટચપુસ્તકના પાઠોનું આદશ 
વાસત ન આપવું. એમ થઇ જવાને મંભવ છે કારણ 
કે પાઠંચપુસ્તટ અને પરીક્ષા આપણી સાચે હોય 
છે. આપણે તો તેનું પણુ ,હરકેઇ! પુસ્તકની માફકઃ 
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વાચન સ'ભળાવવું. તેને પરિણામે સાર્‌ વાચન 
“થશે ને તેના ખળે તે પાઠંચપુસ્તકને પણુ સારી 
રીતે વાંચી શકશે, સ્વાભ્રાવિક્ઠ રીતે વાંચી શકશે. 


આદશ વાચનને! પ્રયોગ કરનારાઓએ એટલું 
“મનમાં રાખે કે આજે આદશ વાચન વ'ચાય ને 
કાલે તેએ! તેનાં રૂળ ચાખવા ન નીકળે. આદશ 
વાચન ખીજ રૂપે વાવ્યા પછી તે ખાળકના 
મગજમાં ઉગીને મોટું થાય ત્યાં સુષી રાહ જેવી. 
એટલા સાટે તેના શરૂઆતના પ્રયત્નોમાં બાળકને 
'ધીમે (પણુ ૬ઢતાથી અતે .પોતાના ગ્રયત્નથી » 
વાંચતુ નનેધ આપણુ ઉતાવળા થર ઉતાવળું કેમ 
“વાંચે તેનો સ્પાત્રહ સનતસાં પણુ લાવવે। નહિ, સાત્ર 
“વારવાર આદશ વાચનતું ખાતરપાન આપ્યા ડરવું. 


ન્લ્ન્‍ 
મૂકવાચન 


વાચનશિક્ષણુમાં ઝુખવાચન અને મૂક- 
“વાચન ખ'નેનો સમાવેશ થાય છે. સુખવાચન 
સાધારણુ રીતે ખીન્તે વાંચી સ'ભળાવવા સાટે 
છે, માણુસ મુખવાચન કરી શક્રે, પણુ મૂકવાચન 
કરવા જતાં પોતે જે વાંચે તે સમજી ન રાકે તો 
તેને વાંચતાં આવડે'છે એસ ન કહેવાય, મૂકવાચનથી 
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“વાંચનારને શ્રમ ઓછે પડે છે, ઝડપ વધે છે ને 
સમજણુ પૂવ કનું વાચન વધારે ચાય છે. હજી શાળામાં 
'મૂક્વાચનતું યોગ્ય મહતવ સ્વીકારવામાં આવ્યું નથી. 
'કાર્‌ણુ એ છે ક્રે હ આપણે એની કિમત સમજતા 
“નથી. પરીક્ષાની હબછબ એવી છે ક્રે શિક્ષકને મુખ-. 
"વાચન ઉપર ભાર આપવે પડે છે. શિક્ષયુ અને 
પરીક્ષણુમાં સુખવાચન અતે સમજયુને જુદાં 
-ગૃણી મુખવાચનની કિ*મતને જેક ઓછી ફરી 
“નાખી છે, ને તેને યત્રવત્‌ ક્રિયા સાથે મૂકી દીધું 
છે, પરિણામ એ આવ્યુ છે કે માણુસ મુખવાચન 
“કરતી વખતે સાર્‌ સમજતો નથી, ને સુખવાચ- 
“નની ટેવ હોવાથી મનમાં પણુ સતોષકારક રીતે 
વાંચી શક્તો! નથી, મે।ટે ભાગે મૂક્વાચનની શક્તિ 
માણુસ શાળામાંથી ખહાર્‌ પડ્યા પછી ક્રેળવે છે. 
“નૂતો આદર્શ તાણીને જ વાંચવાને! હતે, મનમાં 
“વાંચે તે વાંચે છે એમ કહેવાતું” જ નહિ. તે 
“વખતતી વિદ્યાને મોઢેથી પ્રગટ કરવાની હતી એ 
તેનુ' કારણુ છે. આજે આપણુતે ખીન્નને વાંચી 
-સ'ભળાવવા કરતાં ન્નતે વાંચી લેવાની?જર્‌ર વધારે 
“છે. વાચનનો ખરે! આનદ વાંચનારે પોતે જ 
લેવાનો છે. આજતી ધહટીએ મૂકવાચનતી શક્તિ 
“સારી રીતે મેળવી લેવાની છે. વાંચતાં વાર્‌ લાગે તે 
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સાર્‌ ન ગણાય, વાંચીને અર્થ શોધવા રહેવું પડે 
એ ખરાબભર ન કહેવાય, જેમ વંચાતું જય તેમ 
સમજતું ન્નય તે જાતનું મૂકવાચન સારી રીતે. 
ખેડાવુ' ન્નેઇએ. શાળાઓએ આ સાટે ખાસ 
યોજના કરવી ન્તેઇએ. શરૂઆતથી જ કાળજ 
લેવાવી નજ્નેઇએ. શખ્દોતું” વાચન શરૂ થાય યારથી. 
જ સનમાં વાંચવાની ટેવ પડવી ન્નેઇએ. આ 
સાટે [ચૅઠ્ઠોવાચન ઉપયોગી વસ્તુ છે. બાળક. 
ચિટ્ટો વાંચી તે પ્રમાણે કામ કરે એવી પ્રથા 
પાડવાથી તે જે વાંચશે તે સમજને જ વાંચવા 
માંડશે; કારણુ કે તેને તે પ્રમાણે કામ ફરવુ છે, 
દાખલા તરીક્રે બાળકને “ નાક બતાવો એ ચિદ્ઠી' 
વાંચવી છે ને તે પ્રમાણે તેને કામ કરવુ' છે. બાળક 
- ગમે તે રીતે વાંચી ચલવી નહિ શકે; અથ* નહિ 
બેસે ત્યાં સુધી કરી વાર વાંચશે. અથ* બેસશે. 
ત્યારે જ તે ક્રિયા કરવા દોડશે. આમ સસમજવા 

માટે મનમાં જ વાંચવાની ટેવ પડશે. આ ટેવ 
મૂકવાચનને પણુ સાર્‌ કરશે. મૂકવાચન ખર્‌ાબર 

ચયુ' છે કે નહિ તે નનેવા માટે શિક્ષક ષ્યાન રાખે 

કે બાળક ચિઠ્ઠી પ્રમાણે વાંચે છે કે નહિ. તેના 

કામ ઉપર્ઘી તે સમન્નશે, ચિટ્ઠીવુ' વાચન અને 

તે મ્રમાણે કાસ ચઇ રહા પછી શિક્ષકે ચિઠ્ઠી 
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પ૪ પ્રથમ “ખડ 


મુખથી એટલે મોઢેથી વાંચવુ. આમ કરવાથી વાચ- 
નંમાં જે એક ગ્રકારતું' રાગડાપણુ' અને સદતા 
આવે છે તે નહિ રહે. તેથી બાળક સુખવાચનતે। 
જાતે જ સતોષ લેશે; તેને વાંચ્યાનો આન'૬ થરે. 
માટે પ્રથમ મૂકવાચન અતે પછી સુખવાચન એસ 
કરવાથી સુર મુખવાચન અને સારી સસજણુ 
એમ એક પથ ને દો કાજ ખનજ્ઞે ચશે, 


સુખવાચનમાં સુખ્ય વસ્તુ શુદ્ધ ઉચ્ચાર, 
હલક, ષ્વનિસાં.શખ્દનેો જ્ઞાવ, ચે[ગ્ય વિરામે અટ- 
કવુ', ચોખ્ખો અવાજ, છટા વગેરે છે. સાણુસ 
સસજને વાંચે તા તેનામાં ભાવ, વિરાસ, હલક એ 
આવવાનાં જ. એ સાટે પણુ મૂક્વાચન સુખ-. 
વાચનના પાયા રૃપ છે. 


શુદ્ધ ઉચ્ચાર માટે, મીઠો અને ચોખ્ખા 
અવાજ મૉટે તેમ જ ષટા સાટે આદશ વાચ- 
નની છાપ ભારે કિમતી છે. માણુસ વાર'વાર્‌ ભૂલ- 
વાળુ, ગડખાડિયુ', અસ્પજ વાંચે તો તેથી ભૂલ ન. 
સુધરે. છોકરાએ ભૂલ કાઢીને ભૂલ કરનાર ઉપર ચરી 
જાય કે શિક્ષક ભૂલ કરનારને વઢે કે સારે કે દસ 
વીસ વાર્‌ વાંચવાનૃ' આપે તે પણુ ભૂલ તેવી ને 
તેવી જ રહે. આ અતુલવ હવે તે। આપણે કળુલ 
જ શ્‌ાખવે! પડે. આખા વગ*નુ' મુખવાચન એટલે 


સુખવાચન પપ 





સ્રરીલાં બસુરાં કેટલાંયે વાન્ન એને વાચન જલસે। !' 
એમાં કોષ્તને કોઈ સુષારે નહિ પણુ સે। એકખી- 
ન્તને ખગાડે. "ખરાખ વાચન મ્હૉંમાંથી આવે અને 
પછી સુધારવું પડે તે પહેલાં જ આદશ વાચનની 
સુ'દર અને ૬ઢ છાપ ખાળક્ટ ઉપર પડવી ભ્ેધ્એ. 
શિક્ષક ખાળક્રો પાસે રોજ ને રોજ વચાવે છે 
તેને બદલે પોતે સામે આદશ વાચન કરે એ જ 
સુદર રસ્તે છે. 

ખાળકે। હમેશ શિક્ષકની ૭1૫ વધારે «૪ લે 
છે. તેનુ' અનુકરણુ તેએ કરે છે કાર્ણુ કે શિક્ષક 
તેતી સામે મોટામાં મોટી દુનિયા છે. આથી આફશર્* 
વાચનની છાપ ખાળક્ટે ઉપર્‌ 7૪રૂર પડવાની 
જ. આદશ વાચન કેવુ' હોવુ જેઈએ, તેનું” વસ્તુ 
વગેરેની પસદગી એ સબબે ઉપર લખાઇ ગયુ' છે.. 

મુખવાચન માટે હેમેશ સહેલી ચેો।પડીએ॥ 
પસ'દ કરવી. ચેો।થા ધોરણુવાળાં બાળક્રે ખીજ 
ચોપડી કે તેની કક્ષાની ચોપડીએ નું મુખવાચન કર્યા 
કેરે. તેએ નનતે એકલા વાંચીને સ્ુખવાચન કરે. 
તેઓ સામસામા વાંચે તે સાથી સરસ. શિક્ષક 
સરખે સરખા છે।કરાઓની મડળીઓ ગોઠવી આપે. 
તેઓ વારાફરતી એકખીનને વાર્તાઓ અને પાઠો 
વાંચી સ'ભળાવે; ને શિક્ષક પોતે પણુ વચ્ચે વચ્ચે 


૫૬ પ્રથમ' ખડ 


જઇને એકાદ સારે પાઠેૅ વાંચી આવે તે પણુ 
સુખવાચનને મદદગાર થાય, 

સુખવાચનત સાટે બાળક્ઠે। નનેઇએ તેવાં પુસ્તકે 
મેળવી લે તેવું નાનું એવું પુસ્તકાલય ૨રચવું. શખ્દ- 
પોથીનું, ચિટ્ઠીતું તેમ જ બાળપોથીઓ અને 
ગ્યાલણુ ગારીઓનું વાચન તેમને સાટે સારા 
ગ્રમાણુમાં રહેવું જઇએ. આ પુસ્તકાલયસાંથી 
તેએ ગમે ત્યારે લઇતે વાંચે તેમ જ ધેર લઈ 
“જઇને પણુ વાંચે તેવી ગોઠેવણુ કરી આપવી. 

સુખવાચન વાંચવાસાં જે અવાજ થાય 
તે અવાજ ઓઇછેથી કેસ થાય તે આપણે જ 
વાંચીને બતાવીએ. સુપખ્મવાચન વાંચવાતું” મન થાય 
ત્યારે તેઓ એકાન્ત અને બીન્નને ગડબડ ન થાય 
તેવી જગાએ જને વાંચી શકે તેવી જગા 
રાખીએ. તેસ જ ન્યારે તેએ સ્વય'સ્કૂતિથી સુખ- 
“વાચન ફરવા ખેસે ત્યારે વાચનમાં પડતી ભૂલને 
સુધારવાનું તો કદિ જ ન રાખીએ. સુખવાચનસાં 
આળક વધારે વસ્તુ વાંચે તેના કરતાં વારવાર 
વાંચે તે તરક ધ્યાન રહે, 

«જજ 
ઇતર વાચત 
આપણે પાઠંચપુસ્તક્રોનાો અભ્યાસ ડરાવી 








ઇતર વાચન પ૭ 


ભાષા ભણાવી છીએ. ભણાવવાની રીત ફક 
ગ્મેવી થઈ પડી છે કે વિદયાર્ચી એકલું પાટય પુસ્તક 
«૮ વાંચ્યા કરે છે. શિક્યક અને પરીક્ષક પાટવ્રપુસ્ત- 
કના સંગીન પરિર યમાં ભણુતરની સમાપ્િ સાને 
છે. પરિણામે વિધાર્થીંતું પાઢયમુસ્તકતી બણારનુ 
વાચન ગ્પેટલે ધતર્‌ વાચન લગભગ જુજ જેવુ” 
સ્થવા ઠ* નાથ જ હોય છે. આથી ભણનારમાં 
ભાષાશાક્તિતાો વિકાસ થતો! નથી. તેના જ્ઞાનની 
રયાદ! ટી ચછે છે. ટમાં એકલાં પાટમપુસ્તકે 
વાંચવાને લીધે 1વદાર્યીનું ભાધાખળ નબળું 
જવામાં આવે છે. 


પાઠગષુસ્તક!ને ઉપયે।ગ તો વિધાયીંતે ભાષા- 

નો! કમ; પરિચરમ ઢરાવવાને! તેમ જ ભાષાની 
ભિ ભિ રોલીને યાલ આપવાનો છે; સાનના 
વાવિધ વિષયો તરકટ અ'ગલિદશન કરાવવાને 
એ વિકાચનું ગોર બળવાન 

રાધન છે તેના 1વાર્ગીને અનુભવ કરાવવાને, 
તમ જ તે €7 ચાધતથી તેને સપન દરતવાતો છે. 
પૂરતુ પાડંગપ્રરતક ગ!નદાપ નથી ને નન હોઈ 


ર8; તમ પાઠમપરતક રાઈિત્ટડાર પખ્યું ન જ 


ચ૪ રકે, ભાપા દારા રાહિયનો આરવાદ લેવા 
તેમ જ સાન કરવા વિદાર્પ#એ પાઠમપ્રરત- 


ર્તશભ કે ભાપા 


* 














પત પ્રથસ ખડ 





કના વાચન ઉપરાંત બહાર જવું પડે. તેણું પાેચ- 
પુસ્તકના અભ્યાસથી વધતી જતી ભાષાશક્તિની 
સાથે જ નવાં નવાં પુસ્તકે! વાંચે જવાં જઇએ. 
પાઠંચપુસ્તકથી મસળતા બળતે વાપરવા માટે વાચ- 
નતું વિશાળ ક્ષેત્ર તેતી આગળ ઉધડવુ ન્નેઇએ. 
પતર્‌ વાચનને શાળાના સસયમાં તેમ જ ઘરમાં 
સ્થાન અને સાન મળવાં ન્નેઇએ. પરીક્ષામાં તે શું 
કામ આ્રાવવાતું' છે એવા સમુચિત વિચારને 
આપણે છેડી દેવો પડે. આ સાટે પ્રત્યેક શ્વાળામાં 
ઇતર વાચનતું' પુસ્તકાલય આવશ્યક છે. શિક્ષકોને 
૪તર વાચન વિદ્યાર્યીના અભ્યાસમાં બાધા રૃપ 
લાગે. પરીક્ષામાં એ કયાં ઉપષેોગી છે? વાંચવુ 
હોય તો ફરી કરીને પાઠયપુસ્તક જ વાંચે કરે જેધી 
તે પાજી થાય, એવા વિચારો એકદમ જતાં વાર 
લાગે. આથી શરૂઆતમાં તો ઈતર્‌ થાચનને એકાદ 
વિષય ગણી તેને સમયપત્રકમાં મહત્ત્વનુ' સ્થાન 
આપીએ. એક કલાક પાઠેચપુસ્તકને તો બે કલાક 
ઇતર વાચન સાટે રાખીએ. વિધાર્થીઓ પોતે જ 
બતાવી આપશે કે પાઠંચપૃસ્તક્ો કરતાં પ્તિર 
વાચત તેમને કેટલું પ્રિય છે. એટલુ જ નિ 
પરતુ પાઠેયપુસ્તકનેો અભ્યાસ તર્‌ વાચનને લીધે 
વધાર ને વધારે સહેલો થશે. વિદ્યાર્થીએ જેમ 














ઈતર વાન પટ્ટ 





જેમ વાંચતા જશે તેમ તેમ તેમનુ' વાચનખળ 
વધશે; તેમ તેમ તેમતી સમજણુશક્તિ પણુ વધશે. 
આનો લાભ પાઠંયુપુર્તક્ન ભણવામાં ચવાને। જ. 
ખરી રીતે તો ભાષાને પરિચય થયા પછી જતે 
વાંચે જવું તે સાન અતે આનદ લીધા કરવાં 
એસાં જ ભાષાને ખરે વિકાસ છે. પાઠેયપુસ્તકે।તી 
સહાય કદાચ અસ્ુક્ટ શર્‌આતનાં વર્ષો સુધી ભલે 
રાખીએ; પરતુ આગળ જતાં ધતર્‌ વાચન એ જ 
સ્રુખ્ય ખતીં રહે તે તરક જતા જઇએ. શાળામાં. 
એક સમૃદ્ધ પુસ્તકાલય હોય, વિદ્યાયીંએ। ને તેમાંથી 
જિન ભિન્ન વિષયનાં રસભરી શેલીવાળાં ક્રસિક 
પુસ્તકો મળતાં હેય તે ભાષાને અભ્યાસ શિક્ષક્રતી 
મદદ વિના કે અલ્પ મદદથી ચાલશે જ. 


શાળાની ખહાર ધરમાં પણુ ૪તર વાનને 
ગોખ વધવે ન્નેઇએ. શાળાના ઇતર વાચન પુસ્ત-- 
કાલયમાંથી વિદ્યાર્થીઓને પુસ્તકો મળે, શિક્ષકને. 
ઉત્સાહ વિદ્યાર્થીઓને ખે'ચશે. ધરે શું ફરવુ તે 
વિદ્યાર્થીએ ને સૂઝતું નથી; અથવા એકલાં લેસન 
કરવાને। કે'ટાળા આવે છે. ઈતિર વાચન તેમને ગમ્મત. 
સાથે ત્રાન આપરે; લેસન કરવા તાજગી આપરશે.. 
ઉપરાંત વિધાર્થોએને વખત સારી રીતે જશે. 

ઇતર વાચનવુ' પુસ્તકાલય હૉાંશ અને આવ- 


ડડ: 
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ડતથી થવું ન્નેઇએ. તેમાં ગસે તે પુસ્તક ન ચાલે. 
વર્ગ શિક્ષક પોતાના વિદ્યાર્થીએ માટેનાં યોગ્ય પુસ્તકો 
ખોળી કાઢી શકે. ધેર વાંચવા આપતી વખતે પણુ 
વાંચનારતી શક્તિને ખ્યાલ રાખે. વળી ઈતર વાચ- 
નતો શેખ વધારવા માટે તેમ જ પુસ્તકની પસ- 
દગી કરવામાં વિદ્યાર્થીને દોરવા માટે શિક્ષક જુદાં 
જુદ્દાં પુસ્તકોમાંથી થોડું થોડું વખતે વખતે વાંચી 
પણુ સ'ભળાવે. 

વિદ્યાર્થીઓને ખરેખર કયાં પુસ્તકે! ગમે છે 
નને કયાં નથી ગસતાં તે ન્નણુવા માટે એટલે કૈ 
'ઇતર્‌ વાચનમાં ક્રસિકતાનો અભ્યાસ કરવા સાટે 
તેમ જ વ્યક્તિગત પ્રગતિ ન્નેવા સાટે પુસ્તકાલ- 
યમાં વાંચનારનાં નામે! તેમ જ લીધેલાં પુસ્તકે! વગે-* 
રેતી તાંધ નેઇએ. એ નોંધ પરથી આખી શાળાએ 
કેટલાં પુસ્તકે વાંચ્યાં, કયાં ગ્યાં, કયાં પડ્યાં જ 
રહ્યાં, કેટલા સમયમાં કેટલાં વચાયાં, પ્રત્યેક બાળકે 
કેટલાં વાંચ્યાં, સરેરાસ બાળકદીઠૅ કેટલાં વચાયાં 
વગેરે હકીક્તો તરી આવશે. એ ઉપરથી ઇતર 
વાચનવુ' પુસ્તકાલય દિન પ્રતિદિન ક્રેમ સુધારવુ' 
ને વિધાર્થીએને તે તરફે કેસ અભિમુખ કરવા 
“તે પણુ જણાશે, " 


છઠ 


રી 
્‌ 
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હરેપવ ણે 


“૧ 
લીષા 


લીટા કાહવાતો ઉદ્દેશ અક્ષર તેમ જ ચિત્ર 
'સાટે હથતે સ્થિર અતે છૂટો કરવાતો છે. પેત 
બરામર્‌ હાથમાં રહે અતે મરેછ સુજમ લાંબા 
ટકા થીટા માળક કાઢી શકે સારે તેતી કલમમાં 
સ્થિરતા અને છૂટ આવી ગણાય. 

આ ઉદ્દેશ આપણી સામે રહેવો જેઇએ. 
મોટાં ખાળકેમાં ખે જાતનાં બાળક્ટે હેય છે. 
એક એવે વગ કે જેમતી કલસ કાણુમાં હોય છે 
ને તેથી તેએ ધણી જ »ડપથી લીટા પૂરી શકે 
છે, આથી તેએ જાણે કે પેન્સિલ ધસી ધસીને 
“રગ પૂરતાં હેમ તેવો ભાસ યાય છે, જ્યારે ખીજ 
'વગતાં બાળકો પેન્સિલ ધસીતે જ રગ પૂરે છે, 
'તેઓતા દાથમાં ખરે કાણુ સાવેલે! હોતે તથી, 
ખનેતા ઢામતે જોવાથી જ આવ્ડતતો તફાવત 
ગ્ચોખ્ખે। જણાશે, રંગ ધસતારતા ચિત્રમાં સરખે! 
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ર્‌ ગ નહિ દેખાય. ૨ગની દિશા એક નહિ લાગે. 
પણુ ઝડપથી છ૭તાં ધસ્યા વિના કામ કરનાર 
'આળીકના ચિત્રમાં રગની પૂરણી એક સરખી 
માલુમ પડરે. રંગને નનણે કે એક સરખે! હાથ 
[( વીશ ) માર્યેપે હોય તેવુ” દેખાશે, 

ઘણી વાર નાનાં બાળકો મોટાના જેવુ પર્‌- 
'ણુ।'મ લાવવા પેન્સિલ ઘસે છે. મોટાએ તેમને 
“પેન્સિલ ઘસતા જ દેખાય છે. મોટાએનતી ઝકપથી 
“ચાલતી પેન્સિલ પાછળ કેટલા વખતને! અભ્યાસ 
છે, કેટલાં પ્રુતરાવત'ન છે તેતી તેમને ખબર 
“નથી. તેએ તો એક સપૃર્ણું કાય જીએ છે, 
પણુ તે સ'પૂણુતાએ પહોંચવા કટલી નાની નાની 
નતયારીએ કમે કેમે થઇ ગઇ છે તે તેએ। ન્નણુતાં 
“નથી. આથી તેઓ ખોટું અતુકરણુ કરે છે. તેઓ 
“ઘસીને લી'ટા કાઢે નહિ, ક્રે રંગ પૂરે નહિ તે ખાસ 
ન્તેયા જ કરવુ; તે ન્યારે તેમ કરે લારે ત્તેમને 
પુતઃ પુતઃ રસ્તા ઉપર મકવાં. 

પ્રચમધી ૦૪ લીં'ટાનું કામ બતાવતી વખતે 
કાળજ લેવી. ખરાબ ટેવ પશ્ષા પછી બાળક્ને 
તૈમાંથી ઉગારવા માટે તેને વારવાર લીં'ટા ક્રાઢી 
બતાવવા. આ વખતે લી'ટા પાચે પાસે કાઢી 
“બતાવવા નહિ, પણુ છૂટા છૂટા બતાવવા, છતાં 
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ક્રોઈ વાર એમ પણુ બતાવવુ કે પબ પાસે પાસે 


લીટા કાઢીને જ સુંદર રંગ પૂરી શકાય છે, નહિ 
કરે ઘસીને. તેની નોટના પહેલા પાને અથવા વગ- 
સાં લી'ટા પરેલ આકૃતિઓ ટાંગવી, આ બધુ એક 
વાર્‌ રસ્તેથી ખસી ગએલ બાળકને સાટે છે. વળી 
બાળકો પહેલેથી જ છૂટે હાથે ઝરડ ઝરડ ફ્રડ 
લીટા કાઢે તે જ સારૂ' છે. ધીમે ધીમે બે બિદુએ. 
જ મેળવવાથી હાથની છૂટ થશે તહિ. ઝડપથી 


લીયા દોરવા છતાં સર્યાદા આગળ અટકી ન્નય 
એવે। હાથમાં કાબુ આવે તે જર્રતુ છે. 


કે!ધ પણુ લીંરી ધાર્યા પ્રમાણે કાઢવી એટલે 
ખે નિશ્ચિત બિદુઓને ન્નેરી દેનાં, એવી રીતે ક 
ધારેલી દ્રિશા આવે. ભાસમિતિક આકૃતિચિત્રની 
રેખાએ એવાં ખબિદુઓની છે; હરકોઈ બિંદુથીઃ 
પેન્સિલ લઇ ખીશ્ન બિંદુને જેડી દેવાનું કામ 
આળક લીટા કાઢવામાં સહેજે કરે છે. બે નિશ્ચિત 
બદુએ તેની સામે ઉભાં રહેતાં નથી, નને કે 
ગમે ત્યાં ખે નિશ્ચિત બિ'દુઓને જ તે ન્નેડે 
તેથી તેને બિ'દુએ। ન્નેડાશે કે નહિ. તેની ચિ'તા 
રહેતી નથી, પ્રત્યેક લીંટામાં એ જ ક્રિયા-નિન્દુ- 
ઓને ન્નેડવાતું' કામ ચાલે છે. જેમ જેમ બાળકના 
લીંટા સીધા અતે .સમાન્તર થાય તેમ તેમ તે 
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સામસામેનાં બિ'દુએને અન્નણુપણે ન્નેડે છે એ. 
ચે1કસ છે. 

પ્રથમ તો બાળકનૅ લી'ટા દોરવાની અમસ્તી. 
સકળ આવે છે. પણુ ધીરે ધીરે જેમ જેમ તેની 
નજર્‌ આગળ આકૃતિતી પરિસીમા આવતી ન્નય 
છે, ને જેમ જેમ લીં'ટા બિદુઓની બહાર ન 
જાય તેમ જ ટૂ'કા પણુ ન રહે તેવી નજરથી તે 
પૂર્વા સાંડે છે, તેમ તેમ તેતી હાથની કૅળવણીં- 
શર્‌ થાય છે ને સાચો આનદ વધે છે. 

ભૂક્ન થાય છે તેવી ચિ'તતા માથા ઉપર 
ઝઝૂમતી નથી ૭તાં થતી ભૂલ દેખાયા કરૅ છે; 
ખે બિ'દુએ દેખાતાં નથી છતાં. ન્નેડામ્ાં જવાય 
છે, એમાં આ રચનાની ખુખી છે. 

આસ ભોમિતિક આકૃતિઓમાં લીટા પૂર- 
વાતુ' રહસ્ય છે. અમસ્તા લીટા કાઢવાને કશે 
અર્થ નથી. 

સોરી ઉંમરનાં કેટલાંએક ખાળકો જે આગળ 
વધેલાં નથી હોતાં તેઓ આંકીને લી'ટા કાઢે છે 
પણુ આ ખોટા સતોષ છે. તેમને તેમ જા 
રાકવાં અને રસ્તે સૂકવાં. 

ખધી પ્રાથમિક શાળાઓના બાળવગ માં આ 
લીંટા કાઢવાની પદ્દતિ દાખલ કરવામાં આવે તો 
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. બહુ જ કામતી છે. એને સાટેનાં સાધને તો દસ 
'લોસિતિક આકૃતિએ, પાટી ને પત્થરપેન. આકૃ- 
તએ લેઢાની હોવાથી વર્ષે સુધી -ચાલશે. કેઈ 
'સમૃદ્દ શાળા કાગળ તે રંગીન પેન્સિલો આપી 
શકે તે। વધારે સારં, બાળકો રં ગતી મજન લઇ શકશે. 
“પણુ તેમ કરવું શડચ ન હોય ને પાટી પેનથી 
“ચલાવવું પડે તોયે તેના બીજ્ન લાભો તો મળશે જ. 

૧ પેન્સિલ ઉપર્‌ કાળી આવશે, 

ર્‌ આંગળીએ ધારે તેમ વળી શકશે. 

૩ ભામિતિક આકારો તે તેની અ'દર્‌ ડિઝા- 
“ઇના ( ઘટના ચિત્રો ) પાડવા તરફ બાળકો જશે. 

આમ લેખન અને ચિત્રકળાની કાંધક પૂવ 
“તેયારી થઇ શકશે. 


:૨: 
શ્રતલેખન 
શૃતલેખનનો ખરે ઉદ્દેશ લેખનમાં ગતિ 
“આણુવાને છે. જ્યાં લખવા સાટે ખાળકેતે હાથ 
ષ્‌ ડઝ નિ જ શ 
“તયાર થાય તે પહેલાં લપ્મવાતુ' શીખવવામાં આવે 


'છે, અગર તો જ્યાં બાળકોએ સ્વયસ્કુરણાથી વાર- 
ચાર લખીને  લ'ખખવાંતી ઝડપ કેળવી નથી હોતી. 
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“યાં બાળક્રો લખવામાં ધીમાં હોય છે. તેમને 
સાટે થ્રતલેખત વ્યવહાર્ય છે. 

ઝડષ સાથે શુહ્દ લેખન અને સુલેખન 
“જેડી દેવામાં આવ્યાં છે, પરિણામે આજે આપણે 
“ચૂતલેખનમાં ત્રણુ વસ્તુએ માગીએ છીએઃ 
સારા અક્ષર, શુદ્ધિ અનૅ ઝડપ. પણુ શહ્ધિ વ્યાકરણુનો 
વિષય છે; થૂતલેખન એની પરીક્ષા રૂપે જ હોય 
માટે તેને જુદો જ શીખવવે નેઇએ. એમ જ 
“સુલેખન આવડે છે કે નહિ તે નનેવાનું થુતલેખન 
સાધન છે. પણુ જ્યાં ઝડપ કેળવવા માટે થુતલેખન 
વાપરવું છે ત્યાં સુલેખન પણુ જુદ્દા વિષય તરીકે 
જ રાખીએ. ન્નેડણી, ન્નેગાહ્ષર[, વિરામે! 'વગેરે 
-શીંખવવા માટે જીદી તેમ જ અક્ષરે! સારાકર્‌વા 
શાટે ઘૂ'ટાવવું વગેરેની જીદી ગોઠવણો! થવી નનેઇએ; 
અલગ રીતે આ કામ સાથે જ ગતિનો વધારે 
કરવા શ્રુતલેખત ચાલે. શ્રૃતલેખનમાં પડતી 
'ભાપાની ભૂલો અને ખરાબ અહ્લરે। માટે જીદે વખતે 
જુદા ઉપાષો। લેવાય. અયારે ચાલે છે તેમ એક 
૦ સમયમાં આ ખધી ખાગતો ન જેઇએ. 

સાંભળીને લખવાની ઝડપ સાટે કાન, દાથ 
“અને આંખનો સહકાર જેદગએ, પ્રથમથી જ કાનને 
“એવી ટેવ પાચ્વી.કે ગક વાર્‌ સાંભળીને,તે 'લુરત 
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જ ગ્રહણુ કરી લે. આજે શિક્ષક જ્યારે શ્રૃત-- 
લેખન લખાવે છે યારે છોકરાએ “શુ?” 
“જ??' એમ ફરે છે. તેએ આખું વાડ્ય ધારણ. 
કરી શકતા નથી. શિક્ષક ખે ચાર વાર ખોલે છે.. 
[શિક્ષક એક વાર ધીમેથી ખોલે ને તે વખતે શિક્ષક 
સામે ન્નેઈ વિદ્યાર્થીએ સાંભળે ને પછી લખે તો. 
ગ્મેક જ વાર બો।લવાથી ચાલશે. 

વળા શ્રુતલેખનને। ઉદ્દેશ ઝડપ છે એટલે: 
એનો અચ એવે] નથી કે ગમે તેવા ખરાબ અક્ષરો 
કાઢીને ઝડપ વધારવી. ઝડપતું' ધોરણ અતિશયેોકિત. 
ભરેલું ન હોય. અક્ષરા બગડે તેવી રીતે ઝડપ ન. 
જ વધારાય. બહુ ઝડપ કરવા જતાં અક્ષરો બગડે. 
છે, સારા અક્ષરે "ખરી ઝડપ વધારવી હેય તો 
રારૂઆતસાં ક%તલેખન થેોહી ગતિથી લખાવવુ' ને. 
અક્ષરે! તો છૂટા, મોટા અને ચોખ્ખા કઢાવવાને. 
જ આગ્રહ રખાવી તે માટે વખત આપવે।. પણુ. 
ધીમે ધીમે તે જ અક્તરો સાથે ર્ગાતે વધાર્વી.. 
આપસ ડરવાથી અક્ષરો સારા રહેશે ને ગતિ વધરે. 


વળા શ્રુતલેખનનો ઉદ્દેશ ઝ5પ૫ વધારવાને! 
હેર તે ગમે તે પુસ્તકમાંથી લખાવાય. એમાં આ 
પાઠો ચાલ્યા છે ને આ નથી ચાલ્યા એ ન ન્નેઇએ.- 
ન્યારે ક્ષતલેખન માટે પાઠો નક્કો કરવામાં આવે: 
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છે યારે તો પાઠે રીતસર ગોખાય જ છે. 

શુદ્ધિ વગેરેમાં વિધાર્યી કેવો! કાચે1 છે, તેના 
અક્ષરે કેવા છે તે શ્રતલેખન વખતે શિક્ષક '્યાનમાં 
રાખી લે, પણુ તે વખતે તે સુધારવા પાછળ ન 
"રકાય. તેને માટે જુદો વખત લઇ લે. 

વળી ઘેરથી ૬સ વીશ વાર લખી લાવવાથી 
ગતિ વધતી નથી. ગતિને મુખ્ય વિચાર સામે 
રાખ્યા વિનાનું શ્રુતલેખન વખતને વ્યય માત્ર છે, 

આમ શ્રૃતલેખન જુદ્દો વિષય કરી નાખીશું 
“તો ઝડપથી લખવાની શક્તિ ખીલવવા બાળકો 
રજ રહેશે, તેમ જ ખીન્ન વિષયો! વધારે સારી 
"રીતે શીખવવા અવક્ટાશ રહેરો. 


2૩. 
જોડણીનુ' શિક્ષણ 


ન્નેડણીનુ શિક્ષણ શિક્ષક્તે અને શીંખ- 
“નારતે ખત્નેને તકલીફ આપે છે. અભ્યાસના સમય 
“દરમ્યાન વિદ્યાર્થીનુ' લક્ષ કઈ નહિ તો શુદ્ધ 
અશુદ્ધ .ન્નેડણી તર્ક ખેંચાતું કરવુ જઇએ. 

જ્નેડણી તરક્‌ વિદ્યાર્થપતુ લક્ષ- દોર્વાથી ધીમે 
'્રીમે ન્નેડણીની સુસ્ચિ તેએ કેળવરશે, પાંચ પયાસ 
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શખ્દોની ન્નેડણી શ[ખવવાથી કૈ કરાવવાથી ન્નેડ- 
ણીની રુચિ કેળવાતી નથી. જ્નેડણીની ખાખતમાં 
આંખ ને કાનની તીવ્રતા અતે સસ્કારિતા કેળ- 
વવાની જર્‌ર્‌ છે. 
ત્રણુ રીતે આપણે ન્નેડણી માટેની સ્ચિ 
જગાડીને કેળવી શકીએ. એક કાનની સદદથી, 
ખીજ આંખતી મદદથી અને ત્રીજ હાથની ચદદથી. 
ખરી રીતે જ્નેડણી એ વાણી અતે ડાનને!. 
વિષય છે, ભાષા લ'ખાતી થઈ તે પહેલાં ખે!લાતી 
ભાષામાં વાણીની શુદ્ધિ અને કાનની તીવતાને લીધે. 
ન્નેડણી આવી ગંઇ છે. ત્યાર પછી લખાણસાં સુખ- 
ભ્નેડણી ઉતરી. આથી ન્નેડણીની શુદ્ધિને સાટૅ 
વાણીની નિમળતા ને કાનની સક્ષમતા ને તીવ્રતા 
કેળવવાની *૪ર્‌ૂ૨ છે 
વગમાં શિક્ષકે શુદ્ધ વાણી ખોલવી; સ્વાભા- 
વિડપણુ ખોલવી, પોતાનામાં ઉચ્ચારશુદ્ધિની કે 
અવાજશુદ્ધિની ખામી હોય તે! ડ્રર કરવી. 
ખાળકે। નેડણીશુદ્દ વાતાવરણુમાં રહેશે 
તેથી તેમને! કાન ક્રેળવારો. આ કેળવાએલા કાન 
દ્દારા નીચેની રીતે વિદ્યાર્થીએ ને જ્નેડણી ૨1 વવી. 
ની ગોળાકારમાં ખેસાટી શિક્ષકે 
કહેવુ: “હું ખોલું છું તે સાંભળે. તમારે કાને સારં 
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ખે[લેલુ' ટ્રક સ'ભળાય તો! ખે હાથ ઉંચા કરજ્ને 
ને લાંષુ' સભળાય તો એક હાથ ઉંચો કરજે,” 
ટકૅ' કોને કહેવુ અતે લાંષું કેને કહેવુ' તેનો 
દાખલે! બોલીને આપવો. જેમ કે વિનાયકમાં વિ. 
ટકે! બોલાય છે, જ્યારે વીનાયકમાં વી લબા- 
વીને બોલાય છે. માટે પહેલા વિનાયકને! વિ. 
ટકો કહેવાય અતે ખીજ વીનાયકનો વી લાંખે 
કહેવાય. આટલુ સમન્નવ્યા પછી વિચાર, વિવેક, 
વિના, ચીર, તીર, હીર, એ શખ્દ્લો ઉચ્ચારવા 
અને હાથ ઉંચા કરાવવા, 


આવી રીતે ન્યારે ખાળકે। ટકા ઉચ્ચાર 
એટલે ડસ્વ ઉચ્ચાર અતે લાંખા ઉચ્ચાર એટલે. 
દીધ ઉચ્ચાર એમ સમજે છે એવલુ' જણાય 
ત્યારે ચકથી પાટિયા ઉપર શહસ્વ ચિહ્દ લખીને 
વિદ્યાર્યોને કહેવુ? “ટ્ર'કા ઉચ્યાર્તુંઃ આ નિશાન 
(1) અને લાંબા ઉચ્ચારતું' આ નિશાન (ી ).” 
પછી વિનાયક, વિચાર, વિવેક, વિના, ચીર, હીર 
વગેરે શખ્દો શડસ્વ દીધનાં નિશાને! મોટાં દેખાડીને 
લખવા. ત્યાર પછી નવા શખ્દો પાટીમાં વિદ્યાર્યી 
પાસે લખાવવા, આ એક જતતુ' શખ્દ્દોતું' જેડણી, 
સાટેતુ' શ્રુતલેપ્પન થયુ. પણુ આ શ્રુતલેખનને 
પાયે! જુદો છે. રાખ્દો લખાવતી વખતે કિક્ષકે 
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સ્વાભાવિક ઉચ્ચાર ડરવા; ખાસ :લ'બાવીને કે 
ખાસ ટ્ર'કાવીતે જૂની શ્રુતલેખન લખાવવાની «ખે 
“ઉચ્ચાર ન કરવા. 

શખ્દોના ઉચ્ચાર ધીરૅથી, ૭ટાથી અને 
અય'ત સ્પછતાથી કરવા, બાળક્રેને અગાઉથી કહી 
રાખવુ” કે દરેક શખ્દ કેટલી વાર ખેલાશે. કહેવામાં 
“આવ્યુ હોય તેનાથી વિશેષ વાર બોશલ્લવું નહિ. 
પહેલેથી જ * શુ' લખાવ્યું?  “શુ' લખાવ્યુ' ? ” 
-એવા પ્રશ્નો પૂછવાની ટેવ પડવા જ દેવી નહિ. 

શર્‌આતતું કાસ ખને તેટલા શાંત સ્થળે 
કરવુ” કારણુ કે કામ કાન ઠ્વારા લેવાનું” છે. પડતી 
“ભૂલે સુધારવી નહિ તેમ ભૂલ પડી છે તેવુ' વિદ્યા- 
-થીંને જણાવા દેવુ નહિ, પણુ ભૂલ પડવાનાં કારણે। 
રોધવાં. બહેરો અથવા એ! છું' સાંભળનાર વિધ્ાર્થી 
"૩ શખ્દ અતે ધ્વનિનો અરસિક વિદ્યાર્થી આ 
રીતે ન્નેડણી શીખી શકશે નહિ. 

ખાળઠ્ઠોને કહેવુંઃ “ તમે પોતે જેવી રીતે ખેલે 
જે! તેવી રીતે લખો. ખોલે! જેઇએ, રવિવાર. કહે 
“નેધએ, વિ તમારા કાનને ટ્ર'ક્રે સભળાય છે કૅ 
લાંખો ?” વિદ્યાર્થી શુદ્ધ બોલતે! હશે તે! તે કહેશેઃ 
““ 23 સભળાય છે.” આપણે તેને કહેવુ: “ ત્યારે 
રવિવાર લખો. વિ ટ્ર'કેો લખશે ને ? ” 
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પછી વિધાર્થીઓને પોતાની મેળાએ પોતાની 
વાણી સાંભળવાનું' અતે સાંભળાને ,ડુસ્વ, દીધ- 
"વાળા શખ્હે ન્નતે લખવાનુ સૂચવવું., પ્વનિ- 
પ્રધાન અતે શખ્દપ્રધાન નિધાચીંએ। અ] કામમાં 
અહુ રસ લેશે અને શુહ્ઠ લખશે. 


આજ રીતે એક શખ્દમાં આવતા એકથી 
'વધારે .હેસ્વ દીધ લ'ખખવાની દિશા બાળકોને બતા- 
“વવી, આ ફામ રમત જેવું ચવું જ્નેઇળએ. અચ'વાળા 
“8 અથ વિનાના શખ્દો વાપરી શકાય. મુખ્ય આધાર 
'ધ્વનિ ઉપર્‌ છે. શિક્ષક પાસે સારો શખ્દસ'મ્રહ 
રહેવો જેઈએ, અને તે કેક્કાવારીના કમમાં હેય 
તો. વધારે સારૂ; તેમ જ ઉદ્યોગી શિક્ષક ખે ત્રણુઃ 
“ક ચાર અક્યરતી ન્નેડણીવાળા શખ્દોનો સ'ત્રહ 
પણુ રાખી શકે, 


હુવે આંખયી ન્નેડણી શીખવવાની રીત વિષે 
“વિચારીએ. આની પાછળ કોઇ શાસ્રીય ધોરણુને 
“પાયો! ગોઠવી શકાતો! નથી, ન્નેડણીવાળા શખ્દો 
“જેવડાવવા અતે જ્યાનમાં રખાવવાથી ધીમે ધીમે 
જેડણી એકધારી થવા લાગે છે. કોઇ પણુ ચે!પ- 
“હીના પાનામાં પેન્સિલથી કસ્વ શખ્દો અને દીર્ધ 
“શખ્કે ઉપર્‌ નિશાને કરાવવાં. જનતન્નતની ન્નેડષી- 
વાળા શખ્દો ચોપડીમાંથી પાટીમાં ઉતરાવવા. 
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આ ઉપરાંત ખીજ વધારે સારી રીતે। વિકસાવવાની 
ખાકી છે. જરા મેો।1ટી ઉમરના વિધ્યાર્થીઓને પ્રૂફ 
રીડીંગનો શૈખ લગાડીએ તા આ શખ્દ .હેસ્વ 
ક્રે દીધ તેનો વિચાર્‌ કરવો! પડશે, અને તેથી તે 
તેતો નિર્ણય કરશે, અને કરેલો નિણુચ વારવાર 
તેને યાદ રહેશે, એકનાં એક ખીબાં આંખ આગળઃ 
આવવાથી આંખ પોતે જ તેને પકડી રાખે છે અને 
તેથી આપણે સ્વતઃ જ વખત આવે શુદ્ધ કે 
અશુદ્ધ લખીએ છીએ. પ્રૂફ રીડીંગતુ' કામ શિક્ષક 
પાઢિયા. ઉપર બતાવી શકે. 


હાથથી નેડણી ખએે રીતે સાધી શકાય; એક 
તો શુદ્ધ જ . શખ્દોની વારવાર નકલ ડરવાથી,. 
અતે ખીજું ગળામાંથી વાણી .હેસ્વ નીકળે છે કે 
દીર્ધ તે ભેદ હડીયા કે ટેટા ઉપર આંગળાએ!ઃ 
મૂઝીને પારખવાથી. આપણે આપણા ટોટા ઉપર: 
આંગળા મૂકી ખોલલીશું' તો આંગળીએ। ઉપર ટેટ 
શખ્દોચ્ચારણુતે લીધે ઉંચેો1 નીચો થતો! માલુમ 
પડશે. 'હેસ્વ દીધને ભેદ ટોટા ઉપર આંગળીઓને 
જણાય છે તેતી દરેક શિક્ષક પ્રથમ પોતે ખાત્રી 
કરે. આ ખાત્રી વિદ્યાર્થીને પણુ કરાવે એટલે વિધા- 
ચીંઓ પાસે કહેસ્વ દીધવાળા શખ્દો ઉચ્ચારાવે, 
અને આંગળીઓ ઉપર &હસ્વ દીધ્રના થડકા કેવા 
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લાગે છે તેનો અનુભવ કરાવે, વિદ્યાર્થી આથી. 
ખીજ રીતે પણુ ,ડેસ્વ દીધષને। ભેદ પકડતાં શીખશે; 
અતે જેમ પોતાની વાણીમાં રહેલી શુદ્ધિ કાનથી 
સાંભળી શકશે તેમ સ્પર્શથી અને સ્તાયુથી પણુ 
તે વાણીને સાંભળશે અતે તેતી શુદ્ધિ અશુદ્ધિ 
લેખનમાં ઉતારશે, 
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વાણી શખ્દસ'ગીત છે. વાણીની મધુરતા, 
કોમળતા, જૃદુતા તેમ જ કક“શતા, કકે1રતા વગેરે 
વાણીસ'ગીતના સુરે છે; અને વાણીમાં શખ્દ પરત્વે 
કે વાણી પરત્વે વ્યક્ત થતુ ડોલન એ શખ્દ- 
સ'ગીતને! તાલ છે. આપણે બોલીએ છીએ લારૅ 
તાલબહદ ખોલીએ છીએ. “રામે ફળ ખાછુ.” 
એમાં “ રામે' “કફળ' “ ખાધું'' એ શખ્દો છૂટા 
. પાહીને શખ્દે શખ્દ ઉપર અમુક નતને।! ભાર 
આપીને આપણે ખોલીએ છીએ. એને હું ડોલન 
અથવા તાલ કહું છું. “ રામે' “કફ ' “ળખાધુ” 
એમ ને ખોલીએ તો આપણે બેતાલ બોલ્યાઃ 
કહેવાઇએ,. ઘણી વાર છાપાના દોષને લીધે પુસ્ત- 
કમાં આવુ ખેતાલું વાંચી ક'ટાળીએ છીએ. આમ 
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“તાલબદ્ધ લખવું આપણુને સ્રાભાવિક છે. દરેક 
-શખ્દ ઉપરનો તાલ ખે શખ્દ વચ્ચે રહેલા સમય- 
અ'તરમાંથી ઉપ્તન્ત થાય છે. 

આ અ'તર ગમે તેટલું ટ્ર'કુ' હોય તો પણ્‌ 
એ અ'તર્‌ હોય તે! જ તાલ ઉપ્તસ થાય. આપણે 
આ અ'તર છોડરીને બોલવાને! પ્રયત્ન કરીએ તો 
આપણી ખોલી ખીનન સમજી શકે નહિ, નાનાં 
“આળકેોની ખોલી કેટલીક વાર નથી સમન્નતી, તેમ 
જ ખેભાનીમાં પડેલા માણસની ખોલી પણુ નથી 
-સમન્નતી, તેવુ કારણુ શખ્દ્ો વચ્ચેનું' અ'તર ઉડી 
જતાં વાકયમાં ખેતાલપણુ' ઉભુ થાય છે તે છે. 

માણુસો ન્યારે લખવા માંચ્ચા હરો ત્યારે 
જાણે કે પોતે બોલે છે તેમ લખે છે એમ સમ- 
“જને, શખ્દોને પાસે પાસે લખીને, લખેલુ વાંચવા 
એઠા હશે. પરતુ જ્યારે તેમણે શખ્દો એકખીશ્નમાં 
પેસી ગએલા ન્ેયા હશે, અને પોતે લખેલા 
-શખ્દોનો અથ' પોતાને શેધવેો પડ્યો હરો, અથવા 
તો તે શખ્દ્ોમાંથી તેમને અનથ* નીકળતો લાગ્યો 
હરો, ત્યારે કેમ લખવું તેના વિચારે તેએ ગયા 
હરો; અને વિચાર કરીફરીને તેમણે વાણીમાં રહેલ 
હડેલનને શોધી કાઢી લેખનમાં ઉતાયુ” હશે. તેમના 
“આ ગ્રયત્નોમાંથી શખ્દ્ે છૂટા પાડીને લખવાતી 


1 
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રીત શોધાઈ હશે, એમ અટકળ કરી શકાય છે. 


આગળના વખતનાં વાર્તા આદિ પુસ્તકોમાં 
નેઇશુ' તો તેમાં પ્રકરણેવું, પેરેત્રાફેનું, પૃ્ણુ-- 
વિરાસતુ', શખ્દોને છૂટા પાડવાનું વગેરે કશું ઠેકાણુ 
નહિ મળે. વાણિયાના જૂતા કાગળાસાં એ નહિ 
દૈખાય; પત્રોમાં એ નહિ દેખાય; ક્રયાંઇ પૂર્ણ 
વિરાસ મળશે જ નહિ, એક શખ્દથી બીને શખ્દ 
છૂટો પણુ નાહ દેખાય. એક વખત એવે હતો 
કે જ્યારે લેખનસાં કાનોસાત્ર પણુ ન હતાં. ધીરે 
ધીરે વાણીમાં રહેલ ડેલનની સમજણુ આવવા 
લાગી. એક વિચાર પૂરે થાય છે ત્યારે સહેજે 
આપણે અટઢકીએ છીએ. આ વસ્તુને લેખનમાં 
પૃણુ [વરામ તરીક્રે ઉતારવામાં આવી છે. એક જ 
વસ્તુને ઉદ્દેશીને.દર્શાવેલ વિચાર્‌ પૂરો ખોલી રહીએ' 
છીએ ચારે આપણે વધારે વિરામ લઇએ છીએ. 
નવો વિચારસમૂહ પ્રગટ કરતા પહેલાં ઠીક આરામ. 
લએ છીએ. આપણામાં રહેલી આ સ્વાભાવિક- 
તાને આપણે ઓળખીને લેખનમાં પેરેમ્રાફે 
પાડીને પ્રગટ કરીએ છીએ. આમ જ લેખનમાં. 
શબ્દોને છૂટા પાડવા, વાકચોને અ'તે પૂણ્‌વિરામ. ' 
મૂકવાં, વાકયસમૂહેના પેરૈમ્રાફ્રે બનાવવા અને. 
પેરેત્રાટ્ેનુ' પ્રકર્ણુ અને પ્રકરણનું પુસ્તક કરવુ, 
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એટ્લે સુધી આપણે પહોંચ્યા છીએ. આ બધું 
“વાણીમાં રહેલ ડોલન કે તાલને લેખનમાં યથા- 
[સ્થિત રીતે ઉતારવાના પ્રયત્નોતું' પરિણામ છે. 


વાણી શિક્ષણુમાં કણુંન્દ્રિય અગત્યની વસ્તુ 
છે. વાણીમાં રહેલ ડેલન આપણે કાનથી સાંભળી 
રાટીએ છીએ.- ડોલનને સૂઠદ્દમપણે પણુ સમજી 
“લેવા સાટે કાનતી ઇ-ન્દ્રિયતો 1વકાસ બરાબર થઇ 
જવે। જેઇએ.'આપણુ લખીએ છીએ ત્યારે આપણે 
“આપણી વાણી કે ખીજ્ની વાણી કાને સાંભળીને 
લખોએ છીએ. આથી ને આપણે આપણી વાણીને 
લેખનમાં ઉતારવી હોય તો આપણે તેતે કણે- 
[ન્દ્રિય પર્‌ મોટી રીતે છાપવી નેઇએ, કે જેથી તે 
કાગળ ઉપર તેસ જ છપાય, હાથને તો માત્ર લખ- 
“વાતુ' કાર્ય કર્વાતું' છે. મગજે હાથને શું' લખવુ 
તેનો' હુકમ જ આપવાને। છે; પણુ કેવું લખવુ 
નેઇએ તેનો નિણુય તે। કાને. મગજ પાસે ચૂક- 
વાને છે. પહેલાં બાળક્રોને શખ્દ્દો છૂટા પાડતાં 
“શીખવવું હેય તો તેમની આંખની સદદ વડે તેમને 
અદાચ શીખવી શકાય. જેમની કણે ન્દ્રય બરા* 
ખર હેય તેમને તો એ ઇન્દ્રિય દ્દારા જ લેખ- 
નનીઃ શુદ્ધિ શીખવવી. *બાળક્રેના કાન વાણીમાં 
-રહેલ :ડોલનને લેખનમાં સમજતા થઈ નનય 'એટલે 
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તે ડે[લનને લેખનમાં કેવી રીતે વ્યક્ત કેર્વુ' તે 
પણુ તેમને ખતાવી “શકાય, લેખનમાં છૂટા શબ્દો, 
છૂટાં વાડયે, પારાએ। વગેરે પછી એની મેળાએ 
પડવા લાગે. 


પ્રથમ બે ચાર બાળકેતે ખોલાવીને શખ્દો 
છૂટા ન લાગે તેવી રીતે કક વાકય ખોલી બતા- 
વવુ',. પછી એ જ વાકય સ્વાભાવિકપણેથી ખોલી 
“બતાવવું, પછી જર્‌ા વધારે 3લનથી એટલે શખ્દો 
વચ્ચે વધારે સમયનું અતર રાખીને વાકયનેો 
ઉચ્ચાર ફરવો, એ તરક બાળકોનું પ્યાન ખે'ચવું. 
તેમને કહેવુ“: “ સાંભળે, છુ ખેલુ' છુ. તેમાં 
એલમાં કટકા પડે છે તે ગણે. ” દાખલા તરીકે 
“ સારી પાસે ખે ન છે.' એ વાકય ' મારી.. 
પાસે...ખે...ર્પીઆ...છે.' એમ ખોલી મલા. 
વાણીથી કટકા પ. પં ને બાળક પાસે 
ગણાવવા, બાળકે! કહેશે: “પાંચ કટક] છે.” 
છી ખીજીું, પછી ત્રીજું એમ વેાડાંએક વાકયો 
મૂકી તેમાં કેટલા કટકા પડૅ છે તે ગણાવવા. 
ષછી “જે પેલું” બકરીનું બચ્ચું'' ઝે એવી સાદી 
કવિતાની લીંટીના કટકા પકાવવા, પછી બીજી 
કવિતાની લીંટીએ।ના કટકા પણુ પડાવવા. બાળ- 
કોએ કાતે સાંભળીને કટકા પાડવાના છે. આમ 
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કરવુ બાળક્રેને ગમ્મત રૂપ લાગશે. રમત રૂપે 
આ ડીક વખત ચાલશે. કેઈ બાળકની ગણુ- 
તરીમાં ભૂલ પણુ થશે. સામાન્ય રીતે તાલ- 
જ્વનિપ્રધાત બાળકોની ભૂલે એછી થશે. આપ. 
સારી રીતે ગણતાં 'આવડહી ગયા પછી કાગળ 
ઉપર શખ્દોને પાસે પાસે મૂઝી એક વાકય લખવુ, 
અને મોઢેથી ખોલાતા વાક્યમાં રહેલું ડોલન લખ- 
વામાં કૈમ દર્શાવાય તે પ્રત્યેક શબ્દ પછી લીટી 
મૂકીને બતાવવું. અને વિદ્યાર્થીઓને કહેવુ' કે આ 
રીતે તસે લખવામાં પણુ કશકા પાડી શકશે. 
વિદ્યાર્થીએ આ રમત પકડી લેશે. તેમને નાનાં 
નાનાં વાકયો આપવાં નવાં કે-- 

એક મેોર કળા કરે છે. 

મારે ઘેર એક પોપટ છે. 

હુ' કાલે ધેર આવુ છુ. 

આંખ વિના ન્ેવાય છે. 
ખાળકેને કહેવુ" કે તેઓએ વાકંથોના શખ્દોને 
પેન્સિલના ઉભા લીંટઢાથી છૂટા કરી બતાવે. શર્‌- 
આતના દિવસોમાં તેએ વિભક્તિને, તો અને ને 
જેવા અવ્યયે ' અને કેટલાંએક ક્રિયાપદો જેવાં કે 
કરે અને છે તેમ જ ખે અને છે ને છૂટા પાડવા 
ન પાડવામાં ભૂલો કરશે. “ધીમે ધીમે બાળકેદ 
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આવી ભૂલે! કરતાં અટકશે. નાનાં વાકયે। ઉપરથી 
મોટાં અને આગળ જતાં વધારે મોટાં વાક્યોના 
શખ્દો છૂટા પડાવવા. 

આ માટે છેક નાનાં વાકષોથી માંડીને મોટાં 
વાકયો! સુધીતે! સારો એવે! સ ્રડ તૈયાર શખવે।. 
આ વાકયો ડોલતની દણજ્િશે ખાસ પસ'૬ કરવાં. 
કેટલાંક વાકયો એવાં હોય છે કે જેમાં ડોલન 
હોતું જ નથી. સાહિત્યમાં રહેલ સગીતતે નનણુ- 
નાર માણુસ ડૅલનને તરત પકડી શકે છે, અથવા 
ડાલનની ખામીએ સણહત કરી શકતે! નથી, 

નાનામાં નાનાં વાકયોમાં-- 

મારા કાકા 

નાના કાકા 

ભાઇ ખેન _ 

કાકા સામા 
એવાંને લૅવાય ને મોટાં વાકયો] તો કુસુમાવલિ 
અથવા કાદમ્બરીમાંથી પણુ લેવાય, 

લ”બાઇતા પ્રમાણુમાં વાક્યોના ક્રમ પાડવા. 
' અને પ્રત્યેક ક્રમમાંથી થોડાંએક વાકયે। લઈ પ્રત્યેક 
ક્રમતાં વાકયેતા શબ્દોને પાસે પાસે લખી જુદ્દા 
જુદા કાગળા તૈયાર કરવા. 

વળી શખ્દો છૂટા પાડવાની રમત ૨ખ્યા 


ડડ 
પછી પુસ્તકોમાં છાપેલા શખ્દો છૂટા છે કે પાસે 
છે તે ખાબત તરક તેમતુ' લક્ષ ખે'ચવુ'. તેમને 
મોહેથી નાનાં નાનાં વાકયો! લખાવવાં તે લખતી 
વખતે ર્મતતું ફૂળ કેવુ આવ્યુ' છે ને શી કચાશ 
રહી ગ૪ છે તે ન્નેવુ. 

વાકયોનતી પસ'દગીમાં વસ્તુની પસ'દગીને 
પૃણુ વિચાર કરવાને રહે છે. જો બાળકે લેખન 
સાથે સાથે અથમાં રસ લેતાં જતાં હોય તે 
વસ્તુની પસદગી જરૂર ઉપકારક. થઇ પડે. 

શરૂઆતનાં વાક્યો! એવાં પસદ કરવાં કે 
જેમાં વિભક્તિ કે એવી, ભૂલે! ઉપ્તન્ન કરે છે તેવી 
વસ્તુએ। વાક્યોમાં ન આવે. સામાસિફ શખ્દો, ખે 
કિયાવાળાં ક્રિયાપદ, પ્રત્યય કે ઉપસગવાળા શખ્દો. 
વગેરે ભૂલ ખવર્‌ાવે તેવા શખ્દો શરૂઆતની રસ- 
તમાં દાખલ ફરવા નહિ. 

આ રમતના અવાન્તર લાભો પણુ લહ્યમાં 
સેવા નેધએ, વાચન અને લેખન આને! અવાન્તર 
લાભ છે. ન્નેડણી તર્ક આડડફતરી રીતે ખાળકેતું 
“્યાન જય છે એ પણુ એક વિશેષ લાભ છે. 
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વિદ્યા્થોએના અક્ષરો સારા થાય સાટે કીપી 
ખૂંક લખાવાય છે, તેનાથી અક્ષરે! "ખરેખર સારા 
ચયાનુ પૃર્વાર્‌ થયું નથી. ઉલટું આજના જમા- 
"નામાં આપણા અહ્ષરે દિત પ્રતિદિન એ!છા સારા 
ચતા નય છે. કે'પી ખૂક પણુ પરીક્ષાનો વિષય છે 
“તેથી શિક્ષકને અતે વિદ્યાર્થીને ગમે તેસ કરી સાર! 
અક્ષરેતુ' પરિણામ ખતાવવા પૂરતી જ ચિ'તા રહે 
“છે. જે વિદ્યાર્થી સારી કોપી લખી શક્તો નથી 
તેને બીક વિધાર્થીઓની મદદ સળા રહે . છે. 
કેપી ખૂક્થી કદાચ કાપી ખૂકસાંના અક્ષરો કાઢવા 
જેટલે! હાથ ખેસે છે પણુ તેથી છૂટથી અને ગમે 
તેવા કદના અક્ષરે! કાઢવાની શક્તિ મળતી નથી. 
ખરી રીતે એ શક્તિ જ સારા અક્ષરો માટે જરૂ- 
“રતી છે. ઘૂટવાથી સારા અક્ષરો બતી શકે છે 
એ સિદ્ધાંત કાપી ખૂકમાં સિદ્ધ થતો નથી કારણ કે 
'લૂટવા સાટે જે એક ચોક્કસ મરે[ાડ ઉપર્‌ અનેફ 
“લાર હાથ ફરી જવે। નનેઇએ તે કે।પી ખૂકમાં શકય 
“નથી. કોપી ખૂકસાં તો સાત્ર અસુકઃ અહ્યરેો લખી 
જવાનું સળે છે. પાટીમાં ખહીથ્‌ી અકૂરો લૂપ્વ- 
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વામાં અક્ષરો લખવાનું જે પુનરાવર્તન ચાય છે તે' 
પણુ કૌપી ખૂકના લેખનમાં નથી કારણુ કે ખહીના 
અક્ષરો રોજ ને રોજ નવા લખાય છે ને તેવી! 
રીતે અક્ષરે તુ' કૅટલુ'યે પુતરાવત5ન -થાય છે. કેપી 
ખૂક લેખનસાં અક્ષરે! ખરાબ ન આવે માટે ખૂબ 
ધીમેથી ડાઘ! ન પડે તેમ લખવાતુ' છે. હલી 4નય. 
3 બગડે તે! રખ્બરથી તે કાઢી નાખવાનું હોય. 
છે. એમાં ભૂલને પડવા જ ન દેવી એવે હેતુ, 
હોવાથી હાથ લ'બાઇને બીકે ખીકે કામ કરે  છે.. 
તેથી લખવામાં ને છૂટ અતે છૂટ સાથે જે ભૂલ- 
રહિતપણું' તે સુ'દરતા જઇએ તે ન જ મળે.. 
વારવાર ખગાડીને સાર કરવાની છૂટ હોય છે 
ત્યારે જ ખરાખમાંથી સારામાં જવાય છે. પહેલેથી. 
ખગાડાય જ નજિ એમ નિયસ હેય છે ત્યાં ચેતન 
વિનાતુ, સ્તરત'ત્ર કાણુ વિનાતું, જડપણ્‌' આવે છેઃ 
ને તે તેટલી જ મર્યાદામાં પ્રવર્તે. છે. વળી જે 
ખાળકાોને લખતાં આવડયુ' છે પણુ જેમના 
અક્ષરો સારા થયા નથી તે પાછળથા સુધારવા 
માટે કોપી ખૂક લખાવવામાં આવે છે. લગભગ બધા 
બાળકોના અક્ષરા સારા હોતા નથી કારણુ કે' 
આપણી અક્ષરો શીખવવાની રીત જ અદ્દરો 
“ધર્‌ાખ્‌ કરાવે તેવી છે.' પ્રચમ બાળક્રોતે “ખરાબ 








સારા' અક્ષરો” ી ૮પ 





અક્ષરોને માર્ગે જવા દેવાં તે પછી કેપી લખાવી 
સારા અક્ષરો કરાવવા એ “શીંદીભાઇના ડાબા કાન” 
“જેવુ' થયુ" કહેવાય. પ્રથમથી જ અક્ષરો સારા 
શીખવવા કે બગડ્યા પછી સારા કરવા એ ખેમાં 
શુ' સાર્‌ છે તે કહેવાની જરૂર નથી. કાપી ખૂક 
"પાછળ જે શ્રમ અને દ્રવ્યને વ્યય અક્ષરે બગડ્યા 
પછી કરવામાં આવે છે, તેને ખદલે એ શ્રમ અને 
ખચ પ્રથમથી કરવામાં આવે તો ? નને આપણે 
પ્રથમથી જ સારા અક્ષરો માટે ઉપાય લઇએ તો _ 
કૅ।6પી ખૂક આપોઅપ જ તીકળી જય. 


સારા અક્ષરો કાઢવામાં ખે જનતતી આવ- 
ગડતતી જરૂર છેઃ અક્ષરના સારા આકારને ખ્યાલ- 
અતુભવ અતે સારા અક્ષરે। કાઢવાને! આંગળાં અર્ચાત્‌ 
હાથનો કાળુ. આજે આપણે અક્ષરેતું સાન કરા- 
“વીએ છીએ, પણુ સારા અક્ષરેતું' નહિ. ખાળક 
આગળ પ્રથમથી જ સુદર આકારના અક્ષરે આવે 
તે માટે આપણે દરકાર નથી કરી, આપણે તેને 
“શીખવવા માટે જે અક્ષરો પાટીસાં લખી આપીએ 
છીએ તેમાં ધાટીલાપણાની આપણુને થોાહી કાળજી 
“છે. છાપેલા અક્ષરની મદધ્દથી અથવા અક્ષરેનાં 
પત્તાં કે ગજપાથી આપણે બાળકને અક્ષરો શીખ-. 
'વીએઃછીએ. તે અક્ષરે કેટલા વિરૂપ છે. તેતી ખાત્રી, . 
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કરવા તેતી ઉપ્ર ફરી વાર તજર્‌ કરવી. માટે 
આપણુ પ્રથમ *યાન બાળકો સામે પહેલેથી જ 
સુદર અઘ્ષરે આવે તે તરક જવું જેઇએ. 


જે ખાળકેોને સારા, ધાટીલા આકારને 
પ્રથમઘી પરિચય કરાવ્યો હોય તો તેએ તેવા જ 
કાઢવા જશે. આંખથી થતો અક્ષરોનો અતુભવ' 
અધુરો છે. નો સાથે સાથે જ સ્પશથી અડુભલવ 
આપીએ તો જ તેમને! "ખ્યાલ સપણ ને પૂર્ણ થાય.. 
અક્ષર શીખવાની ઉ'મરનાં નાનાં બાળકોતી આંખે।. 
કાચી-અવિકસિત હોય છે, જ્યારે સ્પર્શ વધારે 
તીત્ર હોય છે. માટે ખાળક અક્ષરોની સપારીને 
સ્પર્શીને અક્ષરેને1 સ'પૃણ ખ્યાલ લે તેમ કરવુ 
ન્ન્‌ઇએ. આ સાટે કાં તો રેતીમાં કાઢેલા કે પાટિયા 
ઉપર ધૂછામાં કાઢેલા ક્રે રેતીયા કાગળના બનેલા. 
અક્ષરો ઉપર આંગળીએ  ડ્રેરવી બાળકે તેને ન્નણુવા 
જેઈએ. હર્કોપ્ઠ કરકરી સપાટીવાળા અક્ષરે ચાલી 
રકે. અલખત્ત આ અક્ષરા વારેવારે આકારમાં 
બદલાતા જવા ન જેઇએ. ખાળક્રે આગળ અવ-- 
લથી આખર સુધી એક જ સુંદર ઘાટના અક્ષરો 
આવે, ધાટ વારેવારે ખદલાય તો એક ચોક્કસ 
ધાટની છાપ સ્પર્શ અને ત્યાંથી મગજ ઉપર્‌ ન 
પડતાં પરિણામ ર્પે' ચોક્કસ ધાટ મગજ ઉપર 
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૭પાય નહિ. વાર'વાર્‌ બદલાતા ધાટને લીધે મગજ 
ઉપર એક ઉપર ખીજ ને બીજ ઉપર ત્રીજ એમ 
નતન્નતતી છાપે પડવાથી મૂળ અક્ષરતી છાપ 
વિરૂત થપ્ત નય છે, 


મતમાં રમતી અક્ષરતી ૭ાપને ખરાબર બહાર 
ઉતારવ! માટે હાથ અતે આંગળાંમાં પેન્સિલ કરે 
પેન પકડવાનો અને તેને બરાબર ગતિ આપવાને 
કાણુ જઇએ. આ કાણુ આપ્યા પહેલાં જ એટલે 
કે અક્ષરશિક્ષણુની શરૂઆત સાથે જ પેત વાપ- 
રવી પડે છે. કાણુ વિનાના હાથથી અક્ષર ખરાબ. 
જ આવે છે. માટે એક બાજીથી અક્ષરેને। "ખ્યાલ 
અક્ષરો ઘૂટાવીને આપવે। નેએ, તેમ જ બીજી 
ખાજીથી હાથ ઉપરતે કાણુ પેન્સિલ કે પેનને 
છૂટો વપરાશ કરાવીને જ આપવો ન્નેઇએ. આ 
માટે બાળકતે લીંટાથી આકૃતિએ। ભરવાતુ' ૨|1ખ- 
વવુ' જઇએ. પાટી કે કાગળ ઉપ્‌ર્‌ ભોમિતિક 
આકૃતિ કાઢી ખાળક તેમાં લીંટા પૂર્યા જ કરશે. 
આથી હાથ બરાખર્‌ સ્થિર અને ધાર્યા પ્રમાણેનો 
આકાર કાઢી દે તેવે] કાણુ લઇ લેશે, લીંટા વિષે ” 
આ સબધે વિગતથી લખવામાં આવ્યુ છે. 
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આપણે ત્યાં પત્રલેખનનતી કળા હજી અણુ- 
વક્ટસી છે. આપણે ન્યારે બીજા દેશના વેપારીઓ, 
મુત્સદીઓ, કેળવણીકારો, મિત્રો! વગેરેના પત્રો 
વાંચીએ છીએ થારે આ ખાબતનતી ખબર પડે 
છે. આપણી શાળાઓમાં પત્રલેખનનેો વિષય છે 
“ખરે, પણુ તેમાં સાત્ર મોટે ભ્રાગે જૂની વેપારી - 
રીતના કાગળા લખતી વખતે સથાળુ' કેમ બધાય 
અને અ'તે કેમ લખાય તે જ શીંખવાય છે. થોડાં- 
“એક પત્રોના નસુના ગોખાધ જવાસાં પત્રલેખન 
આવી જાય છે. પરીક્ષા વખતે કે અમસ્તું દરેક 
આળકનું પહેલેથી તે છેડે સુધી એક જ «બનું લપપાણુ 
દખાય છે. આ ગોખેલું ભણુતર પાછળથી ભૂલાઇ 
“જવાય છે અને મોટે ભ્રાગે ઠેકાણા વિનાના પત્રે! 
લખેલા ન્નેવામાં આવે છે. 

જ્યારથી ખીજ દેશે।!ના પત્રો આપણી 
જાણુમાં ઓવ્યા છે યારથી શાળામાં નહિ પણુ 
“વ્યવહારમાં પત્રલેખન સાર્‌ ચતું' નનય છે. અચે 
પત્રોમાંથી આપણે ધણું ઉપાડી લેવા લાગ્યા છીએ, 
અને તેથી પત્રનાં મથાળાં અને અ'ત ઉચિતતા 
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પ્રમાણે વિવિધ થતાં જય છે, જૂતી ૯બનાં 
લાંબાં મથાળાં નવા લેખકે માં ડેયાંઇ નથી જડતાં. 
કુ'કોત્રી કે મેલામાં હજી જૂતી પત્રલેખનશેલી 
ચાલે છે ને વેપારીએએ પણુ જૂતી રીત જ 
“સાચવી છે. 

જેમ મથાળામાં આપણા પત્રલેખતમાં ફરે૨- 
માર્‌ થયો તેમ જ લખવાતી શૈલીમાં પણુ થયે 
જે, પ્રતયેક પત્રલેખક પ્રણાલિકાને અનુસરતો નથી; 
માત્ર હટીકેતને લૂખી જતે। નથી; પોતાની વિશિટ 
લૅખતશેલીથી પે!તાના વિચારે લખે છે, આધી 
વાંચવાતો આનદ વધે છે, પત્રલેખન વ્યવહારનું” 
એટલે ઉપયોગી સાધન થવા ઉપરાંત કલાની કૃતિ 
પણુ થતુ જય છે. 

ભાષાનાન અને ભાષારયિકતા જેમ જેમ 
વધતાં જય છે તેમ તેમ તેતું' પ્રતિખિ'બ પત્માં 
પડે છે, વાંચવી ગમે તેવી સાદી, છટાદાર 
અતે નેરેદાર ભાષામાં પત્તો લખાતા જાય 
૪. પત્રોમાં પષ્યુ શબ્દોને કાળજપૃવક વાપર્‌- 
નનારાએ પેતાતા પત્રોતે શક્તિવાળા બનાવે છે. 

કેટલાએક મિત્રો પોતાતી પત્રલેખનૃ- 
શક્તિનો પત્રો લખી લખી ખાસ વિકાસ કરે છે; 
કેટલાએ જેમ વાર્તા ર્ષે લેખ લખે' છે તેમ. 
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પત્રાવલિ રૂપે પણુ લેખ લખે છે. 

વળી પત્રલેખનસાં તેતી આસપાસતી બાજુ 
પણુ ષ્યાનમાં આવતી જાય છે. ગમે તેવો 
કાગળ, ગમે તેવી શાહી, ગમે તેવી રીતે મથા- 
ળેથી તે છેડે સુધી લખેલું લખાણુ એ જતાં 
ન્નય છે ને તેને બદલે કાગળની, રગની; કદતી,. 
શાહીની, ટાંકણી વગેરેની પસદગી બદલાતી 
વધતી અતે સુધરતી નય છે. તારીખ કયાં 
લખવી ને શરતનાસુ' કેમ લખવું એમાં જત- 
જાતના નસુના ઉમેરાતા ન્નય છે. શ્રી. બચુભાઈ 
રાવત અને ભાઈ અનન્ત પડ્યા ને એવા ધણા 
રસિક, કલાપ્રિય જતે! અક્ષરોના મરોડ અને 
જગ્યાની ગોઠેવણમાં ખૂબ ખીલવટ કરે છે. 


પરિણામે જેએ સાહિત્યરસિક છે, જરા 
વિશાળ દુનિયાના પત્રલેખન સાથે પરિંચત છે, 
તેઓએ પત્રલેખનની કળા ખીલવવા માંડી છેદ 
અને આપણુને વખતે વખતે ટપાલીના હાથમાંથી 
પોતાના હાથસાં ઝટ લેતાં સન ચાય, અતે એક 
ન્નતના આન'દના અતુભવ સાથે શરનામાથી માંડી 
અ'દરતા ડાગળના છેલ્લા અક્ષર સુધી વારે વારે 
વાંચી જવાનુ" ગમે તેવા પત્રો પણુ હવે મેળવીં 
રકીએ છીએ. 
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પણુ આવી જાતના પત્રલેખનતું' વતુળ. 
સાન ટ્ર'કુ છે. અગ્રેજી ભણેલા, સાહિત્યરસિકે। 
ને કલાપ્રિય જનો આ કળા ખીલવી રહ્યા છે. 
લોકોનો મે!રા ભાગ હજી ધૂડિયા જેવા પત્રો! લખેઃ 
છે; વ'ચાવા આવે તો ક્રોઈ વાર્‌ કૅટાળાથી વાંચ- 
વાતુ ગમે તેવા પત્રો ચાલે છે કાર્ણુ હજી નવા 
પત્રલેખનને શાળામાં સ્થાન અપાયુ નથી. શાળામાં 
હજ ન્નૂની પુરાણી રીત ચાલે છે, અને તેમાં પણુ 
કશુ ષ્યાન અપાતુ નથી. એક નકામા વિષય. 
જેવેા એ વિષય આજે થઇ પક્થો છે ! 

શાળામાં પત્રલેખનતને! વિષ્ય નવેસરથી 
દાખલ કરવો જેધએ; તેમ જ તેને ભાષા, વસ્તુ 
અને કલા એ ત્રણું દણ્િથી રજી કરવો નનેઇએ. 

ભાષાનો વિષય ભાષાશિક્ષણુ સાથે સ'કળા- 
ગલો છે અને રહે. છતાં પત્રલેખનની ભાષા 
એ નિબ'ધતી ભાષા નથી તેમ જ પુસ્તકની ભાષા 
પણુ નથી. એ ભાષણુની ભાષા પણુ નથી. પાસેથી 
દ્ર ગએલા માણુસ સાથે વાત કરવા માટે પત્ર 
છે, અને છતાં તે ટેલીટ્રેન જેવો નથી. અર્થાત્‌ 
પત્રતી ભાષા મુખની ન્નેઇએ ને છતાં તે લખા- 
ખમાં રોજે તેવી ન્નેઇએ. પત્રમાં ભાષા એવી રીતે 
દેખાવી જેપએ “કે નનણે વાંચનારતે સ્થળનુ'. અ'તર. 
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સાલે નહિ. પછી ભલે શૅલી વર્ણનાત્મક હોય, 
સ'વાદાત્મક હેય, ચર્ચાત્મક હેય કે વ્યા"ખ્યાના- 
ત્મક હોય. 


પત્રનું' વસ્તુ તે તેજ છે કે જે લખનારવુ 
૪કેથિતવ્ય છે. વસ્તુ પરત્વે કશે નિયમ ન હોય. 
પણુ વસ્તુ સ્વાભાવિક ન્નેઇએ, અ'તરમાંથી 
“ઉપજતુ નેઇએ; લખવા ખાતર લખેલું ન 
નેધએ. અર્થાત્‌ વસ્તુ સજન રૂપ હોવું જેધઘએન. 
પત્રવ્યવહારનો ઉદ્દેશ સાણુસન્નત પરસ્પર ' દૂર 
૭તાં પાસે આવે ને તેમ થતાં એક ખીન્નને 
“વધારે ને વધારે સમજે એ હોઇ શકે, 
આથી પત્ર કૃત્રિમ ન જ હોઇ શકે. પત્ર ધંધાને 
"હેય કે પ્રેસતો, પણુ તે "ખરા જગરતને। જેઈએ: 
આ વસ્તુવિચાર તરફ ભણુનારાઓતુ' ધ્યાન 
જવુ નેએ. 

પત્રલેપનસાં કળા સચવાય માટે સુંદર 
અલ્લરેતું રિક્ષણુ પ્રથમ છે. છાપેલ જેવા અક્ષરે 
જ સુદર ગણાય છે એમ નહિ. અક્ષરે મરોડદાર, 
ચે!ખા, એક્ધારા, સપણ અને આંખે ઉઠે એ 
સુદર છે. શખ્દા છૂટા પાડીને લખવું' અને યોગ્ય * 
પારાએઓ પાડવા ગએ સુલેખનમાં આવી જવુ” ન્નેઇએ. 
પારાઓવુ'. 'શાસ્્ર- ખીલવવાતી : વધારે."જરૂર છે - 
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વાચન ઝડપથી થવુ ન્નેઇએ. દરૅક વિચાર ચો ખખે- 
ચે।ખ્ખે। સપણપણ વાંચનાર આગળ દેખાવે। જોઇએ. 
પારા પાડવાની કળાથી આ વિભાગ સારે થાય 
છે. વિચારે વિચારે પારા જરૂરના છે. જેટલા પારા 
વધારે તેટલુ' વાચન સરલ અતે ત્વરિતિ બતે છે. 

કાગળની ચેખખાઇ, કવર અને કાગળની 
સાઇઝનો મેળ, બીડવાની ખુખી, સુધડ શરતામુ,. 
એ બધુ પત્રલેખત સાથે ખીલવવુ ન્નેઇએ ને. 
શાળામાં ભણાવવુ' ન્નેઇગએ. 

હવે આ બધું કરવા માટે પ્રથમ તો ઉત્તમ. 
પત્રલેખનના નમુનાઓવાળા પત્રલેખનપાથીએ। - 
ચે।પટીએ બાળકો આગળ ઇતર વાયન રૂપે આવવી 
નનેઇએ. આવી ચોપડીએ આપણે ત્યાં તૈયાર 
નથી તે શિદ્યક। પોતાની શાળા પૃર્તી તે હાથે 
લખીને તૈયાર કરી શકે છે. આ નમુતા પોથીમાં 
વિવિધ પત્રો! હોય ને તે સુદર થૈલીથી લખ્યા-: 
એલા હેય. 

મોટા નાતા માણુસોના સાચૅ સાચા સુદર 
પ્ચાના સશ્રહે છપાએલા ન મળે ત્યાં સુધી 
તેનૅ પણુ શિક્ષક સગ્રહું અને બાળકે! માટે 
વાંચવા મૂકે. 

આવું ઈતર વાચન પત્રલેખન માટે સારી 
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તેયારી રૂપ થશે. 

ખીજુ' વગમાં પાટીમાં પતે] લખાવવા 
કરતાં બાળકે એક ખીન્ન પર્‌ સાચે સાચા 
પત્રો લખે તે એક ખીન્ને વચાવે તેવી 
પ્રેરણા કરવી, [શક્ષક પોતે પણુ રજ એક 
એ પત્રો જુદા જુદા બાળક્રો પર્‌ લખે. 

એવું પણુ બતી શકે કે દરેક બાળક કોઇ 
ને ક્રોઈના પર્‌ રોજ એક પત્ર લખે અને શાળામાં 
જ રાખેલી એકાદ પેટીમાં નાખે ને એકાદ છોકરો 
સાંજે પેટી "ખાલી કરી ટપાલી જેમ વહે ચે. આથી 
પત્ર લખવાને અને વાંચવાનો સાચો! અનુભવ થશે. 

શરનામાં ક્રેમ કરવાં વગેરે સુઘડતા સાટે 
શાળાસાં નસુના રૂપે પોસ્ટકાડો અને કવર રાખવાં. 
કોઇના સારા તસુનાનો પણુ સંગ્રહ રાખવે।. છોક- 
રાએ તે જીએ અને તે ઉપરથી પોતાનાં કવર, 
કાડી વગેરે ઉપર્‌ શરનામાં કરે. 

અદર શું લખવું તે બાબતમાં બાળકને 
છૂટાં મૂકવાં. એસને ઠીક લાગે તે લખવા દઇએ. 
તેએ પોતાના પત્રોમાં પોતાની વાતો, નાની વાતો, 
પોતાના દૃણિબિ'દુએ લખે તે જ સારે! પત્રવ્યવ- 
હાર છે; તે જ સાચું પત્રસાહિત્ય છે; તેસાંધી જ 
તેએ સાચા પત્રલેખકે થશે. 


તબ ધલે'ખન નો. 
:૭: 
નિબ્'ધલેખત 


આપણી પ્રાથમિક શાળાઓમાં નિબ'ધ- 
નલે"તનું શિક્ષણ વષોથી ચાલે છે. નિબ'ધલેખનતનુ* 
શિક્ષણુ એક'દરે ખીજ વિષયોથી વધારે અધર્‌” 
-મણાય છે. સ્વ૦ નવલરામભાધએ “નિબધધરીતિ' 
“નામનું નાતું' એવું ઉપયોગી પુસ્તક લખી નિબ'ધ- 
લેખનના વિષ્ય ઉપર્‌ સાર્‌ અજવાળું પાડયું 
“છે, વિધાર્થીએ એ પુસ્તકમાંથી [નબ'ધલેખનના 
નિયમે। યાદ રાખી શકે છે. “ નિબ'ધસ ગ્રહ ' તામતુ” 
ગક ખીજી' પુસ્તક પણુ બહાર પડેલું છે. એમાં 
જુદા જુદા વિષયો ઉપર તૈયાર નિબ'ધે! છે. વિધા- 
ચીંએ આ નિબંધો મેો!ંટે ભાગે વારવાર વાંચીને 
(ગોખીને ) શીખે છે. કેટલાએક હુશિયાર વિદ્યા- 
થીંએ તેનો સાર ધ્યાનમાં રાખી નિબ'ધ લખતી 
વખતે તેતો સારે ઉપષોગ કરે છે. સાત ધેોરણુ 
પૂરાં ક્યા પછી “તિબ'ધરીતિ' ના નિયમે। “નિબ'ધ- 
રીતિ ' માંજ રહે છે; ગે[ખેલું વસ્તુ આસ્તે 
આસ્તે સરી જય છે તે નિબંધ શીખેલા વિઘા- 
ચીંતે! લેખનપ્રબ'ધ શિક્ષક અને વિઘાર્થી બન્નેને 
શરમાવે તેવે દેખાય છે. આ સ્થિતિ અત્ય'ત સ્વાભા- 
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વિક છે, અગ્રેછ ભણેલા વિદ્યાર્થીઓને સ્વભા- 
થામાં સાર્‌ લખાણ કરતાં નથી આવડતું એ 
ઉધાટી વાત છે; પણુ ?્રેનિંગ કોલેજમાં ત્રણુ વર્ષ 
. સુધી જેમણે માતૃભાષાનો ખાસ અભ્યાસ કર્યો છે 
એવા સીનિયર. શિક્ષકોના લેખન તરક જેઇએ તો. 
સનસાં દુઃખ થાય છે. આપણી આસપાસ નજર 
નાખીશુ' તો કેવો અવુભવ થરે ? વાંચી ચકે,. 
વાંચીને સમજ શકે, વાચનમાં રસ લઈ શકે, 
વાંચેલા લેખ ઉપર સારૂ* એવુ વિવેચન કરી રકે 
ને સમાલોચના પણુ લઇ શકે એવા સુશિક્ષિત 
જનોની સખ્યા ઓછી નથી. તેમને લખતાં આવડે. 
છે, તેમને વિચાર દર્શાવતાં આવડૅ છે, તેમને અવ- 
કાર પણુ હોય છે, તેમનામાં સ'$૯પબળ પણુ હોય 
છે; ને છતાં તેએ ડહે છે કે “ અમે લેખ જેવુ 
લખી ન શકીએ.” તેઓનું સાધારણુ . લખાણ 
જેઇઈર્‌' તો તેમાં અમુક પ્રસગે! બાદ કરતાં થોડ, 
જ ડૅકાણુ' લાગશે. એકાદ માસિકના તત્રીવી 
ઓફિસમાં જને બેસીશું તો માલુમ પડશે કે 
શે।કડાબ'ધ લેખોનો તેના ઉપર વરસાદ વરસે 'છે 
પણુ તેમાંથી થોડા જ લેખો તે પસદ કરી રકે 
તેવા હોય છે; અતે પસ'દ કરેલા લેખે જ્યારે 
આપણે વાંચીએ છીએ ત્યારે આપણે ધણી વાર 
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બોલીએ છીએ કે નથી આ લેખોમાં ભાષાતુ” 
બળ કે નથી એમાં વિચારતુ' બળ. આવા લેખે।. 
ત'ત્રી મહાશયે શા માટે પસદ કયા હશે ? આપણે. 
ત્યાં પ્રસિદ્ધ થએલાં ધણાં પુસ્તકોને જરા કાળ- 
જીથી જનેધએ તો આપણે નિરાશ થઇએ. મોલિકઃ 
લેખોને અભાવ ગએ જ વસ્તુતી સાક્ષી પૂરે છે. 

આ પરિસ્થિતિનું કારણુ નિબધતુ શિક્ષણુ 
છે. નિષ'ધશિક્ષણુને માથે આ કાંઈ ' જેવે। તેવે 
આઢ્યેપ નથી, પ્રશ્ન એ છે કે 'નિબ'ધનુ. શિક્ષણુ 
ખરાબ. છે માટે સુધારવું જેઇએ, કે તેવા શિક્ષ- 
ણુને લીધે ભાષાના પ્રદેશમાં નવું સર્જન કરવાની 
શક્તિ કુંઠિત થાય છછે માટે તેના શિક્ષણુને શાળા- 
માંથી ૨4 આપવી ન્નેઇએ ? 

આ પશ્ચનો જવાબ આપીએ તે પહેલાં 
નિબ'ધ એટલે શુ' અને તે કેવી રીતે પ્રગટ થઇ 
શકે તેનો થોડેએક વિચાર કરીએ, ને પછી. 
જઇએ કે શાળામાં તેતે સ્થાન છે કે કેમ ? 

કાંઇ પણુ લખવુ તે નિખધ નથી. ટાઇપ 
રાઇટર 'લખે' છે, મિતાક્ષરી ભાષા (શૉર્ટ હેન્ડ ) 
લખનાર પણુ'ખીશ્નના કહેવાથી લખે છે, લહીયે 
લખે છે, કારકુન લખે છે ને છાપખાનાનો ક'પો- 
ઝીટર પણુ લખે ' છે: પણુઃતેથી. તેમંનું' લખાણું' 
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નિબ'ધ નથી એ સ્પષ્ટ છે, પણુ વાણિયે। વેપારના 
કાગળ લખે છે, મિત્ર પોતાના અતરની ઉ્િ- 
"ભર્યો પ્રેમપત્ર મિત્રને લખે છે, પ્રવાસી પોતાના 
પ્રવાસના અતુભવોને પોતાની રોજતીશીમાં ટાંકે 
'છે તે શિક્ષક નોકરી માટે કે પ્રમોશન માટે અરજી 
કરે છે, એ બધુ' લેખન તે નિબ'ધ છે. આવું કથન 
'જર્‌ા વિચિત્ર લાગશે, પણુ તે થોડા જ વખત. 


નિખધની વ્યા"ખખ્યા ગમે તે અપાઇ હશે. 
મે' તે વ્યાખ્યા ગોખી પણુ હશે પણુ આજને તે 
ભૂલી ગયે છું. હુ એક ખે નવી વ્યાખ્યાઓ 
*ઉપત્નવી કાઢું છુ. “ નિશ્રપ અથવા નિણુયપૂર્વક 
બાંધેલા વિચારને લખીને વ્યક્ત કરવા એતું નામ 
નિબ'ધ. ' અથવા “પોતાના વિચારોને યથાનિયમ 
મૂકવા તેતું નાસ નિબંધ.' જે કોઈ માણુસ 
પોતાના અ'તરના વિચારોને વ્યવસ્થિત રીતે મૂષી 
“શકે તેને હું નિબંધકાર કે લેખક કહુ. પછી તે 
વિચારો વેપારીના કાગળમાં હોય કે મિત્રના પત્રમાં 
“હેય કે વકીલની દાવાઅર્જમાં હેય કે ન્યાયાધી- 
“શના ફેસલામાં હોય. માણુસોને આજે આટલું 
પણુ ખરાબર નથી આવડતું તે છતાં શાળાએ 
હજ 1નેખ'ધશિક્ષણને સો!હ છોડતી નથી. નિબધ- 
શિક્ષણને સુધાર્લુ' એનો અથ કાઢી નાખવું 


[તમ ગકાામારમારથવિાતાસાબાથામિસરુરીમા 
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ખે જ છે,એ જ રાખવે! પડરે, એ જ દુ કરવા 
માણ છું. પણુ એમ શા માટે ? કાર્‌ણુ કે સીધી 
રીતે તિખ'ધલેખનવતુ' શિક્ષણુ શાળા આપી શક્રે 
નહિ, તેમ રાળાને એ પ્રદેશ પણુ નથી, શાળા 
તો બહુ બહુ તો નિખ'ધલેખનની તેયારી રૂપે જે 
'ટલીએક વસ્તુએનતી આવસશ્યકતા છે તેતું શિક્ષણ 
આપવાની વ્યવસ્થા કરી શકે. શાળાએ એટલુ 
“જ કરવુ ન્નેઇએ. એથી વધારે કરે તો નુકશાન 
કરી બેસે. 


નિખ'ધમાં અ'દરતા વિચારો એ એક મુખ્ય 
વરતુ છે અને વિચારતી સ્પષ્ઠેતા એ ખીજ વસ્તુ 
છે. વિચારોની સ્પણ્તા એટલે ચોખ્ખો વિચાર 
કરવાની નિમ'ળ છુદ્ધિ. નિમળ બ્રહ્ધિનાં તત્ત્વોમાં 
વસ્તુતી પસદગી, વર્ગીકરણુ, તુલના, નિર્ણુમ અને 
હેરાવ પ્રમુખપણે છે. વળા અ'દરનતા વિચારોને 
અહાર મૂકવાની રીતિ એ નિબધલેખનમાં ત્રીજ 
“વાત છે. વિચારોની ગુ'થણી, યથાક્રમ ગોઠેવણુ, 
સમતોલપણ્‌', સુસંગતિ, સપ્રમાણુતા વગેરે કલાનાં 
અ'ગો છે, ને તે આંતર વિચારે! તથા વિચારોની 
સ્પણૃતા જેટલાં જ અગલતાં છે. આ બધું તિખધ- 
રીતિમાં આપેલા નિયમે। ગોખવાથી કે નમુનાના 
4“િખ'ધો યાદ રાખવાથી આવડે તહિ, શાળા જ્યારે 
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નિખધે શીખવવા ખેસે છે ત્યારે વિદ્યાર્થીને જડ- 
નિયમો આપીતે કહે છે કે પ્રથય વિષયતું' વણુ ત 
કરે, પછી વિષયમાં વિચારે। વણે।, વગેરે વગેરે.. 
પણુ તેથી શુ થાય ? તેથી ક'ઈ અ'તરમાંથી વિચારે 
નીકળે ? અ'તરમાંથી વિચારોને પ્રગટ થવાનુ પ્રયે.-- 
જન પણુ શુ' ? વળો અસુક ખીભાં જેવા . તિયમે॥! 
આપ્યાથી માનસિક શક્તિ કેળવાય ખરી ? એમાં 
તો જડતાની ૬ૃઢિ જ થતી આવે. 


નિબધલેખનને કેઈ પણુ રીતે સફળ 
કરવા માટે જે બધા જાત .જતના પ્રયનો થઈ. 
રહ્યા છે તે જ બતાવે છે કે નિબધલેખનતું કાસ. 
આ રીતે તો શાળાએ છોડી જ દેવુ' જોઇએ. 
ચિત્રતી સદ વડે નિબધલેખન શરૂ કરવાનાં 
પુસ્તકો વિલાયતમાં વપરાય છે ને તેતી નકલ 
અહીં પષ્ણુ થવા લાગી છે. ચિત્ર ઉપરથી વાર્તા. 
ઉપન્નવવાતું શિક્ષણુ પણુ નિબધલેખનતને જ 
મદદ આપવા સાટે છે. વાર્તા કઠી જઇને વિદ્યાર્થી 
પાસેથી તે ખોલાવી જવી એ પણુ નિબ ધલેખનની 
તૈયારી રૂપે છે. કેટલાએક -હુશિયાર માણુસોએ 
વાર્તાના શિક્ષણુને નિબ'ધશિક્ષણુ સાથે બહુ ઝીણી 
નજર પહોંચાડીને જેડેલ છે. નિબધલેખન સાર 
થાય એટલા માટે હમણાં હમણાં તે ઇતર વાચત 
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વધારવું જોઇએ એવી ખૂમો પણુ સભળાય છે, 
“ટલેક સ્થળે નિબ'ધલેખનના સફળ શિક્ષણુ માટે 
શિક્ષકો વિદ્યાર્થીએ પાસે પાઠેની તારીજ ડટાવે 
છે, ને એ રીતે થોડા વિચારે।માંથી વધારે વિચારો 
બનાવવાની, ને ઘણા વિચારોમાંથી થોડા કરીને 
મૂકવાતી કસરત આપે છે. નિબ'ધલેખનમાં પ્રસ“ 
ગોપાત્ત વાપરી શકાય તેવાં વિચાર્રત્નો પણુ ધણા 
વિદ્યાર્થીએ શિક્ષકતી ભલામણુથી મોહે કરે છે. 
જતાં પણુ તિબધલેખનત તે દૂર તે દૂર જ રહે છે ! 

આને. ઉપાય શે ? 

આગળ કહેવાઇ ગયુ છે કરે નિખ'ધલેખનમાં 
ત્રસુખ વસ્તુ અ'તરના વિચારે। છે. વિચારો! પોતાના 
જ ભજેઇએ એ પહેલી: વાત, અને તે અ'તરના 
'ઉંડાણુમાંથી આવેશ રપે નીકળવા ન્નેઇએ એ 
ખીજ વાત. પ્રત્યેક મતુષ્યમાં વિચારોની મૌલિકતા 
ન હેય તેમ વિચારોના જગતમાં ડરહમેશ નવુ' 
નેં નવું' વધતું જતુ' પણુ ન હેય. એટલે “ પોતાના 
વિચારો 'તો અથ એટલે જ લઈ શકાય કે, જે 
વિચારે] પોતાના અતુભવસાંથી કાઢયા હેય અથવા 
'બજસાંથી લઇતે આપણે પોતાના કર્યા હોય. 
ઔજાના વિચારોને બરાબર સમજને, અતે તેના 
ખમરાખોટાપણાની તુલના કરીતે. તેતે - આપણે. 
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સ્વીકારી શકયા હોઇએ તો તે આપણા પોતાના જ 
વિચારો ફહી શકાય. જે વિચારે આપણતે પચી 
ગયા હેય, જે વિચારો પાછળ રહેલા અવુલવો 
પછીથી આપણુતે પણુ થયા હોય કે થતા હોય, 
જે વિચારેતુ' સત્યઅસત્ય આપણે આંતર કે 
ખહિર જગતમાં જેતા હોઇએ, તે વિચારો એક 
વાર્‌ ખીજના હોવા છતાં આપણા જ છે. આવા. 
વિચારે। નિખ'ધલેખન માટે આપણે વાપરી શકીએ. 
ખીજાના વિચારોમાં આપણુ। અતુભવ સોળે આના. 
એક જ હોય તો તે વિચારોને આપણુ અવ- 
તર્‌ણુથી અથવા સ્વત'ત્રપણે વાપરી રાકીએ. પરતુ 
જે વિચારો આપણા પોતાના નથી, જે વિચારે 
- પાછળ આપણે ઇદ્ધિય વિષયક કે બ્‌ાહ્િક અતુ- 
ભવ નથી, જે વિચારોને. આપણી લાગણીએ કદિ 
ઓળખ્યા નથી, તે વિચારો નિબંધલેખનમાં નકામા 
છે. અહોં આપણુને સસજાશે ક્રે મોટે ભાગે લેખ- 
કોને પોતાના વિચારે હોતા જ નથી તેથી તે અર્હીં 
તહોંથી તફડાવે છે, ને નિર્થંક અથવા નિસુપ- 
યોગી સાહિત્યને જન્મ આપે છે. વિદ્યાર્થીઓને 
પોતાના વિચારે! લખવાના હોતા નથી પણુ નિબ'ધ- 
| સંગ્રહના વિચારે લખવાના હોય છે. ધ્યા, નીતિ, 
સ્વદેશાભિમાન જેવા વિષચોા ઉપર સાતમા ધોર- 
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ણુના વિદ્યાર્થીએ લખવા ખેસે છે તે પોતાના 
અથવા પારકાના પણુ પોતાતા કરેલા એવા ડમા 
અનુભવ ઉપર્‌ લખવાના છે ? અતે પછી તિખ'ધ- 
લેખનમાં ગોટાળા થાય તો? 

'્‌રી રીતે તો જેને પોતાના વિચારે નથી 
તેને લખવાનું હેય જ નહિ; તેણે લખાય પણુ નહિ;. 
તેવો પ્રયત્ન ટરીને હાંસીને પાત્ર બનવાની જરૂર 
પણુ નહિ. પણુ નને માણુસતી પાસે પોતાના અ'ત- 
રમાં ઉગેલા વિચારે! હેય તે તે વ્યક્ત કરી શકે 
છે-તે વ્યક્ત ચઇ નય છે. પછી તે એકાદ પત્રમાં 
હોય કે મોઢા પુસ્તકમાં હેય. પણુ પરીક્ષા માટે 
તયાર કરેલ નિબ'ધ કરતાં પત્રતી વધારે કિમત 
છે. જે જે અ'તરતા ઉદ્દગારો રૂપે લખાએલું છે 
તે તે બધુ' નિબ'ધ રૂપે છે. અતુભવ પણુ શેરે જ 
વાતની સાક્ષી પર્શે. જોન આપણે એવો હકમ 
ખહાર પાડીએ કે જેના અ'તરમાં વિચારે પ્રગટે 
નહિ તે લખે જ નહિ તો નતિબ'ધલેખનતનું' કામ 
સછેલું' થાય અને સાથે સાથે શ્રાજે સાહિત્યમાં 
જે બધે કચરો એકઠો થમે! છે તે વળાઈ નય. 

વિચારે! પોતાના જ જેધએ એટલુ જ નહિ 
પષ્યુ તે વિચારે અ'તરતા ઉંડાણુમાંથી આવેશ રૂપે 
નીકળવા નેઇએ. આતો અથ* એ છે કે જેતે 
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ખીજને કઇ કહેવું છે, કહેવાની બળતરા થઇ 
છે, કલ્યા વિના રહેવાતું નથીઃ તેને જ નિબંધ 
લખવાને! અધિકાર છે, જેતે કશું કહેવાનું નથી 
તેઓ વિદ્દાનો હોવા છતાં ન્યારે કહેવા તીફળે 
“છે ત્યારે નિષ્કૂળ નીવડે છે, અને ગમાર ગામડિ- 
યાને પણુ ન્યારે ફ'૪ક કહેવાતુ' હોય છે ત્યારે 
ણે કે સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી તેની કલમ ઉપર ખેદ 
હેય તેય તે કહી શકે છે. જેને આપણુ ખરા 
લેખકો કહીએ છીએ, જેમનાં નામે સાહિત્યમાં 
“ચર'જવ છે, તેમના લેખા નેઇશું તો તે અ'ત- 
રની વેદનાના કે અતરના આન'દોના ઉછાળાના 
છે. પરતુ જેમનો આવેશ કૃત્રિમ હતો-સ્વાથ- 
સાંથી ઉભો ચએલે હતો, તેવાએની ગૃતિઓ 
'ભીડાના છેડ જેમ ચોમાસુ જતાં સૂકાઈ ગઈ 
'છે, ઇસુ અને ખુદ્ધનાં વચન અન'તતા સુધી એવાં 
ને એવાં જ રહેશે, ગાંધીજને લખતાં કયાંથી 
'આવ્ડસયું ? કઇ નિશાળતુ' નિબ ધશિક્ષણુ એસને 
લેખક બનાવ્યાનું' અભિમાન કરવા મૂર્ખાઇ કરરે ? 
ગાંધીજને કહેવાવુ' છે, અંતરના ઉંડાણુમાંથી 
કહેવાનું છે; ને તેથી તેઓ જે લખે છે તે સાહિ- 
«યની કૃતિ બને છે. તેમના લખાણુમાં નિબ'ધના 
શ્રુણે। જીવન્તપણે પ્રગટ ચાય છે. ટ્'કમાં જેને. 


--.-..........................-..............................------:ડઝ: 
ડઝ 
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લખવાની સ્જુરણા ન થાય તે ન જ લખે. વિધા- 
થીએને સ્જુરણા થાય છે માટે શું તેઓ લખે 
છે ? તેમને તો પરીક્ષાની સ્જુરણા ચાય છે, વિચાર 
૬ર્શાવવાતી નહિ જ. 


અ'દરના ધક્કાથી આવતા પોતાના વિચારો 
સ્પણ ન્નેઇએ. આ સ્પજતા કેવી રીતે આવે ? 
4વચારની સ્પષતા એટલે નિર્મળ બુદ્ધિ, એટલે 
પસદગી, વર્ગીકરણ, તુલના, તિણય અને ઠરાવ 
કૅર્વાતી શક્તિ, આતો પાયે ઇંદ્રિયોના યેગ્ય 
વિકાસમાં છે. વિચારમાં સ્ુખ્ય વસ્તુ અતુભવ છે. 
અવુભ્રવો ધદ્રિયા અને મન દ્વારા થઇ શકે છે. 
અનુભવે કરવા માટેનાં આ સાધનો જેટલાં તીવ્ર, 
સૂક્મ અને તેજ એટલા પ્રમાણુમાં અનુભવ 
ખળવાન અને સ્પણ થાય, આટલા સાટે અતુભવની 
કેળવણી નિખધશિક્ષણુમાં પહેલું અને છેક્લુ” 
પૃગથિયુ' છે. માણુસે લખવું કયાંથી ? અતુભવ 
'વિતાનાો માણુસ તો અપગ છે. અતુભવ કયાંથી 
આવે છે ? અતુભવ મેળવવા સાટે છદ્ધિયોને 
અવલોકન સાર કેળવવી ન્નેઇએ અને છૂટી મૂકવી 
“જેઈએ. ન્યારે ઇંદ્રિયો અને મન અવલે।કન કરવા 
લાગે છે, અને અવલે।કનના વિષચેોને પ્રયોગોની 
કસોટીએ ચડાવી તેમાંથી સત્યાસત્યતો ભેદ જાણે. 
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છે, ત્યારે તે ભેદ અતુભવ ખને છે. વળી અવલે।કન,. 
પ્રયોગો અને અનુભવની કળા સ્વતઃ એવી છે કે 
એ ક્રિયા કરતાં સતુષ્યતી પસદગી કરવાની; વર્ગ: 
કર્‌ણુ કરવાની, તુલનાત્મક ને નિર્ણયાત્મક શક્તિ. 
આપોઆપ ખીલે છે. ચવા અતુલવેોસાં સાણુ- 
સના સાયા વિચારે રહેલા છે, ને નિબ'ધ આવા 
વિચારો સાગે છે. આપણુ અતુભવમાંથી પાકેલા 
૧% ખીન્નના અતુભવેોમાંથી ઉપજેલા છતાં ઉપર 
કહું તેમ આપણા ડરૅલા વિચારો નિબ'ધલેખન 
માટે કાચુ સે!તુ' છે. 

ટ્રકમાં કહીએ તો નિબ'ધલેખનના શિક્ષ- 
ણુમાં જે ખરી વસ્તુતી અગત્ય છે તે સાચા 
અતુભવની છે. જેને વસ્તુતે શુદ્ધ અતે ઉમદા 
અતુભવ છે તે જ પોતાના વિચારે! શુદ્ધપણે અને' 
ઉમદા રીતે ચૂકી રકે છે. અસ્પણ્તા, નીરસતા; 
વગેરે દોષો વિચારોની અશુદ્ધિના છે. 

નિખ'ધલેખનના પાયા રૂપે આ જાતનું 
શિક્ષણુ ક્રેઈ શાળા આપે છે ? ઉલટુ' અતુભવ 
વિનાના વિદ્યાર્થીએ પાસે નિખ'ધ લખાવાતા હોયઃ 
તો તે શુ અતુભવ કરવાની વૃત્તિને પણુ હણી 
ય નથી ? ખેલ્ઝયુમમાં લડાઇ પહેલાં એક 
રનશાળ હતી. એતુ ખધુ' શિક્ષણુ અવલે।કન;- 
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પ્રયાગ અને અનુભવ ઉપર રચાયુ' હતું. જે વસ્તુ 
વિદ્યાર્થીએ જતે જુએ, જણે અને જેના ઉપર 
અખતરાઓ કરી તેમાં ખર શું છે તે તપાસે તે 
વસ્તુ ઉપર જ તેમને નિખ'ધ લખવાનુ હતુ. જને 
ખરેખર ઉપર્‌ કહ્યુ" તેમ અતુભવે। માટે પ્રખધ 
કરવામાં આવે તો નિબ'ધલેખન તો આપોઆપ 
જ ફૂટી નીકળે, 


આજના નિખ'ધશિક્ષણુને બધ્લે આ અનતુ- 
ભવ માટેની કેળવણીનો પ્રખ'ધ શાળામાં ડર્વે 
જેધએ- 

હવે નિખ'ધલેખનમાં ક્રલાનતી ખાજીને। વિચાર 
લપ્રએ. અતુભવે હૈય, સ્પષ્ હોય ને તીવ્ર પણ 
હોય; પરતુ તેમાંથી કેટલા આપવા ને કેટલા ન 
આપવા, કેટલાને ગાણુપણું રજી કરવા ને કેટ- 
લાને પ્રસુખપદે રજુ કરવા, તેમને ડયા ક્રમમાં મૂકવા 
વગેરેની આવડત પણુ નિબ'ધજ્ેખનમાં અનિવાર્ય* 
છે. આ આવડત ખરી રીતે તો અતુભવે। કરવાની 
ક્રિયામાં જ આવી નાય છે. અતુભવે। કરતી વખતે 
એક જતની પસ'દગી, સમતોલપણુ' વગેરેને વિવેક 
જાળવવાને। છે. પણુ વિવેકની પાછળ રહેલ તત્ત્વ 
તા એક જ છે. માનસિક કેળવણીને! ચોગ્ય પ્રખ'ધ 
ચષો। હોય ( જે પ્રખધ તક*શાસ્રતા મ્ર'યનો 
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અભ્યાસ નથી પણુ શાસ્રીય પ્રયોગ છે.) તો નિખ'- 
'ધતી કલા વિષયક બાજી પેણુ એટલી જ સુંદર 
રહે. આવી ફલાને પરિચય આપવા સાટે સુંદર્‌ 
'સુ'દર્‌ નિબંધ રૂપ પુસ્તકરોતું' વાચન પણુ આપી 
શકાય. કેઈ વાર વિચારોના સમૂહમાંથી એકાદ 
કલાપૂર્ણ અને તત્ત્વસિદ્ નિબ'ધ પણુ લખી 
રેખાડાય. 


પણુ ન્યાં સુધી શાળામાં નિબ'ધલેખનવું' 
લાકડુ રહે ત્યાં સુધી ખધું નકામુ. નિબ'ધતી તૈયારી 
"શાળામાં થઇ શકે ને તે ઉપલાં ધોરણે્‌।માં. ખાકી 
વનેબ'ધલે'ખખનત એ તો પરિણામી વસ્તુ છે. અ'ત- 
રસમાં વિચારો ઉભરાયા હોય, તે બહાર નીકળ- 
વાતે ઉંચા ઉંચા થયા હોય, તેમને બહાર તીકળ્યા 
પછી વ્યવસ્થિતપણે ગોઠવતાં આવડતુ' હોય તો 
નિખ'ધલેખન સહજ છે. તેમાં કશું' શીખવવાનું 
“હેય જ નહિ, ને શાળાએ સાથુ' ફૂટવાતું' પણુ ન 
“જ હોય. 


જે વેજ્ઞાનિકના ટેબલ ઉપર હાડકાં, ચામડાં, 
સજી આદિ એકઠાં કરીને, સારી રીતે ગોઠવીને, 
-ર૫ રગ લગાડીને જીવતો માણુસ ખનાવી રાકાતે 
હોય તો જ નિખબ'ધલેખન નિશાળની પાટલી ઉપર 
-શીખવી શકાય. નિખ'ધલેખન ય'ત્રતી ક્રિયા નથી. 


તિખ'ધલેખત શૃબ્હ 


એમાં પ્રાણુતી પ્રતિદ્ટા કરવાની છે, આ પ્રાણ 
નિબધરીતિ શીખવાથી કેમ આવી શકે? આ પ્રાણ 
અંદરથી જ આવે અતે એ માટે તે અંદરતી 
જ્યોત પ્રગટવી જોઇએ. આજવું નિબ'ધરિક્ષણ 
આવી ન્યેત ગ્રેગટાવે છે કે ખૂઝાવે છે ? 

શાળા જે નિખધલેખનતી માત્ર પૂવ તેયા- 
રીતો પ્રબંધ કરે તો પણુ તેણે ધણુ' કયુ” કહેવાય, 

પ્રાથમિક શાળામાં તો નિબ'ધલેખતનું' સ્થાન 
રહેતું જ તથી એ આટલી ચર્ચા ઉપરથી સ'પૂણ"- 
પૂણે સ્પે થશે, 


ર 


૦ 
કવિતાશિક્ષણ 


ભાષાનું' શિક્ષણુ એટલે ગદ અતે પઘતો 
ખાળક્ેતે પર્થિય ફેરવવા, આ પરિચય જેટલે 
દ& અતે સપણ એટલું ભાષાતુ' શિક્ષણુ ખળવાન 
થવાતું, પરિચયનાં સાધતો મુખસાહિત્ય અને 
હિંખત સાહિ છે. બાળક નાતપણુથી મુખ" 
સાંહિભતા પરિચયમાં આવે છે. વાંચતું' લખતું થયા 
પછી તેતે લિખિત સાહિત્યનો પરિચય શકય છે. 
મુખસાહિત્ય કે લિખિત સાહિત્યના પરિયયમાં ગધા" 
ત્મક સાહિત્ય બાળક પાસે એક દરે આજે વધારે 
અને વહેલેથી આવે છે, જ્યારે પદ્ય સાહિત્યનો પરિ- 
ચય મોડે મોડા અતે થોડે થોડે થાય છે, ધરમાં 
આપણે ખોલીએ છીએ તે મુખસાહિસ છે. ધરમાં 
કે ખહાર્‌ ગાનતો પરિચય વાણીના પરિચય સાથે 
સરખાવતાં સાવ એછે। જણાય છે. પાઠેયપુસ્તકેમાં 
પાઠે। કરતાં કાવ્યનું પ્રમાણુ ધણું જ એછું હોય છે. 
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આમ હોવાથી બાળક ગઘનતે! આનદ વહેલી 
ઉ'મરે વધારે લેનું' થાય છે. વળી આને પરિણામે 
એવી ખેં? સસજણુ પણુ ઉભી ચઇ છે કેઃ બાળકો 
કાવ્યોને વહેલી ઉંમરે સમજી શકે નહિ તેમ તેને! 
આનત'દ પણુ લઈ શકે નહિ, તેથી તેમતી આગળ. 
કાવ્યો મોડાં અને આખાં આવવાં જોઇએ. પરિ- 
ણૂા।મ એમ જ આવ્યુ છે. આપણે મોટાએ સુદ્ધાં 
પદ્ય કરતાં ગદ્યમાં વધારે રસ લઇશ છીએ. ગદ્ય, 
વધારે સહેલું” લાગે છે; ગદ્યતેો! પ્રથાર ધણે। થાયઃ 
છે; ગઘનું સર્જન પણુ અધિકતર છે. 

ખેશક સરખામણીથી ન્ેતાં * કાવ્ય વધારે: 
અધર્‌ છે. ગધ કરતાં પદ્ય જરા મે!ટી ઉંમરે 
વધારે આનદ આપી શકે. મતલ્ષબ કે કાવ્ય સ્વત : 
જ ને ઉચ્ચ ભૃમિકાનું સજન છે એમ લઇએ. 
તો તેને ઉપભોગ પણ્‌ જરા ઉચ્ચપણે જ થઇ શકે, 

પરતુ એ જવા દઇએ ને સીધો વિચાર 
કરીએ તો ઉપલું કથન અત્યારે તો વિચારવા 
જેવુ છે. અથાત્‌ આપણે બાળકે ને 'ગધને પરિ- 
ચય વધારે આપીશ્કે છીએ ને પઘતેો એછે 
આપીએ છોએ, ને તેને લીધે આજે પઘમાં 
આપણે એઈછી મજ લઇ શકીએ. છીએ. 

“આ પરિસ્થિતિ દૂર કરવા માટે આપણે 








મુ તાય ખંડ 





“આપણા આજના કાવ્યશિક્ષણુમાં સુધારા કરવાની 
"જરૂર લાગે છે. 


આપણે પહેલો સુધારો આપણી ખોટી. 
સમજણુ દૂર કરવાતો છે. તે એ કે કાવ્યોને 
નાની ઉંમરે સૂકાય નહિ. જરા વિચારી ન્નેઇએ 
“તો આ સમજણ દૂર થશે. સાહિત્યના ઇતિહાસમાં 
“ેઇએ તે ગદ્યથી પહેલાં પધ છે એમ જણાય છે. 
“વાણીએ પહેલુ” સ્વરૂપ કવિતા મારક્ત લીછુ* 
આપણી દુનિયાનાં લોકગીતો, અતે ઇલિયડ મહા- 
ભારત રાસાયણુ આદિ મહાકાવ્યો પ્રથમ પદાતા 
નસુના છે, લેન્મકની શેધ સાટે સાહિત્ય રાહ નનેઇ 
નથી શક્યુ. સાહિત્ય એટલે સજ*નાત્મક ૬ૃત્તિનુ 
ક વ્યક્ત સ્વરૂપ. અતે આ વૃત્તિ તો સતુષ્ય 
ખોલતેો થયો તે પહેલાંતી છે. વાણીની સાથે તે 
“વાડન્મય રૃપે દેખાઇ. જૂના પુરાણા લેાકેતું વાફ- 
સય એટલે પ્રથમતઃ કાવ્યોતુ' વાડ્ન્મય. કાવ્ય એક 
કહડેથી ખીજે કહે સહેલાઇથી જ શકે. વેણ 
પહ્દિએ એને અભ્યાસ કેવળ સરળ છે. કાવ્યની 
ગેયતાને લીધે તે સ્મ્ાંતપટે ચડવું વધારે સીછું છે- 
પ્રાસ અને ઈદના બંધનને લીધે અથવા તેમાં 
રહેલા પુનરાવતઃનને લીધે કાવ્ય અકબંધ રહે 
છે, ને તેથી તે પરંપરિત વારસામાં ઉતરવાને માટે 
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વધારે લાયક છે. 

પ્રાથમિક લોકોને સાહિયભ'ડાર કાવ્ય હતુ. 
ક્રાવ્યમાં તેએ પોતાનું ડહાપણુ અને અસાન 
ભરતા, કાવ્યમાં તેએ પોતાની સહત્ત્વાકાંક્ષા અને 
“લધુતા દેખાડતા. કાવ્યમાં તેઓ પોતાનાં સ્વમો 
અને ઇતિહાસ પ્રગટ કરતા. કાવ્યમાં તેઓ જ્ઞોક, 
“મોહ, પ્રેમ વગેરેને સ ધરતા. કાવ્ય એક જ તેમવુ' 
-સ'ત્રહસ્થાન હતું, તેમતેો ઇતિહાસકાર હતું. એ 
કાવ્ય લેકજવનની જવન્ત શાળામાં ઉચ્ચારાતુ' 
અતે આબાલવૃદ્દ એમાં જવી જવી એને ન્નણુતા; 
-૨।ખતા ને એમાંથી નવાં કાવ્યો રયવાને! પ્રાણુ 
અને પ્રેરણા મેળવતા. આ જૂતું' કાવ્ય એટલે 
લે।કગીત, લેોકેકાવ્ય, મતુષ્ય્લેોકતી બાલ્યાવસ્થા 
સાહિત્યનો પરિચય કવિતાથી સાધતી; અને આજે 
પણુ બાલ્યાવસ્થા સાહિત્યતેો પરિચય કાવ્યથી જ 
'સાગે છે ને તે તેતે મળવે। ન્નેઇએ. 


જ્યાં મા હાલરડું ગાય છે ને બાળક ઊંઘી 
“નય છે, ન્યાં મા ગાતાં, ખાંડતાં, ભરતાં ગીતે! 
ગાય છે ને બાળક તેતી ફરતું હી'ડે છે, ન્યાં 
પિતા પૂજા કરતાં સ્તોત્રો ગાય છે ને સામે બાળક 
-શાંતિથી ' ખેસે છે, ત્યાં .લે।કગીતનતે।-કાવ્યનો 
“બાળકને પરિચય છે; ત્યાં તેવું” શિક્ષણ 'છે.:. .: 


જરર તૃતીચ 'ખ'ડ 





જેમ જેમ જૂતા વખતમાં જઇએ તેમ. 
તેમ માત્ર આવે। પરિચય જ ખબાળકતે રસ અતે' 
વસ્તુથી ભરતો. આજે પણુ ન્યાં એ સુખસાહિલના. 
જવન્ત અવશેષે છે ત્યાં ખાળક તેનાથી રસાહુ 
જાય છે, પરતુ આજની દુનિયા બદલાતી ચાલી” 
છે. લે।કકગીતો ભૂલાતાં જાય છે. આપણી %વન-: 
સર્‌ણી ખદલાતી જય છે તેમ લોકગીતોને રહેવાને. 
જાણુ જગા નથી રહેતી. ધટી આગળ લેકગીત 
રહેતુ; ગિરણી આગળ તે નથી રહી શકું. તે. 
ચૂલા આગળ રહેતું; પ્રાધમસ આગળ કમ રહી. 
શકે ? ૭તાં લોકગીતોને છોડી દીધે ન ચાલે. અને 
કાવ્યશિક્ષણુમાંથી તેને જવા દઇએ તે। પાયા વિના. 
જેમ સફાન ચણી નથી શકાતુ છતાં ચણ્‌વાની 
કલ્પના કરીએ તેવુ' કવિતાશિક્ષણુમાં થાય. 


આથી કાવ્યશિક્ષણુમાં પ્રથમ વસ્તુ લેક-- 
ગીતોનો પરિચય છે. બાલમતુષ્યનાં ગીતોથી જ' 
ખાળકતુ' કવિતાશિક્ષણુ થઇ શકે. આ વિચાર. 
કેટલો સાચા છે તે અનુભવથી સપણ રીતે જાણી- 
શકાય છે. લોકગીતો બાળક્દે સામે મૂઝી જોઇએ. 
અને તેની ખાત્રી કરી લઇએ. ખાલ્યાવસ્થાના. 
કાવ્યપરિચયમાં મુખ્ય વસ્તુ કાવ્યની ગેયતા, ડેલન,- 
તાલની સ્પણતા અને ઉચિત વસ્તુ છે, બધાં લે।1ક* 
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ગીતે।!માં ગેયતા છે; ખધાં કાવ્યો એકલાં ગેય છે; * 
છતાં તે જ કારણે તે ખધાં બાળકોને ન ગસે. 
એમ જ ડોલન, તાલતી સ્પજતા અને ઉચિત 
વસ્તુ પરત્વે તફાવત પડે છે. લોકગીતોનાં પડે 
“તપાસીશું' ને શિષ્ટ કાવ્યોને ન્નેઇશું તો તેના 
વિકાસને ક્રમ જણાશે, આપણે ગેયતા, ડોલન, 
“તાલ અને ઊંચિતતાને ક્રમ શેધવે। પડશે, લે।ક- 
ગીતોની ગેયતાનો ક્રમ સીધા પ્રયોગ સિવાય જડી 
નહિ શકે. લોકેગીતોતું' સાહિત્ય તાલીમ વગર ન 
જ મળે, સરખી સપાટી ઉપર તરતાં બધાં લે।ક- 
ગીતોમાં કે।ઈ પહેલાંનાં તો કેઈઈ નવાં એમ જહી 
આવશે. પણુ શિ કાવ્યો કૈ કવિતાતી બાબતમાં 
તા આપણે કમ શોધી કાઢી શકીએ. અને જે 
ક્રમમાં કાવ્યતુ' સાહિય શરૂથી-બાલ્યાવસ્થાથી 
વિકસતું આવ્યું હોય તે કમે બાળક્રે। પાસે કાવ્યે। 
મૂકતા જઈ શકીએ. આસ કરશુ એટલે મે(ટે ભાગે 
આલકાવ્યનાં કસિક લક્ષણોવાળા કવિતાએ આપણા 
હાથમાં સહેજે પડશે. 


લેકગીતે[સાંનાં બાળલોકગીતોા કયાં કયાં છે 
“તે આગળ કહ્યું તેમ અતુભવથી નક્કો કરવુ. 
'તેવો અતુલવ કરનારતે કેવાં લોકગીતો મૂકવાં 
નને કેવાં પર્‌ પ્રયોગ કરવો તે ન્નણુવું” પડશે. 











૨૧૨૮ તૃતીચ ખડ 


ગેયતાને કારણે મો।1ટે ભાગે ગમે તે લે।ક- 
ગીત રસિક થશે, પણુ બાળકે। આગળ ખીજ ' 
કારણે સાથે હોવાથી કયું ગીત વારવાર પ્રિયઃ 
થઇ પડે છે તે તેમને સંભળાવીને ન્નેવાતુ' છે; ને તે 
ઉપરથી નિયમો તારવી કાઢવાના છે. મને 
પોતાની દુનિયાના સ્ધૂળ તેમ જ માનસિક અવુ- 
ભવે! વ્યક્ત કરતુ લોકગીત ભાવે છે. પોતાની 
આસપાસતું' જગત જેમાં પ્રતિબિબિત થયુ હેય 
છે તેવુ' ગીત પણ્‌ તેને વધારે ખે'ચે છે. પોતાનાં 
સુખદુઃખો સાથે જે ગીત વધારે જેડાએલું” હોય 
છે તેવુ ગીત પણુ ગમે છે. વળી પોતાની ક૯પ- 
નાઓને ઉડાડે, પોતાના તરંગોને પોષે તેવાં ગીતો 
પણુ તે સાંભળે છે. વળી જેમાં વાર્તા જેવું' હેય 
છે, બનાવોની પરંપરા સાંકળતુ' ગીત હોય છે; તે 
તેતે ધણું ભાવે છે. આ ખધું ગીતના વસ્તુ અને 
ભાવ પરત્વે છે. ગીતની ભાષા એટલે તેતી ઝડ- 
ઝમક, તેના શખ્દ્ો, અતનુધ્વનએ, તેની ભાષા- 
જ્ચના એ બધું ગીતની પ્રિયતા અપ્રિયતામાં સાથે 
રહે છે. ગીતની ગાનસરલતા અને સ્મૃતિસરલતા 
પણુ ગીતના પક્ષપાત માટે ઉભાં રહે છે. આ 
બધુ જતાં જધને બાલગીતેને ગીતસમૂહેમાંયી. 
'તારવી કાઢવાનાં છે 
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નનાં ગીતો મૂકનારને માત્ર એક જ સૂચના 
આવસ્યક છે. જૂતાં ગીતોના સ'ગ્રાહહની ૬ૃષિ 
સ'ગ્રહ પૂરતી છે. પુર્‌ાતત્ત્વવેત્તાતી ગીત પરત્વેની 
૬ષિ જીદી હોય. જીંદા જુદા મતુષ્યોની દણિ- 
આત્મલક્ષી કે પરલક્ષી-જુંદી જુદી હોય. તેમ જ 
શિક્ષકની દણિ જુદી ન્નેઇશે, 


નના વખતમાં શું હતું તે લોકગીત દ્વારા 
આપણે બાળકોને શીખવવું નથી. જૂનાં ગીતોને 
એ ઉપયોગ આગળ જતાં ઇતિહાસ ભણનાર 
માટે હોઈ શકે. આપણે તો ખાળકને નિર્દોષ 
આનદ આપે તેવુ' બાલભોગ્ય ગીત આપવાનુ 
છે. અને નિર્દોષતા અથ આપણે ખૂબ વિચારવેદ 
નેઇએ. આપણે આવતી કાલના, સમાજમાં જે 
ખધુ' જેવા ન ઇચ્છતા હોઇએ તેવુ બધુ” જે 
ગીતો પોષતાં હોય તેવાં ગીતોને છોડી દઇએ- 
કોડી દેવાં જ નનેળએ. આપણે વહેમી થવા નથી 
માગતા; આપણે સાસુ વહુના કજયાથી ક'ટાળ્યા 
છીએ; આપણે ઝેર દઇને મારી નાખવાને! શેકય- 
દ્ેષ નથી ન્નેઇતો. એવુ એવુ” જે બધુ આપણને 
' નહિ ગોદ્તુ' છે તેવુ' ગીતમાં ન નનેઇએ કારણુ કે 
ગીતની સાથે તે પણુ બાળકને સ્પશે છે. ને ન્યાં 
ગીતને જોક એવુ” એવુ' આદશ* તરીકે મરવાને! 
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સગ્રહેો સફળ નથી જણાતા. વાચનમાળામાં સૂક- 
વાસાં આવેલાં કાવ્યો ઉપર બાળકોને પ્રેસ નથી 
ચતો. ત્યારે શું કરવું ? 


આપણુ' કવિતાનું સાહિત્ય અમુક હદ સુધી 
[વિકસ્યું' છે. એ સાહિયતે તપાસી તેના વર્ગો 
પાડીએ તો કઈક આંવા પડે. એક વગ છેક 
'બૂના કાંવએાનેો એટલે હિંદી કૈ વ્રજ ભાષાની 
“જેના પર્‌ અસર થઈ છે તેવાઓને!; ખીન્ને વ્ગ' 
ગ્રાકૃત ભાષામાંથી બહાર આવતી ગુજરાતી 
ભાષામાં જેનાં કાવ્યો થયાં છે તેને; ત્રીજે વગ 
શુદ્ધ ગુજરાતીને અને ચે।થા આજના ગુજરાતીને. 
આપણી ભાષા સસ્કૃતમાંથી પ્રાંકૃતમાં થઇને પછી 
ગુજરાતી થઈ. આપણે બાળકો પાસે ગુજરાતી 
કાવ્યો મૂકવાં છે; અતે બાળકે! માટે તે મૃકવાનાં 
'છે એટલે તો ઝુજરાતી કાવ્યવિકાસમાં જે કાવ્યે 
પ્રાથમિક હેય તે મકવાં જનેઇએ. આ પ્રાથમિક 
કાવ્યો કયાં અને તેના કવિએ કના તે ન્ેવુ' પડે. 
મોટે ભાગે જે બધા ભક્તકવિએા થઇ ગયા છે તેએ। 
(સિશ્રભાપાતા અગર તો] છાયાગુજરાતી ભાષાના 
કવિઓ છે. તેઓનાં કાવ્યો! ગુજરાતી કાવ્યસશ્તાના 
[વિકાસની બહાર લાગે છે. ચેમાન'દ આદિ કવિ 
 સુજરાતી ભાષાના .કવિઓ છે પરંતુ તેમતાં કાવ્યો 
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ઉપર સ'સ્કૃત ભાષા અને વસ્તુ બંનેનો પ્રભાવ' 
છે. તેએ એક રીતે ગુજરાતી ભાષાના કાવ્ય- 
પ્રવાહના મૂળમાં છે, તો બીજી રીતે તેએ શુદ્ધ 
પ્રવાહતી પેલી તરના છે. અર્થાત્‌ જેમ કોઇ 
સપાટ પ્રદેશ પરથી વહેતે। જલપ્રવાહ ડુંગર પર 
થઇ તીચે આવે તો પણુ તેતી શરૂઆત તેદ 
સપાટ સ્થળ ઉપરના પ્રવાહથી નહિ પણુ ડુગરથી 
થતા પ્રવાહથી થઇ ગણાય છે, તેમ આ કવિઓ નાં 
કાવ્યો વિષે ફહી શકાય. છતાં આ કવિએ સ'સ્કૃત 
ભાષાને અને વસ્તુને ગુજરાતીમાં મૂકતા છતાં. 
કાવ્યનુ' રારીર્‌ તો નવું જ ધડતા હતા. તેએ 
નવી ભાષામાં કાવ્ય રચતા હતા તેથી તેમણે 
સસ્કૃત કે વિકસેલી ભાષાનાં ૬ૃત્તો ન લીધાં. તેઆ એ 
' લોકહુદય-લેો।કમાનસને અનુકૂળ, સ્વાભાવિક અતે 
સહેલાઇથી સ્પર્શી શકે એવા મારૂ, વેરાટી વગેરે 
રાગો લીધા, અને ઢાળની દણ્િએ આ કવિઓ 
ગુજરાતી સાહિત્યની કવિતાતદીમાં મૂળ આગળઃ 
છે એમ કહેવાય, ત્યાર પછીના જે કવિએ થયા 
તેએગએ ગુજરાતનુ માનસ, ગુજરાતની જનતકથાઓ; 
ગુજરાતના વહેમો, શક્તિઅશક્તિઓ અને મહે- 
છાઓ પોતાની કવિતામાં દર્શાવ્યા. શામળ “વગેરેને 
“ને છેવટે દ્લપતરામને આ વર્ગ'માં મૂકાય. તેમની 
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કવિતાના ઢાળા સ'રકૃત ઢાળોથી જુદા છે. 


ઇવે કવિતાના શરીરની દણિએ આપણે 
આ કવિતાઓને! વિચાર કરીએ. કવિતાપરિચયમાં 
કવિતાનું શરીર એ પહેલી વાત છે; તે શરીરમાં 
ઉઠતા ભાવો અને મૂકવાનું વસ્તુ જરા ગોણુ છે. 
કાવ્યવિકાસતી શરૃઆતમાં ગુજરાતી કાવ્યે નસે 
ઢાળે લીધા તે પ્રાથમિક ઢાળે, રાગા કે છદો 
ગણાય, તે સરલ છે, સાદા છે; અટપટા અન્વય 
તેમાં આવતા નથી. લે।કગીતો જેમ લોકભોગ્ય. 
અને લે।કગત છે તેમ જ આ ડવિએ શિર કરતાં 
લોકના જ ગણાય છે, ને તેમનાં ઘણાં કાવ્યો તે! 
લોકગત થતાં લોકગીતપણાને પણુ પામેલાં છે. 
આવા પ્રાથમિક ઢાળે! બાળઠ્દોને ગમે છે. સવન 
નવલરામે ગરખાતી ચોપટી રચી તેમાં આ તત્ત્વ 
સ્પણ છે. સાધારણ લે[કે-પ્રાયમિક માનતસવાળાએ!. 
આ નૂના ઢાળા હજછ ગાયા કરે છે, તેમતા 
કવિએ, લેખકો જૂના ઢાળામાં કથા વાર્તા લખે 
છે, માટે બાળકે। પાસે કાવ્યના પ્રથમ પરિચયમાં 
આવા ઢાળેોની કવિતાએ મૂકવી. 

“ૂના કવિએ કે દલપતરામભાઈ સુધીના 
મધ્યકાલના કવિએ એ કોઈએ બાળકો માટે કાવ્યે! 
નથી રચ્યાં, તેમનાં કાવ્યો તે તે યુમતી ભાવના 
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હતા. તેથી તેમનાં કાવ્યો, બાળઢાળા સાથે બાલ- 
વસ્તુથી ભરૅલાં છે. તેએએ ઊંટ અને ગધેડાંની 
અને વાંદરા વગેરેની વાતે પણુ કરી છે, 

અગાઉ લોકગીતના વસ્તુ સબ'ધે જે કહે- 
વામાં આવ્યુ છે તે કાવ્યોને પણુ લાગુ પડે છે.. 
તેમાં પણુ આપણે જે નથી માગતા તેતી વાત 
ન નેએ, આપણો જે આદશ આજે નથી રલો. 
તે પ્રેરતાર કાવ્યવસ્તુનેો। ત્યાગ કરીએ. ખીજ ખાજી 
આપણા ભવ્ય અવાજ ને ગ'ભીર અને પોકળ 
આદશષથી કાવ્યને ભારે કરી ખગાડી ન નાખીએ. 
આજના ખાળકના સહજ જ%વનને પ્રેર્ક-પોષક 
ગેવા વસ્તુભર્યાં' કાવ્યો એ આપણાં બાળકોનાં. 
કાવ્યો છે. 

એક ખીશ્ને વિચાર્‌ પણુ વિચારીએ. બાળકે 
બન્ને નનતનાં કાવ્યોમાં ર્સ લઇ શક્રે છે: એક- 
વર્ણનવાળાં કે એકભાવવાળાં અતે એક કથન- 
વાળાં એટલે કે ગએકવાત કે વાર્તાવાળાં. આમાંયે 
સાદાં વર્ણનકાવ્યો કે ભાવકાવ્યો જેટલાં જ ઉત્કૃષ્ઠ. 
કાવ્યો બાળકોતી નજરે આખ્યાયિકાકાવ્યો જણાય 
છે. આખ્યાયિકાકાવ્યો વાર્તા રૂપ છે તેથી વાર્તા 
તેમને જેટલી ગમે છે તેટલાં જ તે ગમે છેઃ ધણી- 
વાર તો તે ખૂબ ગમે છે. માટે તેવાં કાવ્યો આપણે. 
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જેમાં પ્રધાન હેય તેવાં કાવ્યો છે. બાળકે માટેનાં 
ગીતોનો યુગ હમણાં છે. તેથી જૂના રાગોમાં 
નવાં ગીતે ત્રિભુવન જેવા કવિએ સફળપણે આપે 
“છે, ભક્તકવિ ભક્તિ ગાય છે, રસિક ડવિ રસ 
ગાશે; શિક્ષકકવિ કે બાળકપ્રિય કવિ બાળકોને 
"સાટે કાવ્યો આપશે. 
હમણાં આપણે જૂના ઢાળોાવાળાં બાલ- 
સતે ચિત કાવ્યો! તારવી કાઢીએ ને તેને બાળકે! 
પાસે મૂકીએ. ગાઇ બતાવીને તેમ જ લખીને 
તેમને આપીએ. તેમ કરતાં તેમાં રહેલો કરેસ પણુ 
ચ્માપણુને જડશે; ને સાથે સાથે જ આપણે નવું 
“વસ્તુ ભરી ન્નૂના ઢાળાને સંજવન કરતા જઇશું. 
ભાઇ ત્રિભુવન જૂના ઢાળા ખાળક્રે માટે 
વાપરવા વધારે લલચાય તો સાર્‌ થાય. જુગતરામ 
“રાબરીઆખ્યાન વગેરે લખે છે યાં આવી જ 
રીતે નવું બાલકાવ્યસાહિત્ય રચે છે. ુ 
કવિતાએની પસ'દગીનું' એક ધોરણુ આપણે 
જનેયુ' કે તેના ઢાળા વગેરે શરીર ગુજર્‌ કાવ્ય- 
1વકાસને ક્રમે આપણે મૂકવું. બીજ વાત એ છે 
કરે તેતું' વસ્તુ તપાસવું, આપણે શામળ વગેરેમાંથી 
આળકેને અતુકૂળ વસ્તુવાળાં ધણાં કાવ્યો! શોધી 
શકીએ, -તેએઓ -વસ્તુમાં પણુ વિકાસ કરતા જ 
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રાગ, સરસ ચોગ્ય અભિનય, છટા, તાલ વગેરે 
ઉત્તમ પદિચય કરાવવામાં સારી મદદ આપનારાં 
'છે. પરિચય એટલે પરિચય. કાવ્ય ગે।'ખાવાય નહિ; 
તે સે!હે કરી લેવરાવાય નહિ; તે લેવાય પણુ નહિ. 
તેનો માત્ર સ્વાદ લેવાય ને તેમ કરતાં કરતાં તેને 
પોતાતું કરાય. 

પરિચય આપતી'વખતે કાવ્ય વિષે પ્રસગે।- 
પાત્ત કહેવાય. કાવ્યના વસ્તુ વિષે જરા ખે ખે!લ 
ચાલે. કાવ્યની અ'દર્‌ રહેલ વાર્તાને મોહે ટ્ર'કા- 
વીને કહી હોય તો કાવ્યમાં ઝટ ગ્રવેશ થાય ને 
આળક્રે। વધારે રસ લે. પ્રથમ ભૂસિકા રચવા માટે 
કાવ્ય વિષે કઇક કહેવુ' ઉપયોગી છે. વચ્ચે વચ્ચે 
પણ કેઈ શખ્લ્તો અર્થ ડરી આવા કાવ્યની 
ખુબી કે અથ બણાર આણવાનું પણુ જર્રતુ 
છે. વખતે વખતે કાવ્યને ગદ્યના રૂપમાં છટાથી 
ઓલી જવુ પણુ કામનુ છે. 

ન્યારે બાળકે! કાવ્ય વાંચતાં થાય ત્યારે તો 
તેમની સામે કાવ્યો પણુ મૂકીએ તેમ જ કાત્ય- 
પાકે! પણુ મૃષ્ટીએે-એટલે કે કાવ્યને પાઠના રૂપમાં 
ગોઠવીને તે મૂકીશ. ગીત પરત્વે ગીતપાઠં કહીએ 
ને કાવ્ય પરત્વે કાભ્યપાઠેં કહીએ, ગીત અને ગીત- 
પાદ સાથે વાંચતાં બાળકને કાત્યતો અથ. . સ્પ, 
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થશે અને અન્વય વગેરેની આડકતરી જાણુ થશે.. 
પરતુ આમ દરેડ કાવ્ય પરત્વે થવું ન જેઇએ 
એમ નથી. એ તે નમુના તરીકે આપવાનું છે.. 

કાવ્યશિક્ષણુના વિષયમાં કાત્યપરિચય વિષે 
કઈક આમ ડહી શકાય છે. 


જેટ 
ડવિતા કેસ શીખવવી 
ચાલુ પત્દતતિથી હપત્દિ 


અયલારે આપણી શાળાઓમાં કવિતા શીખ- 
વનાની ને રીતિ છે તેમાં સુધારે થવાની જરૂર 
છે. કવિતાનું મોઢે ખોલવું ( સ્ુખપાઠે ), તેતા. 
શખ્દોના અથ ન્નણુવા, અન્વય કરવે। અને 
ભાવાથ સમજવે,, આટલાં વાનાં ફનિતાના વત - 
સાન શિક્ષણમાં આવે છે. કવિતાના ગાન તરક, 
શખ્દના મૂળ અથ તરક, શખ્દના ભિન્ન ભિન્ન. 
પ્રયોગો ઉપર, શખ્દસાસથ્યપ ઉપર અને રહસ્યાથ* 
ઉપર્‌ લક્ષ આપવામાં આવતું નથી. વળી 
કવિતાને એવી રીતે કકડે કફડે ચલાવવામાં 
આવે છે ક્રે કવિતાનું આખુ ચિત્ર અતે તેને! 
ઉંડો આત્મા વિઘાર્થી “પાસે “ખડાં થતાં નથી. આ 
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(વિષય ઉપર આવીએ. કવિતા ગેય છે. કવિતાનો 
[શેક્ષણુમાં ગેયતાને અગ્રસ્થાન સળવુ' ન્નેઇએ. 
કવિતા શીખવીએ તે પહેલાં વિદ્યાર્થીને ગુ'જતાં 
-ગાતાં શીખવવુ' ન્નેઇએ. સગીત વિનાની કવિતા 
“નીરસ કવિતા છે. જેને ગાતાં આવડતું નથી તે 
કવિતાનો ખરે લાભ લઈ શકતો નથી; તેવું 
'ખૂરૂ' રહસ્ય સમક? શકતો નથી. કવિતા એકલી 
“તેના શખ્દોમાં જ નથી રહી; તેમ તૈના ત્રાસાતુ- 
પ્રાસમાં પણુ નથી રહી. બીજી બધી બાબતો સાથે 
“તે ગવાઇ શકે તેવી હોવામાં કાવતા સસાએલી છે. 
“કોઇ એક સાણુસ કવિતા વાંચી ન્નય અતે ખીજે 
“જાઇ તે જ કવિતાને લલકારીંતે ગાય તેમાં ભેદ 
છે, તે વગર કલ સંમજય તેવો! છે, ગેયતા જે 
કવિતાને પ્રાણુ ન હેય તો શેક, હષ, પ્રેસ વગેરે 
'લન્નભિજ્ન લાગણીઓથી ઉભરાતી કવિતાઓનો 
"ભેદ આપણુ પૂરેપૂરો સસજ શકીએ નહિ, એક 
“કવિતા વાંચી જઇએ કે અપકદતી સાભળી જઇએ 
“તો તેમાં ક્યો ભાવ છે તે ન્નણી શકીએ ક 
સમજી શકીએ; પણુ હદય તો તે કવિતાનું ગાન 
"જ વીંધી શકે. હુદય તો તેનાથી જ ડેલી શકે. 
લાગણીઓને તો તે જ છલાવી શકે, ગાન વિનાતો 
કવિતા એટલે પાણી..વિનાની-તદી, કવિતાનો પ્રાણ 
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વતષ્ન થયા કરતુ' હોય એવી, ખાળક્રાની દુનિ- 
યાનાં જ ચિત્રો જેમાં આલેખેલાં હેય એવી કેઃ 
વાર્તા રૂપે જ હોય એવી ડવિતાએ। વધારે ઉપયોગી. 
થઇ પડે. બાળકતા પૂ્વત્તાન અને ઉંસરને પણુ 
કવિતાની પસ'દગીમાં ષ્યાનમાં લઇ શકાય, આ 
માટે લોકગીતોને! ઉપયોગ સારે થઇ શકે. તેતી. 
ગેયતા સરલ છે, તેની હલક ઉછળતી છે, લી'ટી- 
એનું પુનરાવતત્ન એ તેની ખાસ ખુખી છે અને 
આથી એ ગીતો સહેલાઇથી ક'હે થઇ જાય છે.. 
આવાં ગીતોમાં એવાં શખ્દાચિત્ર છે કે જે બાળ- 
કને ગમી જાય, એટલું જ નહિ પણુ બાળક, કેઃ 
કવિતાના પ્રદેશમાં નવો પ્રવેશ કરતાર તેના ભાવો 
સહે સમજ નજય, એક બે કવિતાઓ આના. 
દણંત રૂપે અહોં આ રહીઃ-- 

“ સોર તું લોકગીત. 

“ નદી રે સરોવર સૂકાઇ ગયાં રે? વાળું 
લોકગીત. 

શખ્દતી ચમક હેય એવી કવિતાઓ બાળક: 
સમજે કે ન સમજે તો પણુ એના સનતે ખૂષ 
આલ્ઠાદ આપે છે. નાના મોટા સેને નવું' સાન 
સેળવવાની ભૂખ્ષ હોય છે, નવી વાત, ન સમજાય 
ત્તેવી વાત પણ સોને એછે વધતે અશે સાંભળ-- 
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થેહી થોડી ક્ડીઓનું' ગાન વધારે સચિકર અને 
ઉપકારક થઈ પડે છે. 


શખ્ટદદર્થ્ડ 


ખઆળક્રેને શખ્દોના અર્થી લખાવવા નહિ, 
તેસ એમ ને એમ વગર માગ્યે ડહી પણુ દેવા 
નહિ, કવિતા ગાવાનું કામ શરૂ કરતા પહેલાં 
કવિતામાં શુ' આવે છે તેને ટ્રકો ખ્યાલ બાળ- 
કેને કહી છેવે!, એકાદ વાર સાંભળ્યા પછી ટ્ર'કે 
સાર સાંભળતાં બાળકને વધારે આન'દ આવે છે. 
ટ્્‌ક સાર કહેવાયા પછી ખાળક પાસે કવિત! પ્રુનઃ 
ગાવી, આ વખતે જુદા જીદા રખ્દોનેો ભાવ સૂચ- 
“વવે!-ક્રેધ્ધ વાર મ્હૉં ઉપર લાગણી બતાવીને, કેઈ 
વાર હાથના ચાળા કરીને તો કોઇ વાર ખીજ 
“જરૂરી કિયાએઓ કરીને. આ ઉપરાંત બાળકને 
અગાઉથી જ કહી રાખવુ કે જે શખ્ટ્નો અર્થ 
ન સસનન્‍્નય તે શખ્દ્નો અથ* તેણે ખુશીથી પૂવે. 
જે શખ્દતો અથ ન્તણ્યા વિના બાળક કવિતાની 
કેઈ પંક્તિ ન જ સમજ શકે એવુ” જણાય તો 
“એવા અદધ્યરા શખ્દોનો અથ ગાતાં ગાતાં કે 
ધવ્વેચન કરતાં કરતાં પણુ કહી દેવાય, આ રીતે 
ગાતાં પહેલી વાર વિદ્યાર્થીના મનમાં થોડોક અથ* 
સ્ફૂરે, બીજી વાર્‌ તેથી વધારે અથ સ્કૂરે -અને એવી. 
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રીતે ગાન સાંભળતાં સાંભળતાં અથવા બોતે કવિતા 
“વાંચતો! કૈ ગાતો હેય ત્યારે વધારે તે વધારે અથ 
સ્કૂરવા લાગે; અને ૪તાંમે કેટલાક શબ્દોના અથ 
તો વિદ્યાર્થી મેરી ઉંમરે પહોંચે ત્યારે જ સમજે. 
વધારે શખ્દ્દોના અથ વિદ્યાર્થીએ ત્નણુવા જ 
જેઇએ એવી આજના શિક્ષકોની માન્યતાને છોટી 
દેવી નનેઇએ. વ્રહ્ન ધીરે ર ઉગીને મોટું થાય 
છે, તેમ જ ત્ાનતું' અને કવિતાના જ્ઞાનનું પણુ 
છે. વળી આ સ્થિતિએ વિદ્યાર્થી શખ્દ્તો અર્થ 
સમજ શકે પણુ તેનો ગૂઢાર્થ કે શબ્દે!નું' તોલન 
ન સમજ શકે; એટલે શરૂઆતના શિક્ષણમાં તે 
પર્‌ બહુ લક્ષ આપવાની જરર નથી. ગાત અને 
શબ્દના અથ્ર“સ્ાનથી વિદ્યાર્થીમાં કવિતા પ્રત્યે 
અભિરુચિ ઉત્પન્ન કરવાની છે; કવિતા ગાવાને, 
તેમાં શી મતલબ આવે છે તે ન્નણત્રાનો બ.ળ- 
કના સતમસાં શેખ ઉત્પન્ન કરવાન છે. 


રાબ્દે શબ્દતા અર્થ શંખવવાથી, પક્તિ- 
“એ!નતો અન્વય કરાવવાથી કવિતાને જે અભ્યાસ 
થાય છે તે ફૂલને પીંખખો નાખીને તેના જુદા જુદા 
ભાગોનો અભ્યાસ કરવા જેતુ' છે. એવા અભ્યા- 
સથી કવિતાશિક્ષણુને!' ઉદ્દેશ સિદ્ધ થઇ શકતે 
-નથી. કવિત્તા વાંચવાતો શેખ, તેના વાચનમાં 
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આનદ લેવાતી ૬ૃત્તિ, તેમાં ન્નમતી વિદ્યાર્થીની 
તલ્લીનતા શબે જ કવિતાશિક્ષણુની પરીક્ષા છે. 
કેટલી કડી વિદ્યાર્થીને મોહે આવડી કે કેટલા 
શખ્દોના અથ તેતે બરાબર આવવ્યા તેના ઉપર 
કવિતાશિક્ષણતી ઇમારત ચણુવાની નથી. કાવ્યસદ 
વિઘાર્થી કેવો રસ લે છે, કાગ્ય તેતે કેવું હલાવી. 
રકે છે, તેના લેખનમાં ને તેની વાણીમાં કવિ- 
તાએ કેવું સ્થાન લીધું છે તેના ઉપરથી કવિતા- 
શિક્ષણુની સકળતા માપવાની છે. ખરી વાત તે! 
એ છે કરે વિદ્યાર્થીમાં કાવ્ય સમજવાની, તેની 
કદર કરવાની અને તેનો આસ્વાદ લેવાની શક્તિઃ 
ખીલવવાની જરૂર છે. અને એ શક્તિ એકલા 
રાખ્ટના અથથી અને અન્વયથી આવી શકે નહિ. 
કેવળ શખ્દાથ' અને અન્વય એનાં વિરોધી તત્ત્વો છે.. 


આ શક્તિ વિદ્યાર્થીમાં ખીલે તે માટે વિદ્યા 
ચીંમાં શખ્દતો યથાથ અચ સમજવાતું' બળ 
આવવુ જેઇએ; એટલે કે શબ્દ્સામથયનુ” રહસ્ય 
વિદ્યાર્થીએ સમજી જવુ જેઇએ. એ રહસ્ય 
વિદ્યાર્થીમાં કેવી રીતે સ્ફૂરે એની કેટલીએક રીતેડ 
છે. અહી' તેમાંતી થોરીએકનેો વિચાર કરીએ. 

એક શખ્દતો અથ*-ખીન્ન શખ્દથી સમજ 
શકાતો નથી. સરખા અ્થવાળા દેખાતા શખ્દોમાં 
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ઝીણા એવે ભેદ હમેશાં રહેલો હોય છે. એ ભેદ 
એકને બદલે બીજે રખ્દ આપવાથી ટદિ સમજી 
શકાય જ નહિ. “હિમત? અતે “બહાદુરી” શખ્દ્થી 
સમત્નવી શકાય નહિ; “શાંતિ' ને “ તીરવતા” 
શખ્દ્થી સમત્તવી શકાય નહિ; કેટલાંશ્વેક વિશે- 
પણા ને કેટલાંએક ભાવવાચક નામો એવાં છે * 
જે ખીન્ન શખ્દથી કદિ સમન્નવી શકાય નહિ. આવે 
અતુભવ આપણ તને કુદરત, કલ્પનાશક્તિ, રમણિય, 
ભય'કર્‌ અને એવા ખીન્ન શખ્દો શીખવતાં સહેજે 
થાય છે. આપણે ન્ને નજીકના અથ્ર“વાળા પર્યાય 
રાખ્દ્રથી મૂળ શખ્દ્ોનુ' ભાત કરાવીએ તે મૃળ 
અને પર્યાય શખ્દ્તે! ખરો અર્થ-રાખ્દસામર્થ્યં 
ખાળક સમજ શકે નહિ; અતે ત્યાં સુધી તેતે 
સાહિત્યનુ' ત્તાન મ્રાત્ત થાય નહિ. 


જેટલા શખ્દ્દો પદાથ” બતાવીને સમજવી 
શકાય તેટલા શખ્દ્દો તો પદાથ ખબતાવીને જ 
રખવવા. અર્થાત્‌ જે વસ્તુ પ'ચેન્દ્રિયગમ્ય છે- 
તે વસ્તુતે પચેન્દ્રિયના સપક માં લાવીને તેના 
શખ્દાથનતો “ખ્યાલ આપવે।.. એક વસ્છુ એકેથી 
વિશેષ ઈન્દ્રિયગમ્ય હોય તો. તે ખધી ઇન્દ્રિયોથી. 
તેને જણાવવી, તેમ કરવાથી જ તે વસ્તુનું" યથાથ 
સં!ન થાય અને તેમ થતાં તેતે માટે રાખેલ શખ્દ 
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તેના પૂરા ભાવથી સમત્નય. વળી શખ્દજ્ઞાન માટે 
મૂકવામાં આવેલી વસ્તુ તેના મૂળ સ્વરૂપમાં હોવી 
નેધએ. દાખલા તરીકે કાચબા નામના જળચર 
પ્રાણીનો ખ્યાલ આપણે બાળકને આપવાને છે. 
““તે જળચર પ્રાણી છે, તેને આટલા પગ છે, તેની 
પીઠે ઢાલ જેવી છે, તેનો ખોરાક આવે આવો 
છે, તેની ચામડીમાંથી બંગડીઓ વગેરે થાય છે.” 
વગેરે પ્રકારનાં વણ નોથી આપણે કાચબાને! ખ્યાલ 
આપી શકીએ નહિ. એ "ખ્યાલ આપણે એકલી 
કણુન્દ્રિયી આપ્યો. હવે ધારો કે કાચખાના 
પચિત્રથી બાળકને કાચબાને "ખ્યાલ આપવા માગીએ; 
આથી પણુ ખાળકને કાચખાને। પૂરે ખ્યાલ નહિ 
“આવી શકે, ચિત્રથી શખ્દનુ' જ્ઞાન કરાવવામાં 
સાત્ર આંખની ઇદ્દિયનો જ ઉપ્યોગ થાય છે. 
"વાસ્તવિક રીતે તો ગાસને પાદર તળાવ હોય ત્યાં 
જઇને વિદ્યાર્થીઓને કાચબો! બતાવવો જઇએ. 
સ્પર્શ, ડણું અતે નેત્ર એ ત્રણે ઇન્દ્રિયો વડે 
વિદ્યાર્થીએ કાચબાતે ન્નણુવો જ્તેઇએ; અને યારે 
“જ કાચખા શખ્દનુ વિદ્યાર્થીને યથાથ" સાન થાય, 
આતે અર્થ એવે નથી કે સિ'હતું' સાન વિદયા- 
ચીને આવી રીતે કરાવવું. કહેવાની મતલબ એવી 
“છે કે બનતાં સુધી વિદ્યાર્થીનું સાન પ્રત્યક્ષ વસ્તુ 
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વડે થવુ જઇએ. સ્થ્રૂળ વસ્તુ ન રાળે તો ચિત્ર, 
તેના અભાવે તેના જેવી વસ્તુનું દશન અતે મૂળ 
વસ્તુતુ' યથાસ્થિત વણુ ન, અને તેમ પણુ ન બને 
તતા ક એકલુ' યથાસ્થિત જે. 
જે શબ્દો ભાવવાચક હેય તે શબ્દો સમ- 
જાવવા જ વિધાર્થીને જુદે જુદે પ્રસગે જુદા 
જીંદા ભાવના ને અતુભવે થવાના પ્રસંગો છે તે 
પ્રસંગો તરક વિઘારથીંતુ' “્યાન ખે'ચવાતુ' છે. વળી 
વગમાં એવા ભાવો નાટકના પ્રયોગો દ્દારા અને 
વર્ગની બહાર રમતો દ્દારા બતાવી શકાય, શિક્ષક 
પોતે પણુ પોતાના અતવ્રાજ અતે અભિનયથી. 
શખ્દતો! ભાવ વ્યક્ત કરી શકે. 
જે શખ્દો ગુણ બતાવવાળા હોય તે શખ્દો. 
તેનાં વિશેષણે સાથે વાપરીતે જ સમન્વવા 
ભેઇનએ. તોફાની છોકરો કહેવાય, મસ્તીખોર ધેોડે 
કહવાય, ગાતેલે! સાંઢ કહેવાય અને વઢકણી બાઇ 
કહેવાય; પણુ આસ વાપરી બતાવીને જ વિરોષણેને 
ભાત્ર પૃરેપૂરો ઉતારી શકાય નહિ. જે ને વિરો- 
ઘણેનતોા ભાવ પ-ન્દ્રિયોાતી સહાયથી જ સરજી 
શકાય ત્યાં ત્યાં પ્ન્દ્રિયાતી સહાય પણુ જરૃર 
લેવી. દાખલા તરીકે લાંણુ', ટૂ'કુ, કાળુ, ધોળુ. 
સૂવાળું, ખરબમડુ, સરીછીું, ખચર, સગધી, 
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દુ્ગ'ધી, ખાટુ, ખાર્‌', એ અને એવાં વિશેષપણે 
પ્રયોગ સાથે પન્દ્રયોની મદદથી સમજાવવાં, ઉપ- 
રાંત કેટલાંક વિશેષણો! એવાં પણુ છે કે જે ઉપલી 
રીતે સમજાવી ન શકાય. આ માટે પ્રથમ તે 
વિશેષણ! ઉપરથી થતા નામ શખ્દતે સમજવવે; 
તેના ઉપરથી પછી વિશેષણુનો અથ સમન્નવી શકાશે. 

ભાષાના ખીન્ન શખ્દો જેવા કે ક્િયાપદો 
“વગેરે ખાસ કરીને ક્રિયાથી અતે પ્રયોગોથી 
સસનજ્નવવા. 

આ ઉપરાંત ખીજ કેટ્લીએક ખાસ ચે!જ- 
નાએ લક્ષમાં લેવા જેવી છે. શખ્દતેો મૂળા 
ધાત્વથ જાણુવાથી શખ્દતો સાચે! મમ બરાબર 
સમજી શકાય છે. વિદયાથીને શખ્દતું' મૂળ રોધ- 
વાતી ટેવ પાડવી, આ શખ્દ સસ્કૃત, પ્રાકૃત કે 
રૂઢ ગજરાતી હશે કે કોઇ પર ભાષાને! હરે તેને 
દગચાર વિદ્યાર્થીમ! સફકૂરવે! જોઇએ. આ વિચાર 
સ્ફૂરવા સાથે જ બાળક શખ્દતુ' મૂળ શોધવા 
નીકળી પડે, આપણે તેતે કેટલીએક સરળતા 
કરી ન 

૧ શખ્દ સમાસ છે કે સ્વત'ત્ર છે તેની 
“શૈધ તે બરાબર કરી શકે તે સાટે તેતે સમા- 
“સનું થોડુ એક જ્ઞાન ઘટે. છે. સાબાપ, ધરધચી, 
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“ભાઇ” ઉન, દાણોપાણી, એવા શખ્દો ભિન્નભિન્ પ્રકારે 
સમાસદ્શફ છે. એને છૂટા કેવી રીતે પાડવા તે 
બાળકતે સારી રીતે સમત્નવવીએ તો તે આવા 
-શખ્દોના અર્થ બરાબર સમજી જાય. 

ર રાખ્દ સસ્કૂત શખ્દતો અપભ્ર શ છે ક્રે 
નહિ એ શેધવા વિદ્યાર્થોને થોડું એક વ્યુત્પાત્તિનું 
સાત કરાવવુ ન્નેધએ. 

૩ સ'સ્કૃત શખ્દોનો યથાથ” અર્થ સસક્ાય 
એટલા સાટે સ'સ્કૃત પ્રત્યયો અને તઢહિતોનું સાન 
ચૃણુ વિદ્યાર્થીને થોડું'ધણુ મળવુ' જઇએ. પ્રત્ય- 
યનો અથ વિઘાર્થી બરાબર સમજી ન્ય તો જ 
પ્રકોપ શબ્દનો અથ તેને સમન્નય. સુરિથિર, વિશુદ્ધ, 
વગેરે શબ્દોનું પણુ તેમ જ સમજવુ - 

૪ ભાષામાં કેટલાએક ક્રિક્તિવાચક શખ્દો 
છે તે વિધાર્થીના સાનમાં આવી જવા ન્નેઇએ. દ્વિ 
સક્તિના અનેક પ્રકારે! છે. દરેકમાં કઈ ને ક'ઈ 
4વશેષતા હોય છે. શબ્દ પર્યાયથી થતી દિરસિક્તિ 
“એ એક પ્રકાર છે, શબ્દ પુતરારૃત્તિથી થતી દ્વિસિક્તિ 
“એ બીજે પ્રકાર છે, વગેરે. “ જડમૂળ * પહેલા 
પ્રકાર્તું દણાંત છે; “ ગલીકુંચી ' પણુ એ જ પ્રકા- 
રતુ' દરાંત છે. ધમધમ, બકબકાટ, ધમાધમ; લવ- 
લવ, અતે એવા ખીજ શખ્દો ખીજ પ્રકારનાં દણાત 
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છે. ધારે કે ગલીકું ચી શખ્લ્તો અથ વિદ્યાર્થી 
જાણતો! નથી. તે વિચારે છે કે ગલીનો અથ રૈરી 
થાય છે પણ કુચીનો અથ શે? બધખેસળું 
લાવવા માટે રેરી કુ'ચી જેવી લાંબી હોય એટલે; 
અથવા સાંકડી શેરીને માટે એ શબ્દ યોન્યો 
હશે એમ તે સાને છે. પણુ હકીકત એમ છે કે 
કુચીમાં “ ઝુચયે ' શખ્દ ફ્‌ારસી છે અને તેનો 
અથ* ગલી અથવા શેરી થાય છે, હવે જે બાળ- 
કને પર્યાય શબ્દથી થતી દિસિક્તિને "ખ્યાલ હોય 
તો આ શખ્ટ્તે તેવી રીતે સમજવાનો તે ગ્રયત્ન. 
કરી જીએ અને ઉડે ન ઉતરતાં શબ્દનો અથ” 
તુર્ત મેળવી લે. * 

પ ખાળકને એક શખ્દતા કુટુમ્યી શખ્દ્ો. 
શેધતાં શાખવવુ ન્તેઇએ. જેમ કે પેટ શબ્દ ઉપરથી 
પેરી, પેઢાળ, પેટીએ, પેઢટિયું, પેટભરો, પેટવ- 
ટીએ વગેરે શખ્દો થએલ છે. પેટી શખ્દ પેટ ઉપરથી 
ચએલ છે એમ સમન્નતાં પેટીતો તાદશ “ખ્યાલ 
બાળકને આવે છે. આ શક્દબળતા ખ્યાલથી જ 
“ આ ધર પેટી નેવું છે. ' એ વાડ્ય યથાથ સમ- 
ન્તય, આવા શખ્દો શોધતાં બાળડને રમુજ પડે 
છે અને આવા શખ્દ્લે કવિતામાં સકજ આવે છે. 

૬ ન્યાં ન્યાં ઉપરની કોઇ પણુ રીતમાંતી 
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ગકે (રીતથી શખ્લ્તો અથ સમજવી ન શકાય. 
થાં તે શબ્દ ખીજ જે જે કવિતાઓમાં વપરાયો 
હેય તે તે બીજ કવિતાજોા બાળક પાસે મૂકી 
તેતુ' અથ ભાન કરાવવુ; અથવા ઘરગથ્થુ વાણીમાં 
તે શખ્ઠ જેવી રીતે વપરાતો હોય તેવી રીતે 
વાપરી બતાવવે.. સરખા ભાવવાળી કવિતાની 
પ-ક્તિએઓતા પશિચયથી બાળકમાં રબ્દ્સાન એકા- 
એક સ્ફૂરી નીકળે છે; અતે એટલા માટે જ એના 
એ રાબ્દદો આવે એવી અને એક ૦૪ ભાવની ઘણી. 
કવિતાએ શિક્ષક પાસે હોવી જનેઇએ. 
અન્વય ' 

અન્વયની ખાખતમાં ખાસ કરીને કવિતાને 
કવિતાએ અત્ત્રય શીખવવાની જર્‌ર નથી. માત્ર 
વિધ્યાર્થીના ધ્યાન ઉપર એટલું આવી જવું નનેઇએ 
કે કવિતાને પ!ઠનુ' રૂપ આ રીતે આપી શકાય; 
અથાંત્‌ ગધતું' પધ આ રીતે થઇ શકે. બાકી 
ખરે] અન્વય ભાવાર્થના જ્ઞાનના બળે જ આવી 
જાય છે. એ તો એક યાંત્રિક સાધન છે કે જેના 
વડૅ કવિતાને પાઠના આકારમાં મૂકવાની વિદા- 
થીતે સગવડ થઇ શક્ટે છે. અન્વય સાધન * છે,. 
સાધ્ય તો ભાવાર્થ છે, ભાવાથ” ઉપર પહોંચવાની' 
કુચી | બાળકને હાથ -આવી ન્ય એટલે પછી 
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અન્વય કરવાની જરૂર લાગતી નથી. છેક નાતી 
ઉસરનાં બાળકો સાટે કેપ કેોધ વાર અન્વયના 
'મચે!ગેો ઉપકારક થાય. પણુ હરેક વખતે અન્વય 
કરવાની જર્‌ર નયી, માત્ર તે કરવાની ફળા 
“આવડી જવી નેધએ. 

૭તાં અન્વય કરાવવો જ હેય તો આજે 
'જે રીતે ચાલે છે તે રીતે તો ન જ કરાવવો 
જેઈએ. અન્વયને કવિતાના ગાન સાથે ન્નેડરી 
દેવો જેધ#એ. કવિતા ગાતાં ગાતાં કવિતાને એવી 
રીતે તો ભાવસૂચક અને અભિનયપૂણુ" કરી 
નાખવી નેધએ કે બાળકમાં કવિતાને! અન્વય 
“સહેજે સ્ફૂરે. ઉપરાંત ગાતાં ગાતાં કવિતાને પઘ- 
સાંથી ગઘમાં'થોડા થોડા શખ્દોના વધારાથી હરિ- 
કથા કરનારાએ પેઠે લઇ જવી. 

ડેલ્તિપ્શિક્ષણતુ' શળ 

ઉક્ત રીતિએ જે કવિતાનું” શિક્ષણુ આપ- 
"વામાં આવે તો ચોક્કસપણે કહી શકાય કે બાળકને 
"ભાવાથ સમન્તવવાની જરર ન જ રહે. ભાવા 
સમજણુનો અચ જ એવે! છે કે કવિતા બાળકના 
હૃદ્યસાં ઉતરી ગએલી હેવી ન્નેઇએ; કવિતાને 
આત્મા તેણે પકડી લીધેલો હોવે નનેઇએ, અને 
“કવિતાને આનદ તે અનુભવી શકતો હોવે। જતેઇએ. 
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-ય'ત્રવત્‌ ભાવાથ કરાવવાની ક્રિયાથી બાળકના 
'સનતસમાં કવિતાને! ભાવ સ્કૂરતેો હરે કે કેમ તે 
'વિષે શકા છે. ભાવાથ સૂર્યો કે નહિ તેતી ખાત્રી 
'ભાવાથ'ની ક્રિયાની સફળતામાં નથી. ગમે તેવી 
ઝવિતા-નાતી યા મોટી, અઘરી યા સહેલી- 
ગમે તે ભાવવાળા બાળક સમજે છે કે નહિ તેની 
ચોક્કસ નિશાતી એ છે કે તેમાં તે આન'& લઇ 
“શકે છે કે નહિ, ભલે પછી તે ભાવાર્થ કરાવવાની 
યાંત્રિક ક્રિયામાં સ'પૂણું સફળતા ને મેળવી શકે, 
ભાથી જ ફવિતાઓના ભાવાથ કરાવ્યા કરતાં 
કૅવિતાઓનુ' વાચન વધે તે માટે શિક્ષકે પ્રયાસ 
કરવો જોઇએ, ભાષા ઉપરનો કાણુ, જગતનો 
અતુભવ, કવિહુદય અને કવિતાનું બહોળું વાચન 
એટલાં વાનાં કે પણુ કવિતાનો ભાવાર્થ 
“યથાર્થ રીતે સમજવવાને બસ છે, શિક્ષક આ 
સાધનોને માગે વિદ્યાર્થીને મૂકે તે] જ કવિત।- 
રિક્ષણુના કાયમાં તેણે યોગ્ય પગલુ લીધુ” ગણાય, 
“અતે વિદ્યાર્થીમાં કવિતા પ્રત્યેને। પ્રેસ અને કવિ- 
“હૃદય પ્રગટે, અને આ જ કવિતાશિક્ષણુતે। ઉદ્દેશ છે. 


છછે 


બજે 


કૃ: 
વ્યાકરણ 


વ્યાકરણુનુ' સાન ભાષાને શુદ્ધ રખે છે, 
અને ભાષાશુદ્ધિ ભાષાની ઉન્નતિ માટે આવશ્યક 
છે. આમાં ખે મત ત જ હોઇ શકે, પરતુ વ્યા- 
કરણુનું' સાન કયારથી આપવું અને કેમ આપવુ 
એ પ્રશ્નો ઠીક ઠીક વિચારવા જેવા છે. ભાષાના' 
સાન સાટે વ્યાકરણુ આવશ્યક છે તેથી ભાષા- 
શિક્ષણમાં તેને સ્થાન તે! છે. એ સ્થાન સ્વીકા- 
રવામાં આવેલુ છે તેથી તો આજે તેતું' શિક્ષણુ. 
ગ્રાર્થામેક શાળામાંથી શરૂ થાય છે. પરતુ અતુભવઃ 
શુ' કહૈ છે ? શિક્ષકોને પૂછીશુ' તો વ્યાકરણુને 
વિષ્ય શીખવવા માટે-સમજવીને શીખવવા માટે 
અઘર માલુમ પશ્યો છે. છતાં ગોખાવીતે શીખ- 
વવા માટે તે એટલે! બધે સહેલો છે કે પરીક્ષામાં 
વ્યાકર્ણુના વિષયમાં બધા વિધાર્થીએ લગભગ 
પૂરા દોકેડાએ લઇ શકે છે. વિધાર્થીઓને સમજીને 
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૨ખવા માટે તે અધરો જ છે નને કે યુક્તિથી કરે 
વગર સમનજ્યે શીખવા સાટે તે સાવ સહેલે! છે. 
પરછ પરિણામ જેઇખે તો પ્રત્યક્ષ રીતે જણાય. 
છે કે વ્યાકરણુશિક્ષણુતી કશી અસર ભાષાનાન 
અને શુદ્ધિ ઉપર થઇ નથી હોતી. એની ખાત્રી 
પ્રાથમિક શાળાના વિદ્યાર્થીના નિબ'ધો અને અન્ય 
લખાણુ। આપે છે. 


વ્યાકરણૃશિક્ષણુમાં નામ, સર્વનામ વગેરૅનેદ 
પરિચય અતે તે પરથી પદચ્છેદ ચાલે છે. આની 
પાછળ વખત ઠીક ડીક ન્તય છે, ને વિદ્યાર્થીને 
એ શીખવામાં રસ કેવે। છે તે પ્રત્યેક શિક્ષક ન્નણે 
છે. વિદ્યાર્થીઓના રસના વિષયે! સિવાયના કથા 
વિષયે! કાઢી ના"ખખવા જેવા છે તેસ પૂછવામાં આવે 
તે! અપાતાં નામે।માં વ્યાકરણુનું નામ અવશ્ય પ્રથમ 
આવશે. આપણે સૈ! પ્રાથમિક શાળામાં વ્યાકમ્ણુ 
ભણ્યા છીએ. વા તેના ભણુતરમાં કેવે। રસ 
હતો તે આપણે સ'ભારીશું ? આપણુતે તેમાંનું 
કશું યાદ જ નથી, રસ વિના શીખેલી કઇ/ વસ્તુ 
યાદ રહેવાતી ? એક'દરે નાની ઉંમરે પ્રાથમિક 
શાળામાં ભણુતા વિદ્યાર્થીએને વ્યાકરણુ શીખ- 
વાસમાં કશે રસ નથી જણાતો અતે એ એક જ 
ગમેવું પૂરતું કારણુ છે કે આજની રીતે શીખ- 


૨૫૨ ચતુર્થ “ખ'ડ- 


વાતું વ્યાકરણ પ્રાથમક શાળામાંથી નીકળી 
'જવુ' ન્નેઇએ. 

શરૂઆતમાં ભાષાશિક્ષણુમાં સુખય વસ્તું 
"સાષાપરિચય છે. ભાષાપરિચય ભાષામાં ગૂ'થેલ 
“આલેચત સુદર રસિક વસ્તુતા વાચન શ્રવણ્‌થી 
“સારી રીતે થાય છે. ભાષાદશત, ભાષાઅનુભવ, 
ભાષાપરિચય, ભાષાસેવનત, ભાષાઆસ્વાદ સમગ્ર 
“ભાષાનાં નેઇએ-જેમ સૉંદશષત, અનુભવ અને 
આસ્વાદ વગેરે સૌંદય સસગ્રનાં ન્નેઇએ તેમ. સુ'દર 
“વસ્તુની પ્રથફ્ફુતિ પ્રથમથી જ કરીશું ને બતા- 
વીશુ' તો સતુષ્યમાં સૌૉંદ્યષ્ટણઈિ અતે પ્રીતિ નહિ 
“ગે, ભાષામાં પણુ તેમ જ છે. ભાષાપ્રૅેમ લગા- 
ડવા ભાષાનો આસ્વાદ ન્નેઇએ. વ્યાકરણુશિક્ષણુ 
“એ વસ્તુની પ્રથફ્કુતિ માત્ર છે. તેમાં રસાસ્વાદ 
નથી. કલાના રસાસ્વાદમાં ઉંડું' અવગાહન કર્યા 
પછી રસાસ્વાદતી મીમાંસા કરનાર કલાના સિદ્ધાંતો 
'ભલે ચચે*; કલોના રૂપનાં અગઉપાંગોને હાથમાં 
લઇ ત્‌ખાં તોખાં ભલે જુએ. તેતી ૬ૃણિમાં 
"પછીથી તે। વધારે ઉંડાણુ ને તેથી સશ્ન આવરે. 
પણુ પ્રથમથી હાડચાસ જેવા ખેસરે તો તેને 
“વૈરાગ્ય આવશે. તે માટે વ્યાકરણુશિક્ષણુ મોટી 
“ઉંમરના ને ભાષાના રસમાં આગળ ગએલા વિદ્યા- 
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થીંએ માટે જ ઉપકારક છે. તાતી વયના વિદ્રા- 
શીંએ માટે તે ભાપારસિકતા પેદા કરવામાં વિથ્ન 
રૂપ છે, 

કદાચ જૂતી ભાષાએ કે સ્વભાપા સિવાયની 
“સાષાઓ પ્રયક્ષ પદ્ધતિએ ન શીખવવી હોય તો 
વ્યાકરણુશિક્ષણુતી પ્રથમથી જ જર્‌ર્‌ છે; કાર્‌ણુ ક 
એ ભાષાએ ની શુદ્ધિ વ્યાકરણુના સાનબભળ વડે જ 
“આપણે ન્નળવી શકવાના, પરતુ સ્વભાપયા પરત્વે 
૨દી વાત છે. આપણું છેક નાનું બાળક પણ્‌ 
શાળામાં જતા પહેલેથી જ શુદ્ધ ગુજરાતી ખોલે છે. 
તે જતિ ઝે વચનમાં દોષ નથી કરતુ. એક પર્‌- 
“રશી શીખા3 જે સઘળા દ્વોષ કરે તેમાંના એક 
પણુ દોષ તે નથી કરતું. આથી પરદેશીતી દણિએ 
પ્રથમથી વ્યાકરણુરિક્ષણુ છે જ, ન્પારે આપણે 
સાટે તેમ નથી. આપણે સ્વભાધા ઘણુ' ખર" 
શુદ્દ ખોલીએ છીએ, તે વધારે શુદ્ધ બોલાય 
લખાય માટૅ શુદ્ધ વાચન લેખનના ભકાવર્‌ાતી 
"જર્‌ર છે. તેના ઉપર દરેક પ્રાથમિક શાળામાં 
ભાર મૃકાવો જેઇગ. અશુદ્ધિની કઈ કઈ બાબતે 
છે તે ધ્યાનમાં લઇ તે કેમ દૂર થાય તેના ઉપાયે 
કૅર્વા જઇએ. જેમ કે બાળકે લેખનમાં નીચેતી 
આખતેોમાં અશુદ્ધિ બતાવે છેઃ--- 


ન્નેડાક્ષરે।. 

જ્-્‌ 

નનેડણી, 

વિરામચિહ્ને।. 

પારા પાડવ'. 

અનતુનાસિક શખ્દ્ો અતુસ્વાર વિના લખવા. 


આ અશુહ્ધિએઃ દૂર કરવા સાટે વ્યાકરણતુ ત્તાન' 
કયાં જરૂરતું છે ? અને છે તે] તેવૂ' તાન આપ- 
વાનું" તો પ્રાથમિક શાળાના અભ્યાસક્રમમાં કયાંઈ 
નથી જડતું. માટે પ્રથમ આ ખાબતનતે હાથમાં 
લેવી, હાલ અપાતા વ્યાફરણુના સાનથી નામ.. 
સવનામ ઓળખતાં આવડે છે. પરતુ તેવી ળખ 
ન હોય તતા પણુ કઈ બાળક નામને સર્વનામ 
રૂપે કે એકવચન પાછળ ખહુવચનનુ' ક્રિયાપદ: 
નહિ મૂકે, અગર વાકયરચતા ખોટી નહિ ડરે.. 


- મૂળાક્ષર વિના વાંચતાં ન આવડે, ગસ 
નામ સર્વનામ વગેરેના સાન વિનતા ભાષા વાંચતાં: 
કે લખતાં આવડતુ જ ન હોત તો તેતા શિક્ષ- 
ણુની પ્રાથમિક આવશ્યકતા સ્વીકારવી જ પડત;: 
પરતુ તે વિતા જુંદર ને કઠિન ભાષા સમજી 
શકાય છે અને સુદર, શુદ્ધ અને કઠિન ભાષા 
લખો પણુ શકાય છે, આ વાત આપણા સનદ: 
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અતુભવની પણુ છે. હા; વ્યાકરણુનુ' સાન ભાષાના 
સોાનસાં એક ગગગ રૂપે એક દહાડો કામનું છે, 
ને પ્રથમતઃ તે ભાષાના વિદ્દાનને ઉપયેોગતુ' છે. 
સાટે તે સાન જ્યારે ભાષાની વિદ્દત્તા પ્રાપ્ત કરવા. 
માટેની વિદ્યાર્થીને જરર પડે એવી ઉંમરે તે પહોંચે 
ત્યારે આપવું, પણુ જ્યાં સુધી વિદ્યાર્થી ભાષા- 
પરિચય અને તે દ્વારા ભાષાખબળ કેળવી રહ્યો છે 
ત્યાં સુધી વ્યાકરણ તેનાથી ફૂર્‌ જ રહે. 


અને છતાં વ્યાકરણુને આજના શિક્ષણુ રૂપે 
તા નહિ જ પણુ ભાષાના શખ્દોમાં કેવુ” બળ છે, 
ભાષાના શખ્દો કેવા વિચિત્ર છે, ભાષાની શક્તિ 
શાથી પેદ્દા થાય છે તેનો પરિચય લેવા ભાષાના 
દેહ રપે આપણે વિદ્યાર્થીએ પાસે મૂકી શકીએ 
ધીએ. અને વિદ્યાર્થીઓ આનદ સાથે તેના ભાષા-- 
ભડારમાં તે સંઘરી શકે છે. વળી ખુદ વ્યાકરણના 
ઝ્રદેશમાં પણુ એવુ' ઘણુ' છે કે જે આપણે ઉંગાં 
ધોરણોમાં શીખવવા માટે રાખી મૂછીગએ છીએ, 
જ્યારે એ બધું નાની ઉમરના અભ્યાસીઓ પાસે 
પરિચય રૂપે જરૂર મૂઝી શકાય, છેક નાની ઉ"મ- 
રના વિદ્યાર્થીઓને ભાષાનાં પદો ( "૩ ર્જ 
' 500008) ના દરેક અ“ગમાં જે વિશેષતા છે તેને. 
અવુભવ-ખ્યાલ પ્રત્યક્ષ ક્રિયા દર આપી શકીએ. 


અ--ડ::----------ક-ડડઝડઝડઝડડક્ટ્ૃડડ 
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ન 





અતુષ્વનિ શખ્દો મૂળ “્વનિગ।ના પરિચયમાં 
વધારે સમજરે, શખ્દતા ફેટુંબ શખ્દો શોધવા 
તરફ બાળકોને લઇ જવાથી શબ્દોનો સબધ 
અને સામથ્ય બનેને ખ્યાલ આવશે. મૂળ શખ્દ 
હાથ છે; હાથ શરીર સાથે હોઈ જૂતો છે. તે 
'ઉપ્ર્થી થએલા હાથની ગરજ સારતારા-હાથ- 
“વાચક શખ્દોનું' ત્તાન ખાળકને તુરત થઇ શકે છે 
ને સમજાય છે. જેમ કે હાથ ઉપરથી હથેહી, 
જશાથીઓ થેર, હાથી, હાથલે, ઉથરે.ટી વગેરે. 
એમ જ પેટ મૂળ શખ્દ છે. તે ઉપરથી પેટી; 
પેઢાળ, પેટીયું, પૅટભરો, પેટપીડ વગેરે શખ્દ 
દવાય. આ શખ્દો એક પ્રકારે. વ્યુત્પત્તિશાસ્ત્રમાં 
“આવે, પણુ વ્યુત્પત્તિ તો માત્ર ક્રિયાપદ ઉપરથી 
થતાં તામે।, વિશેષણે। વગેરે વિષે ખોલે છે, અહી' 
તેવો કમ કે નિયમ નથી;. આ શબ્દોને. કુટુબ- 
“શબ્દો કહી શકાય. : 


ખાળકને ક્િયાપદને! "ખ્યાલ ચિટ્ટી. રમતથી 
“આપી -શકાય. ખાળકને ચાલે, ઉઠો, બેસે।, રમે, 
“વાંચે।, ખોલે, લખો, નાચે! કૂદે એવી ચિટ્ટીએ 
આપી તે પ્રમાણે કિયા કરવાનું કહેવાથી તેએ! 
ત્તેમ ખુશીથી કરશે. તેમને આ શખ્દો ક્રિયાપદો 
'છે એવું વ્યાડરણુતીઃ 'ભાષામાં- જણુવાતી જરર 
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નથી. તેઓ શખ્દોનું' બળ નાતે અનુભવે છે તે 
બસ છે. એમ જ નામવાચક શખ્દો પરત્વે આવી 
રીતે "ખ્યાલ આપી શકાય; કહીએ કે જેને જેને 
નામ હોય તે લાવે, ને લાવીને લાવેલનુ' નામ 
ખેલો. -એક સરસ રમત થઇ પડશે. બાળકે 
ઉપડશે ને ટેબલ, ખુરશી, ખડીશ્મ!, હોલ્ડર, કાગળ, 
શાંતાબેન, નટવરલાલ વગેરે જે જડશે તે લાવશે. 
તેમતે આ રીતે નામસ નાને આડકતરી રીતે 
“ખ્યાલ થશે, પછી આપણે પેન્સલ માગીએ. 
પેન્સિલ કઇ લાવુ' એમ બાળક પૂછે એટલે 
કહીએ પીળી. ધણીમાંથી એક લાકડી લાવો એમ 
ડહીશું એટલે કઇ એમ .પૂછતાં લાંખી મગાવીએ. 
એટલે ક્રે કઇ ને ક'ઇ વિશેષતા બતાવવા નવદ્‌ 
શખ્દો આપીએ; એટલે બાળકને નામવાચક અને 
તેની વિશેષતા બતાવનારા શખ્દ્દો એટલે વિશેષણેા 
વિષે ભેદ છે તેની ૭ાપ પડશે, 


આ રીતે તેમના મન પર શખ્દો સબધ 
૭ાપ પડે એટલુ' ધણુ છે. આ છાપ રમતો રમી 
શકાય તેવી કાપલીએ। દ્વારા આપવી એ સારું છે. 
આવી છાપ આવી શકે તેવી વાચનપાોથીએ। પણ્‌. 
ઉપચ્રેગી છે. જેમ કે નામપાથી જેમાં નામો જ 
શેય; ક્રિયાપદપોથી જેમાં એકલાં ક્રિયાપદો જ હેય. 
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આ ઉપરાંત ખીજ કેટલીએક જતની 

પોથીએ વ્યાકરણુતેો આડકતરો પરિચય આપરે. 
જેસે કે દિર્સક્ત વાચક શખ્દોતી પોથીએ1; નત 
જતના સમાસોવાળા શખ્દોની પોથીએ।, વ્યાકરણુસાં 
જે વિચિત્રતાઓ છે તેની નતોૉંધવાળી પોથીઓ! 
વગેરે. પ્રાથસક શાળાસાં વ્યાકરણુ કાઢી નાખી 
આવી રીતે વ્યાક્રણુનાં અંગોને પ્રસંગોપાત્ત રમત 
રૂપે પરિચય અપાય તો તે બાળકો! ઝીલરે. આગળ 
“ઉપર ન્યારે પહ્દતિસર વ્યાકરણુ શીખવાતુ' આવશે 
સ્ચારે આ પરચયને તેમને લાભ થશે. એક 
રીતે તેમને એસ પણુ થશે કે અમે વ્યાકરણુ તો 
જાણીનગ્મેૅ જ છીએ; સાત્ર તેના શાસ્ત્રની પરિભાષા 
“હવે શીખીએ છીએ.* 
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દ; ૬૦૬૦ 
ક કે સે શ્ાઝ/ તેથી સાડ વધારે 
જ નથી: લગ્યુ 5 જ ડે ---લેખક. 





